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คํานํา

คํานํา 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู  (สําหรับครูผูสอน) นี้  เปนเอกสารหนึ่งในชุดการจัดการเรียนรู                  
ในโครงการจัดทําสื่อ 60 พรรษาของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ซ่ึงชุดการจัดการ
เรียนรูดังกลาวจะประกอบดวยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู 
(สําหรับนักเรียน) ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) มี 5 ชุดคือ 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมบูรณาการ 
ในการนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) ไปใช ครูผูสอนตองศึกษาคําชี้แจงท่ีเขียนไว

ในสวนหนาของแตละเลมอยางละเอียด เพราะในคําชี้แจงจะกลาวถึงสวนประกอบของโครงสรางเนื้อหา    
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู สื่อ แนวทางการวัดผลประเมินผล สําหรับผูเรียนแตละกลุมตามธรรมชาติของ
กลุมสาระการเรียนรูนั้น ซ่ึงจะชวยใหมีความรู ความเขาใจและสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูใหบรรลุผล    
ตามตัวชี้วัดท่ีหลักสูตรกําหนด 

หวังวาชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) นี้ จะเปนประโยชนตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูและสงผลตอการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีครูครบชั้นและครูไมครบชั้น 
ขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิ ผูบริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก ครูอาจารยและทุกทานท่ีมีสวนเก่ียวของในการ
จัดทําเอกสารชุดนี้ ท่ีสามารถนําไปใชจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา ไดอยางมีคุณภาพ 
 
 
 
 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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สารบัญ 

         หนา้ 
   

แผนภาพความคิดแสดงโครงสร้างของชุดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ช่วงชัÊนทีÉ ๒            ๑ 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์        ๒ 
มาตรฐาน/ตวัชีÊวดัหน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๘ แสงและปรากฏการณ์ทางแสง    ๖ 
ลาํดบัการนาํเสนอแนวคิดหลกั         ๘ 
โครงสร้างของแผนการจดัการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๘ แสงและปรากฏการณ์ทางแสง  ๙ 
หน่วยยอ่ยทีÉ ๑ แสงและการมองเห็น        ๑๐ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๑  การเคลืÉอนทีÉของแสง        ๑๒ 
 เฉลยใบงานแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๑  การเคลืÉอนทีÉของแสง     ๒๓ 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๒  การมองเห็นวตัถุ                  ๔๐ 
เฉลยใบงานแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๒  การมองเห็นวตัถุ     ๔๙ 
แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๓  การมองเห็นแสงเมืÉอมองผา่นวตัถุต่าง ๆ   ๕๘ 
เฉลยใบงานแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๓  การมองเห็นแสงเมืÉอมองผา่นวตัถุต่าง ๆ  ๖๙ 
แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๔  การเกิดเงา       ๘๕ 
เฉลยใบงานแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๔  การเกิดเงา     ๙๖ 

หน่วยยอ่ยทีÉ ๒ ปรากฏการณ์ทางแสง                  ๑๓๑ 
แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๒.๑  การสะทอ้นของแสง                ๑๓๓ 
เฉลยใบงานแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๒.๑  การสะทอ้นของแสง             ๑๔๔ 
แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๒.๒  การหกัเหและการกระจายของแสง             ๑๖๒ 
เฉลยใบงานแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๒.๒  การหกัเหและการกระจายของแสง           ๑๗๔ 
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หน่วยยอ่ยทีÉ ๓ พลงังานแสง                 ๒๐๒ 
แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๓ แสงกบัพลงังาน                               ๒๐๔ 
เฉลยใบงานแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๓ แสงกบัพลงังาน             ๒๑๕ 

เฉลยขอ้สอบประจาํหน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๘ แสงและปรากฏการณ์ทางแสง            ๒๓๔ 
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แผนภาพความคดิแสดงโครงสร้างของชุดการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช่วงชัÊนทีÉ ๒   (ชัÊนป. ๔ - ๖) 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 

(๘๐ชัÉวโมง/ปี) 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๒ 

สัตว์ (๑๗ ชัÉวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๖ 

รู้จักนํÊา อากาศ และ             
การเปลีÉยนแปลง (๒๓ ชัÉวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๑ 

พืช (๒๓ ชัÉวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ  ๓ ร่างกาย
ของเรา (๒๒ชัÉวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ  ๔ 

สิÉงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  
(๓๓ ชัÉวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๕ 

สมบัตขิองวสัดุและสาร  
(๑๙ ชัÉวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๗ 

เสียงและไฟฟ้า (๓๒ ชัÉวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๘ 

แสงและปรากฏการณ์ทางแสง 
(๒๐ ชัÉวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๙  
แรง (๒๓ ชัÉวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๑๐ 

ระบบสุริยะ และปรากฏการณ์ 

ดาราศาสตร์  (๒๘ ชัÉวโมง) 
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ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการทีÉนกัวิทยาศาสตร์นาํมาใชเ้พืÉอศึกษาคน้ควา้ 
สืบเสาะหาความรู้ และแกปั้ญหาต่าง ๆ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สามารถแบ่งได ้ ๒ ระดบั คือ 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัÊนพืÊนฐานและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัÊนผสม 
 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัÊนพืÊนฐาน มีดงันีÊ  
การสังเกต หมายถึง การใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหนึÉ ง หรือหลายอยา่งรวมกนั ไดแ้ก่  ตา หู จมูก ลิÊน 
ผิวกาย เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบัวตัถุหรือเหตุการณ์ เพืÉอคน้หาขอ้มูลหรือรายละเอียดของสิÉงนัÊนโดยไม่ใส่
ความเห็นของผูส้ังเกตลงไป ขอ้มูลทีÉไดจ้ากการสังเกตประกอบดว้ยขอ้มูลเชิงคุณภาพ เช่น ลกัษณะทีÉปรากฏ 
ขอ้มูลเชิงปริมาณ เช่น จาํนวน และขอ้มูลเชิงการเปลีÉยนแปลงทีÉสังเกตเห็นไดจ้ากวตัถุหรือเหตุการณ์นัÊน 
ตวัอยา่งเช่น การสงัเกตใบของพืชใบเลีÊยงเดีÉยวพบวา่ใบมีลกัษณะเรียวยาว เสน้ใบยาวเรียงขนานกนั 
 การวัด หมายถึง การเลือกใชเ้ครืÉองมือและการใชเ้ครืÉ องมือนัÊนวดัหาปริมาณของสิÉงต่าง ๆ  ออกมา
เป็นตวัเลขทีÉแน่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัสิÉงทีÉวดั พร้อมทัÊงแสดงวิธีใชเ้ครืÉองมือวดัอยา่งถูกตอ้ง  และบอก
เหตุผลในการเลือกใช้เครืÉ องมือ รวมทัÊ งระบุหน่วยของตัวเลขทีÉได้จากการวดัได้  ตัวอย่างเช่น  การใช ้      
เครืÉองชัÉงสปริงลากวตัถุบนพืÊน เพืÉอวดัขนาดของแรงทีÉใชล้ากวตัถุและหน่วยของแรงทีÉอ่านไดคื้อ นิวตนั 
 การใช้ตัวเลข  หมายถึง การนับจาํนวนของวตัถุและการนับตัวเลขทีÉแสดงจาํนวนนับได้มาคิด
คาํนวณโดยการบวก  ลบ  คูณ  หาร  หรือการหาค่าเฉลีÉย  ความสามารถทีÉแสดงใหเ้ห็นว่าเกิดทกัษะนีÊ   ไดแ้ก่  
การนับจาํนวนสิÉงของได้อย่างถูกตอ้ง การบวก  ลบ  คูณ  หารตวัเลขได้  และการหาค่าเฉลีÉยจากตวัเลข       
หลาย ๆ ค่าได้  ตัวอย่างเช่น  การนําค่าระยะทางทีÉนํÊ าเคลืÉอนทีÉได้จากการทําการทดลองซํÊ าหลายครัÊ ง       
มาคาํนวณเพืÉอหาค่าเฉลีÉยของระยะทางทีÉนํÊ าซึมผ่านบนวสัดุชนิดนัÊน ๆ เพืÉอลงขอ้สรุปว่าวสัดุชนิดใดทีÉนํÊ า
สามารถซึมผา่นไดดี้ทีÉสุด 
 การจําแนกประเภท  หมายถึง การแบ่งพวกหรือเรียงลาํดบัวตัถุ หรือสิÉงต่าง ๆ  โดยใชค้วามเหมือน 
ความแตกต่าง หรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหนึÉงเป็นเกณฑ ์ตวัอยา่งเช่น  การจาํแนกลกัษณะของหินทีÉพบ
ในโรงเรียนทีÉบริเวณต่าง ๆ โดยใชเ้กณฑข์อง สี เนืÊอหิน หรือองคป์ระกอบของหิน 
 การหาความสัมพันธ์ของสเปซของวัตถุ หมายถึง  ทีÉว่างทีÉวตัถุนัÊนครอบครองอยู่ ซึÉ งจะมีรูปร่าง
ลกัษณะเช่นเดียวกับวตัถุนัÊ น โดยทัÉวไปแลว้สเปซของวตัถุจะมี ๓  มิติ คือ ความกวา้ง  ความยาว   และ       
ความสูง 
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 - ความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ หมายถึง ความสัมพนัธ์ระหว่างการเปลีÉยนแปลงตาํแหน่งทีÉ
อยู่ของวตัถุหนึÉ งกบัอีกวตัถุหนึÉ ง ตวัอยา่งเช่น การหยอ่นกอ้นหินลงไปในนํÊ าพบว่ากอ้นหินเขา้ไปแทนทีÉนํÊ า 
สงัเกตไดจ้ากนํÊาบางส่วนซึÉงมีปริมาตรเท่ากบักอ้นหินไหลออกมาขา้งนอก 
 -ความสัมพนัธ์ระหว่างสเปซกบัเวลา  หมายถึง ความสมัพนัธ์ระหว่างการเปลีÉยนแปลงตาํแหน่งทีÉอยู่
ของวัตถุกับ เวลา  หรือความสัมพัน ธ์ระหว่างส เปซของวัต ถุทีÉ เป ลีÉ ยนไปกับ เวลา   ตัวอย่างเช่น       
กลุ่มดาวนายพรานปรากฏบนท้องฟ้าในทิศตะวนัออก เมืÉอเวลาผ่านไป ๑ ชัÉวโมง กลุ่มดาวนายพราน       
เคลืÉอนไปทางดา้นตะวนัตก โดยห่างจากตาํแหน่งเดิมประมาณ ๕ องศา 
 การจัดกระทําและสืÉ อความหมายข้อมูล หมายถึง การนําข้อมูลทีÉได้จากการสังเกต  การวัด        
การทดลอง  และจากแหล่งอืÉน ๆ มาจัดกระทาํใหม่ โดยการทาํความถีÉเรียงลาํดับ จดัแยกประเภทหรือ
คาํนวณหาค่าใหม่เพืÉอให้ผูอื้Éนเขา้ใจความหมายไดดี้ขึÊน โดยอาจจะเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ 
ไดอะแกรม กราฟ สมการ การเขียนบรรยาย เป็นตน้  ตวัอย่างเช่น การใช้แผนผงัเพืÉอแสดงการจาํแนก
สิÉงมีชีวิตโดยใชเ้กณฑต่์าง ๆ  
  การพยากรณ์ หรือการคาดคะเน   หมายถึง การคาดคะเนคาํตอบล่วงหน้าก่อนทาํการทดลอง       
โดยอาศยัปรากฏการณ์ทีÉเกิดซํÊ า  หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีทีÉมีอยู่แลว้ในเรืÉองนัÊนมาช่วยในการคาดคะเน
ตวัอยา่งเช่น การพยากรณ์ลกัษณะอากาศจากขอ้มูลการสงัเกตอุณหภูมิลกัษณะของเมฆ และความชืÊน 
 การลงความเห็นจากข้อมูล   หมายถึง การเพิÉมความคิดเห็นใหก้บัขอ้มูลทีÉไดจ้ากการสงัเกตอยา่งมี
เหตุผล  เพืÉออธิบายสิÉงทีÉเราสงัเกตได ้ โดยอาศยัความรู้และประสบการณ์เดิมมาใหค้วามเห็น   
 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัÊนผสม มีดงันีÊ  
 การตัÊงสมมติฐาน  หมายถึง  การคิดหาคาํตอบล่วงหนา้ก่อนการทดลอง โดยอาศยัการสังเกตความรู้
หรือประสบการณ์เดิมเป็นพืÊนฐาน  คาํตอบทีÉคิดล่วงหนา้ยงัไม่ทราบหรือยงัไม่เป็นหลกัการ  กฎหรือทฤษฎี
มาก่อน  สมมติฐานคือคาํตอบทีÉคิดล่วงหน้ามีกล่าวไวเ้ป็นขอ้ความทีÉบอกความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรตน้
กบัตวัแปรตามสมมติฐานทีÉตัÊงขึÊน  แลว้จึงทาํการทดลองหาคาํตอบ  เพืÉอสนับสนุนสมมติฐานหรือคดัคา้น
สมมติฐานทีÉตัÊ งไว  ้สิÉ งทีÉควรคาํนึงถึงในการตัÊ งสมมติฐานคือ การบอกชืÉอตัวแปรต้น   ซึÉ งอาจมีผลต่อ       
ตวัแปรตาม  ในการตัÊงสมมติฐานตอ้งทราบตวัแปรจากปัญหาการทดลอง  และสภาพแวดลอ้มของตวัแปร
นัÊน  ตวัอยา่งเช่น  การตัÊงสมมติฐานวา่  ขลุ่ยทีÉมีความยาวมากกวา่จะใหเ้สียงตํÉากวา่ขลุ่ยทีÉมีความยาวนอ้ยกวา่ 
 การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกาํหนดความหมายและขอบเขตของคาํต่าง ๆ  ทีÉอยูใ่น
สมมติฐานทีÉต้องการทดลองให้เขา้ใจตรงกัน และสามารถสังเกตหรือวดัได้ โดยให้คาํอธิบายเกีÉยวกับ       
การทดลองและบอกวิธีวดัตัวแปรทีÉ เกีÉยวกับการทดลองนัÊ น   ตัวอย่างเช่น  การศึกษาปัจจัยทีÉ มีผลต่อ       
การเจริญเติบโตของพืช  โดยกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการของการเจริญเติบโตของพืชว่าวดัจากความสูงและ
จาํนวนใบของพืช   
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 การกาํหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง การชีÊ บ่งตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรทีÉตอ้งควบคุม
ใหค้งทีÉในการตัÊงสมมติฐานหนึÉง ๆ 
 - ตัวแปรต้น หมายถึง สิÉงทีÉเป็นสาเหตุทีÉทาํใหเ้กิดผลต่าง ๆ หรือสิÉงทีÉเราตอ้งการทดลองดูวา่เป็น 
สาเหตุทีÉก่อใหเ้กิดผลเช่นนัÊนจริงหรือไม่ 
 - ตัวแปรตาม หมายถึง สิÉ งทีÉเป็นผลเนืÉองมาจากตัวแปรตน้ เมืÉอตัวแปรตน้หรือสิÉ งทีÉเป็นสาเหตุ
เปลีÉยนไปตวัแปรตามหรือสิÉงทีÉเป็นผลจะแปรตามไปดว้ย 
 - ตัวแปรทีÉต้องควบคุมให้คงทีÉ หมายถึง สิÉ งอืÉน ๆ นอกเหนือจากตวัแปรตน้ทีÉอาจทาํให้ผลการ
ทดลองคลาดเคลืÉอน ถา้หากว่าไม่มีการควบคุมให้เหมือนกนั  ตวัอย่างเช่น การกาํหนดและควบคุมตวัแปร       
ทีÉมีผลต่อแรงแม่เหล็กไฟฟ้า คือ จาํนวนรอบของขดลวดและปริมาณกระแสไฟฟ้า การควบคุมปริมาณ
กระแสไฟฟ้าทีÉผ่านวงจรจะทาํให้ทราบความสัมพนัธ์ของจาํนวนรอบของขดลวดกบัแรงแม่เหล็กไฟฟ้า   
หรือการควบคุมจาํนวนรอบของขดลวดจะทาํให้ทราบความสัมพนัธ์ระหว่างปริมาณกระแสไฟฟ้ากับ       
แรงแม่เหลก็ไฟฟ้า 
 การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบติัการเพืÉอหาคาํตอบจากสมมติฐานทีÉตัÊงไวใ้นการทดลอง    
จะประกอบดว้ยกิจกรรม ๓ ขัÊนตอน คือ 
 - การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนลงมือทดสอบจริง 
 - การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบติัจริงและใชอุ้ปกรณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
 - การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบนัทึกขอ้มูลทีÉได้จากการทดลองซึÉ งอาจเป็นผลจาก        
การสังเกต การวดั และ อืÉน ๆ ได้อย่างคล่องแคล่วและถูกตอ้งตวัอย่างเช่น การทดลองเพืÉอเปรียบเทียบ       
ความแขง็ของเนืÊอไม ้๓ ชนิด ทาํไดโ้ดยนาํตะปูขีดบนเนืÊอไมแ้ต่ละชนิดดว้ยแรงทีÉเท่ากนั จากนัÊนสังเกตรอย
และความลึกของรอยทีÉเกิดขึÊนพร้อมทัÊงบนัทึกผล 
 การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 
 การตีความหมายข้อมูล  หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะข้อมูลทีÉ มีอยู ่      
การตีความหมายขอ้มูลในบางครัÊ งอาจตอ้งใชท้กัษะอืÉน ๆ ดว้ย เช่น การสงัเกต การคาํนวณ เป็นตน้ 
 การลงข้อสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพนัธ์ของขอ้มูล เช่น การอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่าง       
ตวัแปรบนกราฟ ถา้กราฟเป็นเส้นตรงก็สามารถอธิบายไดว้า่เกิดอะไรขึÊนกบัตวัแปรตามขณะทีÉตวัแปรอิสระ
เปลีÉยนแปลง หรือถา้ลากกราฟเป็นเส้นโคง้ให้อธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรก่อนทีÉกราฟเส้นโคง้จะ
เปลีÉยนแปลงทิศทาง  และอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรหลงัจากทีÉกราฟเส้นโคง้เปลีÉยนทิศทางแลว้  
ตวัอย่างเช่น  ขอ้มูลทีÉได้จากการนําวตัถุแทนทีÉนํÊ า พบว่า  ปริมาตรของวตัถุเท่ากับปริมาตรของนํÊ าทีÉลน้
ออกมา  ทาํใหส้รุปไดว้า่เราสามารถหาปริมาตรของวตัถุดว้ยการแทนทีÉนํÊ า 
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 การสร้างแบบจําลอง  หมายถึง  การนําเสนอความคิดหรือเหตุการณ์รูปของแนวคิด  แผนภาพ  
ชิÊนงานขอ้ความ  คาํพูด  เพืÉออธิบายความคิด  วตัถุ  หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ นอกจากนีÊ ยงัหมายถึงการใช้
แบบจาํลองเพืÉอบรรยายและอธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งความคิด  วตัถุหรือเหตุการณ์  ตวัอยา่งเช่น   
การนาํเศษวสัดุต่าง ๆ มาประกอบเป็นแบบจาํลองโครงสร้างร่างกายของสัตวห์รือการวาดรูปเพืÉอลกัษณะ
หรือโครงสร้างของอะตอม 
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หน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๘  แสงและปรากฏการณ์ทางแสง     
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ช่วงชัÊนทีÉ ๒ (ป.๔ – ๖) 

 
มาตรฐาน ว ๕.๑   
 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปลีÉยนรูปพลงังาน ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่ง
สารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและสิÉงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สืÉอสารสิÉง
ทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
ตัวชีÊวดั 

ว ๕.๑ ป. ๔/๑ ทดลองและอธิบายการเคลืÉอนทีÉของแสงจากแหล่งกาํเนิด 
ว ๕.๑ ป. ๔/๒ ทดลองและอธิบายการสะทอ้นของแสงทีÉตกกระทบวตัถุ 
ว ๕.๑ ป. ๔/๓ ทดลองและจาํแนกวตัถุตามลกัษณะการมองเห็นจากแหล่งกาํเนิดแสง 
ว ๕.๑ ป. ๔/๔ ทดลองและอธิบายการหกัเหของแสง เมืÉอผา่นตวักลางโปร่งใสสองชนิด 
ว ๕.๑ ป. ๔/๕ ทดลองและอธิบายการเปลีÉยนแปลงเป็นพลงังานไฟฟ้า และนาํความรู้ไปใช้

ประโยชน ์
ว ๕.๑ ป. ๔/๖ ทดลองและอธิบายแสงขาวประกอบดว้ยแสงสีต่าง ๆ และนาํความรู้ไปใช้

ประโยชน ์
 
มาตรฐาน ว ๘.๑  
  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา      
รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีÉเกิดขึÊนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีÉแน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้
ภายใต้ข้อมูลและเครืÉ องมือทีÉมีอยู่ในช่วงเวลานัÊ น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ
สิÉงแวดลอ้มมีความเกีÉยวขอ้งสมัพนัธ์กนั 
 
ตัวชีÊวดั 

ว ๘.๑ ป. ๔/๑ ตัÊงคาํถามเกีÉยวกบัประเดน็ หรือเรืÉอง หรือสถานการณ์ทีÉจะศึกษา ตามทีÉ
กาํหนดใหแ้ละตามความสนใจ 

ว ๘.๑ ป. ๔/๒ วางแผนการสงัเกต เสนอวิธีสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ และคาดการณ์   
สิÉงทีÉจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ 

ว ๘.๑ ป. ๔/๓ เลือกอุปกรณ์ ทีÉถูกตอ้งเหมาะสมในการสาํรวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๔ บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณ นาํเสนอผล สรุปผล 
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ว ๘.๑ ป. ๔/๕ สร้างคาํถามใหม่เพืÉอการสาํรวจตรวจสอบต่อไป 
ว ๘.๑ ป. ๔/๖ แสดงความคิดเห็นและสรุปสิÉงทีÉไดเ้รียนรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๗ บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งตรงไปตรงมา 
ว ๘.๑ ป. ๔/๘ นาํเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา หรือเขียนอธิบายกระบวนการ

และผลของงานใหผู้อื้Éนเขา้ใจ 
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ลาํดับการนําเสนอแนวคดิหลกั 
แสงเคลืÉอนทีÉจากแหล่งกาํเนิดแสงทุกทิศทางและเคลืÉอนทีÉเป็นแนวตรง 

 
การมองเห็นวตัถุเกิดขึÊน เมืÉอแสงจากวตัถุโดยตรงเขา้ตาหรือแสงจากแหล่งกาํเนิดแสงอืÉนกระทบวตัถุ              

แลว้มีแสงสะทอ้นเขา้ตา 
 

เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉไปกระทบวตัถุต่าง ๆ แสงจะสามารถผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั 

 
วตัถุทีÉแสงผา่นไม่ได ้เรียกวา่ วตัถุทึบแสง  วตัถุทีÉแสงผา่นได ้เรียกวา่ ตวักลางของแสง 

 
การจาํแนกตวักลางของแสงตามเกณฑก์ารมองเห็นแสง เมืÉอมองผา่นตวักลางนัÊน จาํแนกได ้๒ ประเภท คือ 
ตวักลางโปร่งใส และตวักลางโปร่งแสง โดยเมืÉอมองผา่นตวักลางโปร่งแสง จะมองเห็นแสงไม่ชดัเจน             

แต่เมืÉอมองผา่นตวักลางโปร่งใส จะมองเห็นแสงชดัเจน 
 

เมืÉอนาํวตัถุมากัÊนทางเดินแสง บริเวณดา้นหลงัวตัถุบนฉากหรือพืÊนทีÉรับแสงทีÉไม่มีแสงตกกระทบ 
หรือมีแสงตกกระทบบางส่วนจะเกิดเงา เงามี ๒ ประเภท คือ เงามืด และเงามวั 

 
แสงตกกระทบวตัถุเกิดการสะทอ้นของแสง โดยมีมุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะทอ้น 

 
เมืÉอแสงตกกระทบวตัถุทัÊงผวิเรียบและผวิขรุขระ มุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะทอ้น 

 
เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉผา่นตวักลางทีÉต่างชนิดกนั ทิศทางการเคลืÉอนทีÉของแสงเปลีÉยน เรียกวา่ การหกัเหของแสง 

แสงขาวผา่นปริซึมจะเกิดการกระจายของแสงเป็นแสงสีต่าง ๆ 
 

พลงังานแสงเปลีÉยนเป็นพลงังานอืÉนได ้เช่น พลงังานงานความร้อน พลงังานไฟฟ้า ด เชน พลงงานงานความรอน พลงงานไฟฟา

  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๙

โครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๘  แสงและปรากฏการณ์ทางแสงสง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยย่อยทีÉ ๑ 
แสงและการมองเห็น 

(๑๑  ชัÉวโมง) 

หน่วยย่อยทีÉ ๓ 
พลงังานแสง 
(๓ ชัÉวโมง) 

หน่วยย่อยทีÉ ๒ 
ปรากฏการณ์ทางแสง 

(๖ ชัÉวโมง) 

หน่วย แสงและ
ปรากฏการณ์ทางแสงสง ฏ

(๒๐ ชัÉวโมง) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๐

 

 

 

หน่วยย่อยทีÉ ๑ แสงและการมองเห็น 
จํานวนเวลาเรียน  ๑๑  ชัÉวโมง                                           จํานวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๔  แผน 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระสําคญัของหน่วย 
แสงมีการเคลืÉอนทีÉเป็นเสน้ตรงไปทุกทิศทาง การมองเห็นวตัถุเกิดไดเ้มืÉอมีแสงสะทอ้นเขา้ตา                 

และถา้แสงเคลืÉอนทีÉไปกระทบวตัถุต่าง ๆ จะสามารถผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั  และเมืÉอขณะทีÉ           
แสงเคลืÉอนทีÉมีวตัถุมากัÊนทางเดินของแสง และมีฉากรับแสงจะเกิดเป็นเงา 
 
มาตรฐานและตัวชีÊวดั 
 

ว ๕.๑ ป. ๔/๑ ทดลองและอธิบายการเคลืÉอนทีÉของแสงจากแหล่งกาํเนิด 
ว ๕.๑ ป. ๔/๓ ทดลองและจาํแนกวตัถุตามลกัษณะการมองเห็นจากแหล่งกาํเนิดแสง 
ว ๘.๑ ป. ๔/๑ ตัÊงคาํถามเกีÉยวกบัประเดน็ หรือเรืÉอง หรือสถานการณ์ ทีÉจะศึกษา ตามทีÉ

กาํหนดใหแ้ละตามความสนใจ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๒ วางแผนการสงัเกต เสนอวิธีสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ และคาดการณ์   

สิÉงทีÉจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๓ เลือกอุปกรณ์ ทีÉถูกตอ้งเหมาะสมในการสาํรวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๔ บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณ นาํเสนอผล สรุปผล 
ว ๘.๑ ป. ๔/๕ สร้างคาํถามใหม่เพืÉอการสาํรวจตรวจสอบต่อไป 
ว ๘.๑ ป. ๔/๖ แสดงความคิดเห็นและสรุปสิÉงทีÉไดเ้รียนรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๗ บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งตรงไปตรงมา 
ว ๘.๑ ป. ๔/๘ นาํเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา หรือเขียนอธิบายกระบวนการ

และผลของงานใหผู้อื้Éนเขา้ใจ 
 
 
 
  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๑

 

ลาํดับการเสนอแนวคดิหลกัของหน่วยย่อยทีÉ ๑ แสงและการมองเห็น 
 

แสงเคลืÉอนทีÉจากแหล่งกาํเนิดแสงทุกทิศทางและเคลืÉอนทีÉเป็นแนวตรง 
 

การมองเห็นวตัถุเกิดขึÊน เมืÉอแสงจากวตัถุเขา้ตาโดยตรงหรือแสงจากแหล่งกาํเนิดแสงอืÉนกระทบวตัถุ                
แลว้มีแสงสะทอ้นเขา้ตา 

 
เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉไปกระทบวตัถุต่าง ๆ แสงจะสามารถผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั 

 
วตัถุทีÉแสงผา่นไม่ได ้เรียกวา่ วตัถุทึบแสง  วตัถุทีÉแสงผา่นได ้เรียกวา่ ตวักลางของแสง 

 
การจาํแนกตวักลางของแสงตามเกณฑก์ารมองเห็นแสง เมืÉอมองผา่นตวักลางนัÊนจาํแนกได ้๒ ประเภท คือ 
ตวักลางโปร่งใส และตวักลางโปร่งแสง โดยเมืÉอมองผา่นตวักลางโปร่งแสง จะมองเห็นแสงไม่ชดัเจน                

แต่เมืÉอมองผา่นตวักลางโปร่งใส จะมองเห็นแสงชดัเจน 
 

เมืÉอนาํวตัถุมากัÊนทางเดินแสง บริเวณดา้นหลงัวตัถุบนฉากหรือพืÊนทีÉรับแสงทีÉไม่มีแสงตกกระทบ 
หรือมีแสงตกกระทบบางส่วนจะเกิดเงา เงามี ๒ ประเภท คือเงามืด และเงามวั 

 
 
โครงสร้างของหน่วยย่อยทีÉ ๑ แสงและการมองเห็น 
. 

หน่วยการเรียนรู้ ชืÉอหน่วยย่อย จํานวน 
(ชัÉวโมง) 

จํานวนแผนการ
จัดการเรียนรู้ จํานวนชัÉวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๘ 
แสงและปรากฏการณ์
ทางแสง 
 

หน่วยยอ่ยทีÉ ๑ แสงและ              
การมองเห็น 
 

๑๑ 
 
 

๔ 
 

 

๑๑ 
 
 

 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๒

 

 
คาํชีÊแจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ทีÉ ๑.๑  การเคลืÉอนทีÉของแสง       เวลา  ๓  ชัÉวโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สาระสําคญัของแผน 
แสงเคลืÉอนทีÉเป็นเสน้ตรงและไปในทุกทิศทาง 

 
๒. ข้อเสนอแนะเพิÉมเติมในการนําไปใช้ (ให้ระบุสิÉงทีÉต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ

คาํแนะนํา) ในเรืÉองต่อไปนีÊ คือ 
๒.๑ ขอบข่ายเนืÊอหา  
     แสงเคลืÉอนทีÉเป็นเสน้ตรงจากทุกจุดของแหล่งกาํเนิดแสง  และแสงเคลืÉอนทีÉไปในทุก
ทิศทาง 
๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี) 
จุดประสงค์ด้านความรู้ 

อธิบายการเคลืÉอนทีÉของแสง 
 

จุดประสงค์ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
๑. การสังเกต     
๒. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 
๓. การจดักระทาํและสืÉอความหมายขอ้มูล 
๔. การสร้างแบบจาํลอง 

 

จุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
๑.  มีจิตสาธารณะต่อสิÉงแวดลอ้ม 
๒. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
๓. มีวินยั 
๔. มีความมุ่งมัÉนในการทาํงาน  

 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๓

 

 ๒.๓ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี) 

๑.๑) การจดักลุ่ม โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มละ ๔ คน คละสมรรถนะความสามารถ 
๒) การเตรียมสืÉอ วสัดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี) 
 สิÉงทีÉครูตอ้งเตรียม คือ  

๒.๑) เตรียมวางแผนการวางตาํแหน่งโตะ๊และหลอดไฟฟ้า 
๒.๒) เตรียมตดักระดาษเจาะรูไวใ้หเ้พยีงพอกบัจาํนวนนกัเรียน 

 ๓)  เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกจิกรรม การจัดกจิกรรม (ถ้ามี) 
- 

๒.๔ วดัผลประเมินผล (ถ้าม)ี 
๑) วธีิการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ 
- สงัเกตการตอบคาํถามในชัÊนเรียน 
- การตอบคาํถามในแบบฝึกหดั 
- สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม 
- สงัเกตดา้นคุณธรรมขณะทาํกิจกรรม 
 ๒) วธีิการ เครืÉองมือ เกณฑ์  

๒.๑) เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้ 
ตรวจใหค้ะแนนจากการตอบคาํถามในใบงาน  แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้   ๑  คะแนน 

 
๒.๒)  เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ดงัแนบ)  แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการ
ใหค้ะแนนดงันีÊ  

-   มากกวา่  ๘๐ %   ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๔

๑๔ 

 

 ๒.๓)  เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม     
สังเกตคุณลกัษณะดา้นคุณธรรมโดยใชแ้บบประเมินดา้นคุณธรรม (ดงัแนบ) แลว้

นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  
-   มากกวา่  ๘๐ %   ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๓) การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลงัเรียน 
.- ทาํแบบฝึกหดัในใบงานหลงัเรียน 

๓. อืÉน ๆ 
.....................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 

****************************** 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๕
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๖
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ม 
๗.

 เส
้นด

า้ย 
๔ 
เสน้

/กลุ่
ม 

๘. 
กล่

อง
สีด

าํ ๑
 กล่

อง
/กลุ่

ม 
๙. 

แผ
น่พ

ลา
สติ

ก ๑
 แผ

น่/ก
ลุ่ม

 
๑๐

. ลู
กบ

อล
พล

าส
ติก

ทา
สีด

ํา ๑
 

ลูก
/กลุ่

ม 
๑๑

. เ
ขม็

เจา
ะรู

 ๑ 
อนั

/กลุ่
ม 

๑๒
. ธู
ป ๑

 เล่
ม/ก

ลุ่ม
 

ไม
ข้ีด

ไฟ
 ๑ 
กล่

อง
/กลุ่

ม 
 

แผ
นก

ารจ
ดัก

ารเ
รีย
นรู้

ทีÉ ๑
.๑  

 กา
รเค

ลืÉอ
นท

ีÉขอ
งแส

ง 
กล

ุ่มส
าระ

การ
เรีย

นรู้
วทิ

ยาศ
าสต

ร์  
     

     
     

     
     

   
     

     
     

     
  รา

ยว
ชิา 

วทิ
ยาศ

าสต
ร์   

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

   ชั
Êน ป

.๔ 
 ป.

๕  
ป.๖

 
หน่

วย
การ

เรีย
นรู้

ทีÉ ๘
 แส

งแล
ะป

ราก
ฏก

ารณ์
ทา
งแส

ง 
     

     
     

     
 หน่

วย
ย่อ

ยท
ีÉ ๑ แ

สง
แล
ะก
ารม

องเ
ห็น

 
 

     
     

 
 

     
     

 เวล
า  ๓

 ชัÉว
โมง

 

กจิ
กร
รม

การ
เรีย

นรู้
   (
๓ชั

Éวโม
ง) 

ขัÊน
นํา

 
๑. 

ครู
ชว

นน
กัเรี

ยน
พดู

คุย
ทบ

ทว
นเกี

É ยว
กบั

แส
งใน

ชีว
ิตป

ระ
จาํว

นั โ
ดย
ใช
ค้าํ
ถา
มต่

าง 
ๆ เ

ช่น
  

๑.๑
 นกั

เรีย
นรู้

จกั
แห

ล่ง
กาํ
เนิด

แส
งอ
ะไ
รบ

า้ง 
(เช่

น ด
วงอ

าทิ
ตย

 ์หล
อด

ไฟ
ฟ้า

) 
๑.๒

 อะ
ไร
ทีÉส

าม
ารถ

เปล่
งแ
สง

ได
ด้ว้

ยต
วัเอ

ง (
เช่น

 ดว
งอ
าทิ
ตย

 ์หิ Éง
หอ้

ย) 
ขัÊน

สอ
น (

๑๗
๐ น

าท
)ี 

๒.
 ครู

แบ่
งน

ักเรี
ยน

ออ
กเป็

นก
ลุ่ม

 ๆ 
ละ

 ๔
 คน

 โด
ยค

ละ
สม

รร
ถน

ะ เ
พืÉอ

ทาํ
กิจ

กร
รม

ทีÉ ๑
 แส

งเค
ลืÉอ

นที
Éจา
ก

แห
ล่ง
กาํ
เนิด

แส
งอ
ยา่ง

ไร
  โด

ยน
กัเรี

ยน
กลุ่

มส
มร

รถ
นะ

พื Êน
ฐาน

ทาํ
ใบ

กิจ
กร
รม

 
  น

กัเรี
ยน

กลุ่
มส

มร
รถ
นะ

พฒั
นา

ทาํ
ใบ

กิจ
กร

รม
  

 แล
ะน

กัเรี
ยน

กลุ่
มส

มร
รถ

นะ
กา้
วห

นา้
ทาํ

ใบ
กิจ

กร
รม

  
  จ
าก
นั Êน

ให
้

นกั
เรีย

นแ
ต่ล

ะก
ลุ่ม

อ่า
นข

ั Êนต
อน

แล
ะท

าํค
วาม

เขา้
ใจใ

นก
ารท

าํกิ
จก

รร
ม โ

ดย
ครู

อา
จใช

ค้าํ
ถา
มด

งัต่
อไ

ปนี
Êเพ
ืÉอ

ตร
วจ
สอ

บค
วาม

เขา้
ใจข

อง
นกั

เรีย
นก่

อน
ลง
มือ

ทาํ
กิจ

กร
รม

 
๒.
๑ กิ

จก
รร
มนี

Êนกั
เรีย

นจ
ะไ
ดเ้รี

ยน
เรืÉอ

งอ
ะไ
ร  (

กา
รเค

ลืÉอ
นที

Éขอ
งแ
สง

) 
๒.
๒ 
นกั

เรีย
นจ

ะเรี
ยน

เรืÉอ
งนี
Êดว้

ยว
ิธีใ
ด  

(วิธี
กา
รส

ังเก
ต) 

๒.
๓ เ

มืÉอ
เรีย

นแ
ลว้

นกั
เรีย

นจ
ะท

าํอ
ะไ
รไ
ด ้ 

(อธิ
บา
ยก
ารเ

คลื
Éอน

ทีÉข
อง
แส

งได
)้ 

๒.
๔ 
ทาํ
ไม

ตอ้
งเ จ

าะรู
ทีÉก

ระ
ดา
ษ (

เพืÉอ
ให

เ้ห็น
แห

ล่ง
กาํ
เนิด

แส
ง) 

   
    ๒

.๕
  เจ

าะรู
กร
ะด

าษ
ตร
งไห

น (
ตร
งก
ลา
งก
ระ
ดา
ษ) 

    
    ๒

.๖ 
 นกั

เรีย
น ๔

 คน
ใน

กลุ่
มต

อ้ง
นั Éง

อย
า่งไ

ร (
นั Éง

ลอ้
มร

อบ
หล

อด
ไฟ

ฟ้า
) 

   
    ๒

.๗
 ทาํ

ไม
ตอ้

งร้อ
ยด

า้ยผ
า่น

รูที
Éเจา

ะไ
ว ้(
เพืÉอ

ดูแ
นว

กา
รเค

ลืÉอ
นที

Éขอ
งแ
สง

) 
 

ขอ
บเข

ตเนื
Êอห

า 
แส

งเค
ลืÉอ

นที
Éเป็น

เสน้
ตร
งจา

ก  
  

ทุก
จุด

ขอ
งแ
หล่

งก
าํเนิ

ดแ
สง

 
แส

งเค
ลืÉอ

นที
Éไป

ใน
ทุก

ทิศ
ทา
ง 

จุด
ปร

ะส
งค์
ด้าน

คว
าม
รู้ 

อธิ
บา
ยก
ารเ

คลื
Éอน

ทีÉข
อง
แส

ง 
  

จุด
ปร

ะส
งค์
ด้าน

ทกั
ษะ

กร
ะบ

วน
การ

ทา
งวทิ

ยาศ
าสต

ร์ 
๑. 

กา
รส

ังเก
ต  

   
๒.

 กา
รตี
คว

าม
หม

ายข
อ้มู

ลแ
ละ

 
กา
รล
งข
อ้ส

รุป
 

๓. 
กา
รจ
ดัก

ระ
ทาํ
แล

ะสื
Éอ

คว
าม
หม

ายข
อ้มู

ล 
๔.

 กา
รส

ร้าง
แบ

บจ
าํล
อง

 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๗

       
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

    
     

     
  

             

จุด
ปร

ะส
งค์
ด้าน

คุณ
ธร
รม

 
๑. 

 มีจิ
ตส

าธา
รณ

ะต่
อสิ

Éงแ
วด

ลอ้
ม 

๒.
 มีค

วาม
สา
มคั

คี ช่
วย
เหลื

อใ
นก

าร
ทาํ
งาน

กลุ่
มร่

วม
กนั

  
๓. 

มีว
ินยั

   
๔.

 มีค
วาม

มุ่ง
มั Éน

ใน
กา
รท

าํงา
น 

 

ภา
ระง

าน
 / ชิ

Êนง
าน

 
๑. 
กา
รท

าํกิ
จก

รร
ม 

๒.
 กา

รบ
นัทึ

กผ
ลกิ

จก
รร
มใ
น  

   
ใบ

กิจ
กร
รม

ทั Êง
 ๓ 

ระ
ดบั

     
     

   
ทาํ
ใบ

กิจ
กร
รม

  
( บ

. ๘
.๑ 

/ผ.
 ๑.
๑–
๐๑

)  (
 บ.

 ๘.
๑ /

ผ. 
๑.๑

–๐
๒)

  แ
ยก
ตา
มร

ะด
บั 

,
, 

 
๓. 

กา
รท

าํแบ
บฝึ

กห
ดั  

     
     

     
ทั Êง

 ๓ 
ระ
ดบั

 (บ
. ๘

.๑ 
/   

     
     

    
ผ. 
๑.๑

–๐
๓)

  แ
ยก
ตา
มร

ะด
บั 

,
, 

 
วธิี
การ

ปร
ะเม

ิน 
๑. 
กา
รต
อบ

คาํ
ถา
มใ
นแ

บบ
ฝึก

หดั
 

๒.
 สัง

เกต
ทกั

ษะ
กร
ะบ

วน
กา
ร

ทา
งวิท

ยาศ
าส
ตร์
ใน

กา
รท

าํ
กิจ

กร
รม

 
๓. 

สัง
เกต

ดา้
นคุ

ณธ
รร
มข

ณะ
ทาํ

กิจ
กร
รม

 

แผ
นก

ารจ
ดัก

ารเ
รีย
นรู้

ทีÉ ๑
.๑  

 กา
รเค

ลืÉอ
นท

ีÉขอ
งแส

ง 
กล

ุ่มส
าระ

การ
เรีย

นรู้
วทิ

ยาศ
าสต

ร์  
     

     
     

     
     

   
     

     
     

     
  รา

ยว
ชิา 

วทิ
ยาศ

าสต
ร์   

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

   ชั
Êน ป

.๔ 
 ป.

๕  
ป.๖

 
หน่

วย
การ

เรีย
นรู้

ทีÉ ๘
 แส

งแล
ะป

ราก
ฏก

ารณ์
ทา
งแส

ง 
     

     
     

     
 หน่

วย
ย่อ

ยท
ีÉ ๑ แ

สง
แล
ะก
ารม

องเ
ห็น

 
 

     
     

 
 

     
     

 เวล
า  ๓

 ชัÉว
โมง

 

๓. 
นกั

เรีย
นแ

ต่ล
ะก

ลุ่ม
ทาํ
กิจ

กร
รม

ทีÉ ๑
 แส

งเค
ลืÉอ

นที
Éจาก

แห
ล่ง
กาํ
เนิด

อย
า่งไ

ร  โ
ดย

ครู
เดิน

สัง
เกต

กา
รป

ฏิบ
ตัิ

กิจ
กร
รม

แล
ะให

ค้ว
าม
ช่ว

ยเห
ลือ

 
๔.

 เมื
Éอน

ักเรี
ยน

ทาํ
กิจ

กร
รม

เสร็
จแ

ลว้
  น

ักเรี
ยน

แต่
ละ

กลุ่
มน

าํเส
นอ

ผล
กา
รส

ังเก
ต  

แล
ะก

ารบ
นัทึ

กผ
ลใ
น

ตา
ราง

ผล
กา
รส

ังเก
ตห

ลอ
ดไ

ฟฟ้
าผ
่ าน

รูบ
นก

ระ
ดา
ษแ

ขง็
  ซึ
Éงผ

ลจ
าก
กา
รท

าํกิ
จก

รร
มน

กัเรี
ยน

คว
รไ
ดผ้

ลก
าร

สงั
เกต

วา่ 
  ท

ั Êง ๔
 คน

จะ
มอ

งเห็
นห

ลอ
ดไ
ฟฟ้

าได
ห้รื

อไ
ม่ไ

ดเ้ห
มือ

นก
นั โ

ดย
เมืÉอ

รูบ
นก

ระ
ดา
ษแ

ขง็
ทั Êง

 ๓
 แผ

น่
อย

ูใ่น
แน

วเดี
ยว
กนั

 จะ
มอ

งเห็
นห

ลอ
ดไ

ฟฟ้
าได

 ้  แ
ต่เมื

Éอรู
บน

กร
ะด

าษ
แข

ง็ท
ั Êง ๓

 แผ
น่ ไ

ม่อ
ยูใ่น

แน
วเดี

ยว
กนั

 
จะ
มอ

งไม่
เห็น

หล
อด

ไฟ
ฟ้า

 (ถ
า้น

กัเรี
ยน

ยงัไ
ม่ไ

ดผ้
ลก

ารน
าํเส

นอ
ทีÉถู

กต
อ้ง

 ครู
คว

รซ
กัถ

าม
เหตุ

ผล
จาก

คาํ
ตอ

บ
ขอ

งน
กัเรี

ยน
เป็น

สาํ
คญั

 โด
ยที

Éไม่
บอ

กค
าํต
อบ

กบั
นกั

เรีย
นโ

ดย
ตร
ง) 

๕.
 ครู

นาํ
อภิ

ปร
ายก

บัน
กัเรี

ยน
ทั Êง

ชั Êน
 โด

ยใช
ค้าํ
ถา
มด

งัต่
อไ
ปนี

Ê 
 

๕.
๑ เ

มืÉอ
นกั

เรีย
นแ

ต่ล
ะค

นน
ั Éงล
อ้ม

รอ
บห

ล อ
ดไ

ฟฟ้
า  ม

อง
ไป

ทีÉห
ลอ

ดไ
ฟฟ้

า  แ
ลว้

มอ
งเห็

นห
ลอ

ดไ
ฟฟ้

า
หรื

อไ
ม่ เ

พร
าะเ

หตุ
ใด

 (ทุ
กค

น ม
อง
เห็น

หล
อด

ไฟ
ฟ้า

 เพ
ราะ

แส
งเดิ

นท
างไ

ปทุ
กทิ

ศท
าง)

 
 

๕.
๒ 

ถ้า
นัก

เรีย
นแ

ต่ล
ะค

นข
ยบั

ไป
นั Éง

ตาํ
แห

น่ง
อืÉน

ทีÉล
อ้ม

รอ
บห

ลอ
ดไ

ฟฟ้
า  แ

ลว้
มอ

งห
ลอ

ดไ
ฟฟ้

า 
ยงัม

อง
เห็น

หล
อด

ไฟ
ฟ้า

หรื
อไ
ม่ เ

พร
าะเ

หตุ
ใด

 (ม
อง
เห็น

หล
อด

ไฟ
ฟ้า

  เพ
ราะ

แส
งเดิ

นท
างไ

ปทุ
กทิ

ศท
าง)

 
 

๕.
๓ 
เมืÉอ

แต่
ละ

คน
มอ

งผ
่ าน

กร
ะด

าษ
แข

ง็  ๓
 แผ

่ นที
Éเจา

ะรู
 จะ

ม อ
งเห็

นห
ลอ

ดไ
ฟฟ้

าได
เ้มืÉอ

ใด
 (เมื

Éอว
าง

กร
ะด

าษ
แข

ง็ให
รู้บ

นก
ระ
ดา
ษแ

ขง็
ทั Êง

 ๓ 
แผ

น่ ต
รงก

นั)
 

 
๕.
๔ 
เมืÉอ

แต่
ละ

คน
มอ

งผ
่ าน

กร
ะด

าษ
แข

็ง ๓
 แผ

่ นที
Éเจา

ะรู
  ไ
ปที

Éหล
อด

ไฟ
ฟ้า

   แ
ลว้

เห็น
หล

อด
ไฟ

ฟ้า
 

เส้น
ดา้
ยอ
ยูใ่น

ลกั
ษณ

ะใด
 (เส

น้ด
า้ยตึ

งเป็
นเส

น้ต
รง)
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เกณ

ฑ์ก
ารป

ระเ
มิน

 
๑. 
กา
รต
อบ

คาํ
ถา
มใ
นใ

บง
าน

ได
้

ถูก
ตอ้

งด
ว้ย
ตน

เอง
 

-   
มา
กก

วา่ 
 ๘๐

 %
  ได

 ้ ๓
 คะ

แน
น 

-   
๕๐

 %
  - 

 ๗
๙  

% 
ได

 ้ ๒
  ค
ะแ
นน

-   
ตํÉา
กว

า่  ๕
๐  

% 
ได

 ้  ๑
 คะ

แน
น 

๒.
 มีท

กัษ
ะก

ระ
บว

นก
ารท

าง
วิท

ยาศ
าส
ตร์
ขณ

ะท
าํกิ
จก

รร
ม 

-   
มา
กก

วา่ 
 ๘๐

 %
  ได

 ้ ๓
 คะ

แน
น 

-   
๕๐

 %
  - 

 ๗
๙ %

 ได
 ้ ๒

 คะ
แน

น 
-   
ตํÉา
กว

า่  ๕
๐  

% 
 ได

 ้  ๑
 คะ

แน
น 

๓. 
มีคุ

ณล
กัษ

ณะ
ดา้
นคุ

ณธ
รร
ม 

-   
มา
กก

วา่ 
 ๘๐

 %
 ได

 ้ ๓
  ค
ะแ
นน

 
-   
๕๐

 %
  - 

 ๗
๙ %

 ได
 ้๒

 คะ
แน

น 
-   
ตํÉา
กว

า่  ๕
๐ %

 ได
 ้ ๑

  ค
ะแ
นน
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ดัก

ารเ
รีย
นรู้

ทีÉ ๑
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 กา
รเค

ลืÉอ
นท

ีÉขอ
งแส

ง 
กล

ุ่มส
าระ

การ
เรีย

นรู้
วทิ

ยาศ
าสต

ร์  
     

     
     

     
     

   
     

     
     

     
  รา

ยว
ชิา 

วทิ
ยาศ

าสต
ร์   

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

   ชั
Êน ป

.๔ 
 ป.

๕  
ป.๖

 
หน่

วย
การ

เรีย
นรู้

ทีÉ ๘
 แส

งแล
ะป

ราก
ฏก

ารณ์
ทา
งแส

ง 
     

     
     

     
 หน่

วย
ย่อ

ยท
ีÉ ๑ แ

สง
แล
ะก
ารม

องเ
ห็น

 
 

     
     

 
 

     
     

 เวล
า  ๓

 ชัÉว
โมง

 

๕.
๕ 

เมืÉอ
เลืÉอ

นแ
ผ่ น

กร
ะด

าษ
แผ

่ นใ
ดแ

ผ่ น
หนึ

Éงอ
อก

จา
กต

ําแ
หน่

งเดิ
มไ

ปท
างซ

้าย
หรื

อท
างข

วา
   

จะ
มอ

งเห็
นห

ลอ
ดไ

ฟฟ้
าห

รือ
ไม่

   ท
าํไม

จึง
เป็น

เช่น
นั Êน

 (ม
อง
ไม่

เห็น
หล

อด
ไฟ

ฟ้า
   เพ

ราะ
แส

งเดิ
นท

างเ
ป็น

เส้น
ตร
ง)  

๖. 
ครู

อธิ
บา

ยเพิ
Éมเติ

มก
บัน

กัเรี
ยน

ว่ า 
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แบบประเมนิด้านคุณธรรม  
แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๑ การเคลืÉอนทีÉของแสง 

 
ชืÉอผู้ประเมนิ/กลุ่มประเมนิ………………………………………………………………………………………….. 
ชืÉอกลุ่มรับการประเมนิ……………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลครัÊงทีÉ…………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ………..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรืÉอง……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ทีÉ ลกัษณะ/พฤตกิรรมบ่งชีÊ ระดับพฤติกรรม คะแนนทีÉได้ เกดิ = ๑ ไม่เกดิ = ๐ 
๑. มีจิตสาธารณะต่อสิÉงแวดลอ้ม    
๒. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่ม

ร่วมกนั  
   

๓. มีวินยั    
๔. มีความมุ่งมัÉนในการทาํงาน    
 

                                                                                         รวมคะแนนทีÉได้ทัÊงหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลกัษณะตามจุดประสงคด์า้นคุณธรรม 
-   มากกวา่  ๘๐ %    ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %      ได ้  ๑  คะแนน 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๑

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกจิกรรม  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๑ การเคลืÉอนทีÉของแสง 
 
เกณฑก์ารประเมินมีดงันีÊ  
๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช ้   ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิÉงทีÉประเมิน คะแนน 
การสังเกต      
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  
การจดักระทาํและสืÉอความหมายขอ้มูล  
การสร้างแบบจาํลอง  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต     ใชป้ระสาทสมัผสัในการ

รวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบั
การเคลืÉอนทีÉของแสงจาก
แหล่งกาํเนิดแสงด้วย
ตนเองโดยไม่เพิÉมเติม
ความคิดเห็น 

ใชป้ระสาทสมัผสัในการ
รวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบั          
การเคลืÉอนทีÉของแสงจาก
แหล่งกาํเนิดแสงได ้ จาก
การชีÊแนะของครูหรือผู้อืÉน  

ไม่สามารถใชป้ระสาทสมัผสั
ในการรวบรวมขอ้มูล
เกีÉยวกบัการเคลืÉอนทีÉของแสง
จากแหล่งกาํเนิดแสง ถึงแม้
จะไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้Éน 

การตีความหมาย
ขอ้มูลและการลง
ขอ้สรุป 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปได้
วา่แสงเคลืÉอนทีÉไปทุก
ทิศทางและเป็นเสน้ตรง  
โดยใชข้อ้มูลทีÉรวบรวมได้
จากการสังเกตด้วยตนเอง 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุป         
ไดว้า่แสงเคลืÉอนทีÉไปทุก
ทิศทางและเป็นเสน้ตรงได้
โดยการชีÊแนะของครูหรือ
ผู้อืÉน 

ไม่สามารถตีความหมายจาก
การทาํกิจกรรมและลง
ขอ้สรุปไดว้า่แสงเคลืÉอนทีÉไป
ทุกทิศทางและเป็นเสน้ตรง
ได ้ ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํ
จากผูอื้Éน 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๒

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การจดักระทาํและ
สืÉอความหมาย
ขอ้มูล 

นาํเสนอขอ้มูลการเดินทาง
ของแสงใหผู้อื้Éนเขา้ใจได้
ง่ายและชดัเจนด้วยตนเอง 

นาํเสนอขอ้มูลการเดินทาง
ของแสงใหผู้อื้Éนเขา้ใจได้
ง่ายและชดัเจน โดยการ
ชีÊแนะของครูหรือผู้อืÉน 

ไม่สามารถนาํเสนอขอ้มูลการ
เดินทางของแสงใหผู้อื้Éน
เขา้ใจไดง่้ายได ้ ถึงแมจ้ะ
ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้Éน 

การสร้าง
แบบจาํลอง 

วาดภาพและสร้างชุด
สาธิตทางเดินของแสง 
เพืÉออธิบายวา่แสงเคลืÉอนทีÉ
ไปทุกทิศทางและเป็น
เส้นตรงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
ด้วยตนเอง 

วาดภาพและสร้างชุดสาธิต
ทางเดินของแสง เพืÉอ
อธิบายวา่แสงเคลืÉอนทีÉไป
ทุกทิศทางและเป็น โดย
อาศัยคาํแนะนําจากครูหรือ
ผู้อืÉน 

ไม่สามารถวาดภาพและสร้าง
ชุดสาธิตทางเดินของแสง 
เพืÉออธิบายวา่แสงเคลืÉอนทีÉไป
ทุกทิศทางและเป็นเสน้ตรง
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ถึงแมจ้ะ
ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้Éน 

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๓

 เฉลยใบงานสีเหลือง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๔



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๕

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๖

แสงเดินทางออกจากทุกจุดบนแหล่งกาํเนิดแสงไปในทุกทิศทาง 

แสงจากแหล่งกาํเนิดแสงอืÉนๆ เช่น ดวงอาทิตย ์มีการเคลืÉอนทีÉเหมือนกบั
แสงจากหลอดไฟฟ้า เพราะลกัษณะการเคลืÉอนทีÉของแสงไม่เกีÉยวขอ้งกบั 
แหล่ง 

แสงเดินทางออกจากจุดใด ๆ ของแหล่งกาํเนิดแสงไปในทุกทิศทาง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๗

  

เมืÉอเปิดหลอดไฟฟ้า แสงเคลืÉอนทีÉออกจากหลอดไฟฟ้า
ไปในทุกทิศทาง 

เมืÉอจุดเทียนไข แสงเคลืÉอนทีÉออกจากเทียนไขไปใน       
ทุกทิศทาง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๘

 เฉลยใบงานสีชมพู 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๙



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๓๐

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๓๑

แสงเดินทางออกจากทุกจุดบนแหล่งกาํเนิดแสงไปในทุกทิศทาง 

แสงจากแหล่งกาํเนิดแสงอืÉน ๆ เช่น ดวงอาทิตย ์มีการเคลืÉอนทีÉเหมือนกบั 
แสงจากหลอดไฟฟ้า เพราะลกัษณะการเคลืÉอนทีÉของแสงไม่เกีÉยวขอ้งกบั 
แหล่งกาํเนิดแสง 

แสงเดินทางออกจากจุดใด ๆ ของแหล่งกาํเนิดแสงไปในทุกทิศทาง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๓๒

 

เมืÉอเปิดหลอดไฟฟ้า แสงเคลืÉอนทีÉออกจากหลอดไฟฟ้า
ไปในทุกทิศทาง 

เมืÉอจุดเทียนไข แสงเคลืÉอนทีÉออกจากเทียนไขไปใน         
ทุกทิศทาง 

แสงเคลืÉอนทีÉออกจากดวงอาทิตยไ์ปในทุกทิศทาง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๓๓

 เฉลยใบงานสีเขยีว 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๓๔



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๓๕

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๓๖

แสงเดินทางออกจากทุกจุดบนแหล่งกาํเนิดแสงไปในทุกทิศทาง 

แสงจากแหล่งกาํเนิดแสงอืÉน ๆ เช่น ดวงอาทิตย ์มีการเคลืÉอนทีÉเหมือนกบั
แสงจากหลอดไฟฟ้า เพราะลกัษณะการเคลืÉอนทีÉของแสงไม่เกีÉยวขอ้งกบั
แหล่งกาํเนิดแสง 

แสงเดินทางออกจากจุดใด ๆ ของแหล่งกาํเนิดแสงไปในทุกทิศทาง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๓๗



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๓๘

เจาะลูกบอลพลาสติกใหมี้รูโดบรอบ แลว้นาํหลอดไฟฟ้า
ไปใส่ไวใ้นลูกบอลนัÊน  
นาํลูกบอลไปใส่ในกล่องสีดาํ  
จุดธุปแลว้นาํควนัธุปไปใส่ในกล่องพลาสติก  
เปิดหลอดไฟฟ้า แลว้สังเกตแสงของหลอดไฟฟ้าทีÉ
เดินทาง      ออกจากลูกบอลพลาสติก 

แสงเดินทางเป็นเส้นตรง 

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๓๙

 

  

เมืÉอเปิดหลอดไฟฟ้า แสงเคลืÉอนทีÉออกจากหลอดไฟฟ้า
ไปในทุกทิศทาง 

เมืÉอจุดเทียนไข แสงเคลืÉอนทีÉออกจากเทียนไขไปใน        
ทุกทิศทาง 

แสงเคลืÉอนทีÉออกจากดวงอาทิตยไ์ปในทุกทิศทาง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๔๐

 

 
คาํชีÊแจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ทีÉ ๑.๒  การมองเห็นวตัถุ       เวลา  ๒  ชัÉวโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สาระสําคญัของแผน 
การมองเห็นวตัถุไดเ้มืÉอมีแสงสะทอ้นเขา้ตา 

 
๒. ข้อเสนอแนะเพิÉมเติมในการนําไปใช้ (ให้ระบุสิÉงทีÉต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ

คาํแนะนํา) ในเรืÉองต่อไปนีÊ คือ 
 ๒.๑ ขอบข่ายเนืÊอหา  

     การมองเห็นวตัถุเกิดขึÊนเมืÉอแสงจากวตัถุโดยตรงเขา้ตา  หรือแสงจากแหล่งกาํเนิดแสงอืÉน
กระทบวตัถุแลว้มีแสงสะทอ้นเขา้ตา 

 ๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี) 
จุดประสงค์ด้านความรู้ 

อธิบายการมองเห็นวตัถุต่าง ๆ 
 

จุดประสงค์ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
๑. การสังเกต     
๒. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 

 
จุดประสงค์ด้านคุณธรรม 

๑.  มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
๒. มีวินยั 
๓. มีความมุ่งมัÉนในการทาํงาน  

 
  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๔๑

 

 ๒.๓ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี) 

  ๑.๑) การจดักลุ่ม โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มละ ๔ คน คละสมรรถนะความสามารถ 
๒) การเตรียมสืÉอ วสัดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้าม)ี 

 สิÉงทีÉครูตอ้งเตรียม คือ  
๒.๑)  ครูอาจใชว้สัดุอืÉนทีÉมีลกัษณะเป็นทรงกระบอกแทนกระดาษแขง็ได ้

๓)  เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกจิกรรม การจัดกจิกรรม (ถ้ามี) 
  - 

๒.๔ วดัผลประเมินผล (ถ้าม)ี 
๑) วธีิการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ 

- สงัเกตการตอบคาํถามในชัÊนเรียน 
- การตอบคาํถามในแบบฝึกหดั 
- สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม 
- สงัเกตดา้นคุณธรรมขณะทาํกิจกรรม 

 ๒) วธีิการ เครืÉองมือ เกณฑ์  
๒.๑) เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้ 
        ตรวจใหค้ะแนนจากการตอบคาํถามในใบงาน  แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้   ๑  คะแนน 

 
๒.๒)  เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ (ดงัแนบ)  แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๔๒

 

 ๒.๓)  เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม     
สังเกตคุณลกัษณะดา้นคุณธรรมโดยใชแ้บบประเมินดา้นคุณธรรม (ดงัแนบ) แลว้นาํ

คะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  
-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๓) การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลงัเรียน 
.- ทาํแบบฝึกหดัในใบงานหลงัเรียน 

๓. อืÉน ๆ 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 

****************************** 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๔๓
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๔๔
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๔๗

แบบประเมนิด้านคุณธรรม  
แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๒ การมองเห็นวตัถุ 

 
ชืÉอผู้ประเมนิ/กลุ่มประเมนิ………………………………………………………………………………………….. 
ชืÉอกลุ่มรับการประเมนิ……………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลครัÊงทีÉ…………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ………..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรืÉอง……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ทีÉ ลกัษณะ/พฤตกิรรมบ่งชีÊ ระดับพฤติกรรม คะแนนทีÉได้ เกดิ = ๑ ไม่เกดิ = ๐ 
๑. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั    

๒. มีวินยั      

๓. มีความมุ่งมัÉนในการทาํงาน    

 

                                                                                         รวมคะแนนทีÉได้ทัÊงหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลกัษณะตามจุดประสงคด์า้นคุณธรรม 
-   มากกวา่  ๘๐ %    ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %      ได ้  ๑  คะแนน 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๔๘

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกจิกรรม  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๒ การมองเห็นวตัถุ 
 
เกณฑก์ารประเมินมีดงันีÊ  

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช ้   ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิÉงทีÉประเมิน คะแนน 
การสังเกต  
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต ใชป้ระสาทสมัผสัในการ

รวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบั
การมองเห็นวตัถุต่าง ๆ ได้
ด้วยตนเองโดยไม่เพิÉมเติม
ความคิดเห็น 

ใชป้ระสาทสมัผสัในการ
รวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบัการ
มองเห็นวตัถุต่าง ๆ ได้จาก
การชีÊแนะของครูหรือผู้อืÉน  

ไม่สามารถใชป้ระสาทสมัผสั
ในการรวบรวมขอ้มูล
เกีÉยวกบัการมองเห็นวตัถุ 
ต่าง ๆ  ถึงแมจ้ะไดรั้บ
คาํแนะนาํจากผูอื้Éน 

การตีความหมาย
ขอ้มูลและ                  
การลงขอ้สรุป 
 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปได้
วา่การมองเห็นวตัถุเกิด
จากแสงเคลืÉอนทีÉจาก
แหล่งกาํเนิดแสงมาทีÉวตัถุ 
แลว้จากวตัถุนัÊนเขา้ตา 
หรือแสงจากแหล่งกาํเนิด
แสงเคลืÉอนทีÉมายงัตา
โดยตรง   โดยใชข้อ้มูลทีÉ
รวบรวมไดจ้ากการสังเกต 
ด้วยตนเอง 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปได้
วา่การมองเห็นวตัถุเกิดจาก
แสงเคลืÉอนทีÉจาก
แหล่งกาํเนิดแสงมาทีÉวตัถุ 
แลว้จากวตัถุนัÊนเขา้ตา หรือ
แสงจากแหล่งกาํเนิดแสง
เคลืÉอนทีÉมายงัตาโดยตรง   
โดยใชข้อ้มูลทีÉรวบรวมได้
จากการสังเกต โดยการ
ชีÊแนะของครูหรือผู้อืÉน 

ไม่สามารถตีความหมายจาก
การทาํกิจกรรมและลง
ขอ้สรุปไดว้า่การมองเห็น
วตัถุเกิดจากแสงเคลืÉอนทีÉจาก
แหล่งกาํเนิดแสงมาทีÉวตัถุ 
แลว้จากวตัถุนัÊนเขา้ตา หรือ
แสงจากแหล่งกาํเนิดแสง
เคลืÉอนทีÉมายงัตาโดยตรง   
โดยใชข้อ้มูลทีÉรวบรวมได้
จากการสังเกต  ถึงแมจ้ะ
ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้Éน 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๔๙

 
   

เฉลยใบงานสีเหลือง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๕๐

มองเห็นวตัถุ 
ในทรงกระบอก 

มองไม่เห็นวตัถุ 
ในทรงกระบอก 

การมองเห็นวตัถุในทรงกระบอกจาํเป็นตอ้งมีแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๕๑



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๕๒

 เฉลยใบงานสีชมพู 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๕๓

 

มองเห็นวตัถุ 
ในทรงกระบอก 

มองไม่เห็นวตัถุ 
ในทรงกระบอก 

การมองเห็นวตัถุในทรงกระบอกจาํเป็นตอ้งมีแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๕๔

  

เดก็ผูห้ญิงจะมองไม่เห็นวตัถุในกล่องทึบแสงนัÊน  
ยกเวน้วา่มีแสงจากภายนอกเดินทางเขา้ไปใน
กล่องทึบแสงและตกกระทบวตัถุ 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๕๕

 เฉลยใบงานสีเขยีว 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๕๖

มองเห็นวตัถุ 
ในทรงกระบอก 

มองไม่เห็นวตัถุ 
ในทรงกระบอก 

การมองเห็นวตัถุในทรงกระบอกจาํเป็นตอ้งมีแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๕๗

 

เดก็ผูห้ญิงจะมองไม่เห็นวตัถุในกล่องทึบแสงนัÊน  
ยกเวน้วา่มีแสงจากภายนอกเดินทางเขา้ไปใน
กล่องทึบแสงและตกกระทบวตัถุ 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๕๘

 

 
คาํชีÊแจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ทีÉ ๑.๓  การมองเห็นแสงเมืÉอมองผ่านวตัถุต่าง ๆ   เวลา  ๓  ชัÉวโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สาระสําคญัของแผน 
เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉไปกระทบวตัถุต่างๆ แสงจะสามารถผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั 

 
๒. ข้อเสนอแนะเพิÉมเติมในการนําไปใช้ (ให้ระบุสิÉงทีÉต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ

คาํแนะนํา) ในเรืÉองต่อไปนีÊ คือ 
๒.๑ ขอบข่ายเนืÊอหา  

เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉไปกระทบวตัถุต่างๆ แสงจะสามารถผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั  
วตัถุทีÉแสงผา่นไม่ได ้เรียกวา่ วตัถุทึบแสง 
วตัถุทีÉแสงผา่นได ้เรียกวา่ ตวักลางของแสง 
การจาํแนกตวักลางของแสงตามเกณฑก์ารมองเห็นแสง เมืÉอมองผา่นตวักลางนัÊนจาํแนกได ้

๒ ประเภท คือ ตวักลางโปร่งใส และตวักลางโปร่งแสง 
เมืÉอมองผา่นตวักลางโปร่งแสง จะมองเห็นแสงไม่ชดัเจน   แต่เมืÉอมองผา่นตวักลางโปร่งใส 

จะมองเห็นแสงชดัเจน 
 

๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี) 
จุดประสงค์ด้านความรู้ 

อธิบายการมองเห็นแสงเมืÉอเมืÉอผา่นวตัถุชนิดต่าง ๆ 
 

จุดประสงค์ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
๑. การสังเกต     
๒. การพยากรณ์หรือการคาดคะเน 
๓. การลงความเห็นจากขอ้มูล  
๔. การจาํแนกประเภท   
๕. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 
๖. การจดักระทาํและสืÉอความหมายขอ้มูล 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๕๙

 

จุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
๑.  มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
๒. มีความมุ่งมัÉนในการทาํงาน  

๒.๓ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี) 

๑.๑) การจดักลุ่ม โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มละ ๔ คน คละสมรรถนะความสามารถ 
๒) การเตรียมสืÉอ วสัดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี) 
สิÉงทีÉครูตอ้งเตรียม คือ  

๒.๑)  ครูเตรียมวสัดุอุปกรณ์ใหเ้พยีงพอกบัการทาํกิจกรรมของนกัเรียน 
 ๓)  เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกจิกรรม การจัดกจิกรรม (ถ้ามี) 

- 
๒.๔ วดัผลประเมินผล (ถ้าม)ี 

๑) วธีิการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ 
- สงัเกตการตอบคาํถามในชัÊนเรียน 
- การตอบคาํถามในแบบฝึกหดั 
- สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม 
- สงัเกตดา้นคุณธรรมขณะทาํกิจกรรม 

๒) วธีิการ เครืÉองมือ เกณฑ์  
๒.๑) เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้ 
        ตรวจใหค้ะแนนจากการตอบคาํถามในใบงาน  แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้   ๑  คะแนน 

๒.๒)  เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ (ดงัแนบ)  แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนน
ดงันีÊ  

-   มากกวา่  ๘๐ %   ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๖๐

 

๒.๓)  เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม     
สังเกตคุณลกัษณะดา้นคุณธรรมโดยใชแ้บบประเมินดา้นคุณธรรม (ดงัแนบ)           

แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  
-   มากกวา่  ๘๐ %   ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๓) การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลงัเรียน 
- ทาํแบบฝึกหดัในใบงานหลงัเรียน 

๓. อืÉน ๆ 
..................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 

****************************** 
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แบบประเมนิด้านคุณธรรม  
แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๓  การมองเห็นแสงเมืÉอมองผ่านวตัถุต่าง ๆ 

 
ชืÉอผู้ประเมนิ/กลุ่มประเมนิ………………………………………………………………………………………….. 
ชืÉอกลุ่มรับการประเมนิ……………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลครัÊงทีÉ…………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ………..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรืÉอง……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ทีÉ ลกัษณะ/พฤตกิรรมบ่งชีÊ ระดับพฤติกรรม คะแนนทีÉได้ เกดิ = ๑ ไม่เกดิ = ๐ 
๑. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่ม

ร่วมกนั 
   

๒. มีความมุ่งมัÉนในการทาํงาน    
 

                                                                                         รวมคะแนนทีÉได้ทัÊงหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลกัษณะตามจุดประสงคด์า้นคุณธรรม 
-   มากกวา่  ๘๐ %    ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %      ได ้  ๑  คะแนน 
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แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกจิกรรม  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๓  การมองเห็นแสงเมืÉอมองผ่านวตัถุต่าง ๆ 
 
เกณฑก์ารประเมินมีดงันีÊ  

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช ้   ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิÉงทีÉประเมิน คะแนน 
การสังเกต  
การพยากรณ์หรือการคาดคะเน  
การลงความเห็นจากขอ้มูล   
การจาํแนกประเภท    
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  
การจดักระทาํและสืÉอความหมายขอ้มูล  

รวมคะแนน  
 

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต ใชป้ระสาทสัมผสัในการ

รวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบัการ
มองเห็นแสงจากไฟฉาย            
เมืÉอมองผา่นวตัถุต่าง ๆ            
ด้วยตนเองโดยไม่เพิÉมเติม
ความคิดเห็น 

ใชป้ระสาทสัมผสัในการ
รวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบัการ
มองเห็นแสงจากไฟฉาย  เมืÉอ
มองผา่นวตัถุต่าง ๆ ได ้ จาก
การชีÊแนะของครูหรือผู้อืÉน  

ไม่สามารถใชป้ระสาทสัมผสั
ในการรวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบั
การมองเห็นแสงจากไฟฉาย  
เมืÉอมองผา่นวตัถุต่าง ๆ ได ้
ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํจาก
ผูอื้Éน 

การพยากรณ์
หรือการ
คาดคะเน 

คาดการผลทีÉจะเกิดขึÊน
เกีÉยวกบัการมองเห็นแสงจาก
ไฟฉาย  เมืÉอมองผา่นวตัถุ          
ต่าง ๆ  ล่วงหนา้ไดอ้ยา่ง            
มีเหตุผลโดยอาศยัความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมมาช่วยอยา่ง
สมํÉาเสมอไดด้้วยตัวเอง  

คาดการผลทีÉจะเกิดขึÊนเกีÉยวกบั
การมองเห็นแสงจากไฟฉาย  
เมืÉอมองผา่นวตัถุต่าง ๆ  
ล่วงหนา้ไดอ้ยา่งมีเหตุผล    
โดยอาศัยการชีÊแนะของครู
หรือผู้อืÉน 

ไม่สามารถ คาดการผลทีÉจะ
เกิดขึÊนเกีÉยวกบัการมองเห็นแสง
จากไฟฉาย  เมืÉอมองผา่นวตัถุ       
ต่าง ๆ  ล่วงหนา้ไดอ้ยา่งมี
เหตุผล ถึงแมจ้ะไดรั้บ
คาํแนะนาํจากผูอื้Éน 
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ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การลงความเห็น
จากขอ้มูล  

เพิÉมเติมความคิดเห็นเกีÉยวกบั
การมองเห็นแสงจากไฟฉาย  
เมืÉอผา่นมองวตัถุทีÉต่าง ๆ วา่
ชดัเจน ไม่ชดัเจน อยา่งมี
เหตุผล จากความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมไดด้้วย
ตัวเอง 

เพิÉมเติมความคิดเห็นเกีÉยวกบั
การมองเห็นแสงจากไฟฉาย  
เมืÉอผา่นมองวตัถุทีÉต่าง ๆ วา่
ชดัเจน ไม่ชดัเจน อยา่งมี
เหตุผล โดยอาศัยคําแนะนํา
ของครูหรือผู้อืÉน 

ไม่สามารถเพิÉมเติมความคิดเห็น
เกีÉยวกบัการมองเห็นแสงจาก        
ไฟฉาย  เมืÉอผา่นมองวตัถุทีÉ        
ต่าง ๆ วา่ชดัเจน ไม่ชดัเจน 
อยา่งมีเหตุผล  ถึงแมจ้ะไดรั้บ
คาํแนะนาํจากผูอื้Éน 

การจาํแนก
ประเภท   

สามารถจดักลุ่มวตัถุออกเป็น 
๓ ประเภทตามเกณฑก์ารมอง
ความชดัเจนของแสงจาก
แหล่งกาํเนิดแสงไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  ด้วยตนเอง 

สามารถจดักลุ่มวตัถุออกเป็น ๓
ประเภทตามเกณฑก์ารมอง
ความชดัเจนของแสงจาก
แหล่งกาํเนิดแสงไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  โดยจากการชีÊแนะของ
ครู 

ไม่สามารถสามารถจดักลุ่มวตัถุ
ออกเป็น ๓ ประเภทตามเกณฑ์
การมองความชดัเจนของแสง
จากแหล่งกาํเนิดแสงไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  แมว้า่ครูหรือผูอื้Éนช่วย
แนะนาํหรือชีÊแนะจากผูอื้Éน 

การตีความหมาย
ขอ้มูลและการลง
ขอ้สรุป 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
แสงเคลืÉอนทีÉผา่นวตัถุแต่ละ
ชนิดไดแ้ตกต่างกนั ทาํใหเ้รา
มองเห็นความชดัเจนของแสง
จากแหล่งกาํเนิดแสงได้
แตกต่างกนั  โดยใชข้อ้มูลทีÉ
รวบรวมไดจ้ากการสังเกต
ด้วยตนเอง 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
แสงเคลืÉอนทีÉผา่นวตัถุแต่ละ
ชนิดไดแ้ตกต่างกนั ทาํใหเ้รา
มองเห็นความชดัเจนของแสง
จากแหล่งกาํเนิดแสงได้
แตกต่างกนั  ไดจ้ากการ
สังเกตดว้ยตนเอง โดยการ
ชีÊแนะของครูหรือผู้อืÉน 

ไม่สามารถตีความหมายจากการ
ทาํกิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
แสงเคลืÉอนทีÉผา่นวตัถุแต่ละ
ชนิดไดแ้ตกต่างกนั ทาํใหเ้รา
มองเห็นความชดัเจนของแสง
จากแหล่งกาํเนิดแสงได้
แตกต่างกนั  แมว้า่ครูหรือผูอื้Éน
ช่วยแนะนาํหรือชีÊแนะจากผูอื้Éน 

การจดักระทาํ
และสืÉอ
ความหมาย
ขอ้มูล 

นาํเสนอขอ้มูลใหผู้อื้Éนเขา้ใจ
ไดง่้ายและชดัเจน ไดด้้วย
ตัวเอง 

นาํเสนอขอ้มูลใหผู้อื้Éนเขา้ใจได ้
จากการชีÊแนะของครูหรือผู้อืÉน 

ไม่สามารถนาํเสนอขอ้มูลให้
ผูอื้Éนเขา้ใจไดง่้ายและชดัเจน 
แมว้า่ครูหรือผูอื้Éนช่วยแนะนาํ
หรือชีÊแนะจากผูอื้Éน 

    

  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๖๙

 เฉลยใบงานสีเหลือง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๗๐



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๗๑

 

 

 
 

 
 

 

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๗๒

กระจกใส 
แวน่กนัแดด 

แผน่พลาสติกใสสี 

แผน่ไม ้
กระจกเงา 

กระดาษแขง็สี 

กระจกใส 
กระดาษไข 

แสงเดินทางผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั วตัถุทีÉแสงเดินทางผา่นได ้
อยา่งชดัเจน เช่น กระจกใส แวน่กนัแดด และแผน่พลาสติกใสสี วตัถุทีÉแสง 

เดินทางผา่นได ้แต่ไม่ชดัเจน เช่น ถุงพลาสติก และกระดาษไข 
วตัถุทีÉแสงเดินทางผา่นไม่ได ้เช่น แผน่ไม ้กระจกเงา และกระดาษแขง็สี 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๗๓

 

แตกต่างกนั เมืÉอมองแสงผา่นกระจกใสจะชดัเจนกวา่เมืÉอมองแสงผา่น
กระจกทีÉมีนํÊ าเกาะ 

ตวักลางโปร่งใส 

ตวักลางโปร่งแสง 

เพืÉอใหแ้สงเดินทางผา่นได ้แต่ไม่ชดัเจน 
เพืÉอป้องกนัการมองเห็นจากภายนอก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๗๔

 เฉลยใบงานสีชมพู 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๗๕



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๗๖

 

 

 

 
 

 

 

 

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๗๗

กระจกใส 
แวน่กนัแดด 

แผน่พลาสติกใสสี 

แผน่ไม ้
กระจกเงา 

กระดาษแขง็สี 

กระจกใส 
กระดาษไข 

แสงเดินทางผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั วตัถุทีÉแสงเดินทางผา่นได ้
อยา่งชดัเจน เช่น กระจกใส แวน่กนัแดด และแผน่พลาสติกใสสี วตัถุทีÉแสง 

เดินทางผา่นได ้แต่ไม่ชดัเจน เช่น ถุงพลาสติก และกระดาษไข 
วตัถุทีÉแสงเดินทางผา่นไม่ได ้เช่น แผน่ไม ้กระจกเงา และกระดาษแขง็สี 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๗๘

 

แตกต่างกนั เมืÉอมองแสงผา่นกระจกใสจะชดัเจนกวา่เมืÉอมองแสงผา่น
กระจกทีÉมีนํÊ าเกาะ 

ตวักลางโปร่งใส 

ตวักลางโปร่งแสง 

เพืÉอใหแ้สงเดินทางผา่นได ้แต่ไม่ชดัเจน 
เพืÉอป้องกนัการมองเห็นจากภายนอก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๗๙

 เฉลยใบงานสีเขยีว 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๘๐

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๘๑

 

 

 

 
 

 
 

 

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๘๒

กระจกใส 
แวน่กนัแดด 

แผน่พลาสติกใสสี 

แผน่ไม ้
กระจกเงา 

กระดาษแขง็สี 

ถุงพลาสติก 
กระดาษไข 

แสงเดินทางผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั วตัถุทีÉแสงเดินทางผา่นได ้
อยา่งชดัเจน เช่น กระจกใส แวน่กนัแดด และแผน่พลาสติกใสสี วตัถุทีÉแสง 

เดินทางผา่นได ้แต่ไม่ชดัเจน เช่น ถุงพลาสติก และกระดาษไข 
วตัถุทีÉแสงเดินทางผา่นไม่ได ้เช่น แผน่ไม ้กระจกเงา และกระดาษแขง็สี 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๘๓

แตกต่างกนั เมืÉอมองแสงผา่นกระจกใสจะชดัเจนกวา่เมืÉอมองแสงผา่น
กระจกทีÉมีนํÊ าเกาะ 

ตวักลางโปร่งใส 

ตวักลางโปร่งแสง 

เพืÉอใหแ้สงเดินทางผา่นได ้แต่ไม่ชดัเจน 
เพืÉอป้องกนัการมองเห็นจากภายนอก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๘๔

 

ตวักลางโปร่งใส เพราะเราสามารถมองเห็นสิÉงต่าง ๆ ไดช้ดัเจน 

ตวักลางโปร่งแสง เพราะเราสามารถมองเห็นสิÉงต่าง ๆ ไดบ้า้ง  
แต่ไม่ชดัเจน 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๘๕

 

 

 
คาํชีÊแจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ทีÉ ๑.๔  การเกดิเงา      เวลา  ๓  ชัÉวโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สาระสําคญัของแผน 
เงาเกิดขึÊนตอ้งมีองคป์ระกอบ ๓ อยา่ง ไดแ้ก่  แหล่งกาํเนิดแสง วตัถุกัÊนทางเดินแสง และ

ฉาก ลกัษณะและขนาดของเงามีการเปลีÉยนแปลงได ้
 

๒. ข้อเสนอแนะเพิÉมเติมในการนําไปใช้ (ให้ระบุสิÉงทีÉต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ
คาํแนะนํา) ในเรืÉองต่อไปนีÊ คือ 
๒.๑ ขอบข่ายเนืÊอหา  

เงาเกิดขึÊนเมืÉอมีแหล่งกาํเนิดแสง วตัถุกัÊนทางเดินแสง และฉาก 
พืÊนทีÉบนฉากดา้นหลงัวตัถุทีÉไม่ไดรั้บแสงเกิดเงามืด พืÊนทีÉบนฉากดา้นหลงัวตัถุทีÉไดรั้บแสง

บางส่วนจะเกิดเงามวั 
ขนาดของเงาเปลีÉยนแปลงไดต้ามความสัมพนัธ์ของระยะห่างจากแหล่งกาํเนิดแสงกบัวตัถุ  

และระยะห่างจากระหวา่งวตัถุกบัฉาก 
 

๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี) 
จุดประสงค์ด้านความรู้ 

๑. อธิบายการเกิดเงา 
๒. บอกความแตกต่างระหวา่งเงามืดและเงามวั  
๓. อธิบายการเปลีÉยนแปลงขนาดของเงา 

 
จุดประสงค์ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

๑. การสังเกต     
๒. การลงความเห็นจากขอ้มูล  
๓. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 

  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๘๖

 

จุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
๑.  มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
๒. มีวินยั 
๓. มีความมุ่งมัÉนในการทาํงาน  
 

๒.๓ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี) 

๑.๑) การจดักลุ่ม โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มละ ๔ คน คละสมรรถนะความสามารถ 
๒) การเตรียมสืÉอ วสัดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี) 
สิÉงทีÉครูตอ้งเตรียม คือ  

๒.๑) กิจกรรมทีÉ ๑ เงาเกิดขึÊนไดอ้ยา่งไร ครูอาจใชอ้มยิÊมหรือลูกปิงปองเสียบไมแ้ทน    
ดินนํÊามนั 

๒.๒) ในกิจกรรมทีÉ ๒ ขนาดของเงาเปลีÉยนแปลงไดห้รือไม่  ครูควรลองจดัการวาง
ตาํแหน่งของหลอดไฟฟ้า  และถว้ยกระดาษลงบนกระดาษบรู๊ฟสีขาว แลว้ลองเปลีÉยน
ตาํแหน่งของหลอดไฟฟ้าวา่ขยบัประมาณใด โดยไม่ใหเ้งาเกินกระดาษบรู๊ฟออกมา เพืÉอไว้
คอยแนะนาํนกัเรียนไดเ้มืÉอนกัเรียนทาํกิจกรรม 

๒.๓) ครูอาจเตรียมแผนภาพการเกิดเงามืดเงามวัเป็นแผน่ใหญ่ ๆ ติดบนกระดาน                 
เพืÉอนาํใชเ้ป็นสืÉอในการอธิบายกบันกัเรียนได ้

๒.๔)   เตรียมเครืÉองเล่นสาํหรับเปิดคลิปหนงัตะลุง 
 ๓)  เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกจิกรรม การจัดกจิกรรม (ถ้ามี) 

- 
๒.๔ วดัผลประเมินผล (ถ้าม)ี 

๑) วธีิการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ 
- สงัเกตการตอบคาํถามในชัÊนเรียน 
- การตอบคาํถามในแบบฝึกหดั 
- สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม 
- สงัเกตดา้นคุณธรรมขณะทาํกิจกรรม 

  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๘๗

 

๒) วธีิการ เครืÉองมือ เกณฑ์  
๒.๑) เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้ 
        ตรวจใหค้ะแนนจากการตอบคาํถามในใบงาน  แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้   ๑  คะแนน 

๒.๒)  เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ (ดงัแนบ)  แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนน
ดงันีÊ  

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๒.๓)  เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม     
สังเกตคุณลกัษณะดา้นคุณธรรมโดยใชแ้บบประเมินดา้นคุณธรรม (ดงัแนบ)                   

แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  
-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๓) การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลงัเรียน 
- ทาํแบบฝึกหดัในใบงานหลงัเรียน 

๓. อืÉน ๆ 
..................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๙๓

แบบประเมนิด้านคุณธรรม  
แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๔  การเกดิเงา 

 
ชืÉอผู้ประเมนิ/กลุ่มประเมนิ………………………………………………………………………………………….. 
ชืÉอกลุ่มรับการประเมนิ……………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลครัÊงทีÉ…………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ………..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรืÉอง……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ทีÉ ลกัษณะ/พฤตกิรรมบ่งชีÊ ระดับพฤติกรรม คะแนนทีÉได้ เกดิ = ๑ ไม่เกดิ = ๐ 
๑. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่ม

ร่วมกนั 
   

๒. มีวินยั    
๒. มีความมุ่งมัÉนในการทาํงาน    
 

                                                                                         รวมคะแนนทีÉได้ทัÊงหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลกัษณะตามจุดประสงคด์า้นคุณธรรม 
-   มากกวา่  ๘๐ %    ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %      ได ้  ๑  คะแนน 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๙๔

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกจิกรรม  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๑.๔  การเกดิเงา 
 
เกณฑก์ารประเมินมีดงันีÊ  

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช ้   ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิÉงทีÉประเมิน คะแนน 
การสังเกต  
การลงความเห็นจากขอ้มูล   
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต ใชป้ระสาทสัมผสัในการ

รวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบัการ
เกิดเงา  ลกัษณะของเงา และ
การเปลีÉยนแปลงขนาดของ
เงา ด้วยตนเองโดยไม่
เพิÉมเติมความคิดเห็น 

ใชป้ระสาทสัมผสัในการ
รวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบัการ
เกิดเงา  ลกัษณะของเงา และ
การเปลีÉยนแปลงขนาดของ
เงา ได้จากการชีÊแนะของครู
หรือผู้อืÉน  

ไม่สามารถใชป้ระสาท
สัมผสัในการรวบรวมขอ้มูล
เกีÉยวกบัการเกิดเงา  ลกัษณะ
ของเงา และการ
เปลีÉยนแปลงขนาดของเงา  
ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํจาก
ผูอื้Éน 

การลงความเห็นจาก
ขอ้มูล  

เพิÉมเติมความคิดเห็น
เกีÉยวกบัการเกิดเงา  ลกัษณะ
ของเงา  และการ
เปลีÉยนแปลงขนาดของเงา  
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง                  มี
เหตุผล จากความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมไดด้้วย
ตัวเอง 

เพิÉมเติมความคิดเห็นเกีÉยวกบั
การเกิดเงา  ลกัษณะของเงา  
และการเปลีÉยนแปลงขนาด 
ของเงา  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง            
มีเหตุผล โดยอาศัยคําแนะนํา
ของครูหรือผู้อืÉน 

ไม่สามารถเพิÉมเติมความ
คิดเห็นเกีÉยวกบัการเกิดเงา  
ลกัษณะของเงา  และการ
เปลีÉยนแปลงขนาดของเงา  
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง มีเหตุผล 
ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํจาก
ผูอื้Éน 

การตีความหมายขอ้มูลและ
การลงขอ้สรุป 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปได้

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปได้

ไม่สามารถตีความหมายจาก
การทาํกิจกรรมและลง



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๙๕

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
วา่เงาเกิดขึÊนเมืÉอมี
แหล่งกาํเนิดแสง วตัถุทีÉกัÊน
แสง และมีฉาก โดยขนาด
ของเงามีการเปลีÉยนแปลงได ้
เมืÉอมีการเปลีÉยนระยะห่าง
ระหวา่งแหล่งกาํเนิดแสง
และวตัถุ และระยะห่าง
ระหวา่งวตัถุและฉาก  และ
พืÊนทีÉบนแสงจะไดรั้บแสง
ไม่เท่ากนั  โดยใชข้อ้มูลทีÉ
รวบรวมไดจ้ากการสังเกต
ด้วยตนเอง ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

เงาเกิดขึÊนเมืÉอมีแหล่งกาํเนิด
แสง วตัถุทีÉกัÊนแสง และมี
ฉาก โดยขนาดของเงามีการ
เปลีÉยนแปลงได ้เมืÉอมีการ
เปลีÉยนระยะห่างระหวา่ง
แหล่งกาํเนิดแสงและวตัถุ 
และระยะห่างระหวา่งวตัถุ
และฉาก  และพืÊนทีÉบนแสง
จะไดรั้บแสงไม่เท่ากนั โดย
การชีÊแนะของครูหรือผู้อืÉน 

ขอ้สรุปไดว้า่เงาเกิดขึÊนเมืÉอมี
แหล่งกาํเนิดแสง วตัถุทีÉกัÊน
แสง และมีฉาก โดยขนาด
ของเงามีการเปลีÉยนแปลงได ้
เมืÉอมีการเปลีÉยนระยะห่าง
ระหวา่งแหล่งกาํเนิดแสง
และวตัถุ และระยะห่าง
ระหวา่งวตัถุและฉาก  และ
พืÊนทีÉบนแสงจะไดรั้บแสง
ไม่เท่ากนั  ถึงแมจ้ะไดรั้บ
คาํแนะนาํจากผูอื้Éน 

  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๙๖

 เฉลยใบงานสีเหลือง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๙๗

ทรงกลม 

เมืÉอแสงถูกกัÊนไม่ไดเ้ดินทางไปยงัฉากได ้

ทีÉฉาก เช่น ผนงั พืÊน เป็นตน้ 

วงกลม 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๙๘

วงกลม ทัÊงนีÊ ขึÊนอยูก่บัรูปร่างของดินนํÊ ามนั 

แสง วตัถุ และฉาก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๙๙



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๐๐



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๐๑



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๐๒



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๐๓

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๐๔

แตกต่างกนั หากหลอดไฟฟ้าและวตัถุอยูใ่กลก้นั เงาจะมีขนาดเลก็          
แต่หากหลอดไฟฟ้าและวตัถุอยูห่่างกนั เงาจะมีขนาดใหญ่ 

มีผล ระยะห่างนอ้ย เงาจะเลก็ ระยะห่างมาก เงาจะใหญ่ 

ขนาดของเงาขึÊนอยูก่บัระยะห่างระหวา่งหลอดไฟฟ้าและวตัถุ และ
ระยะห่างระหวา่งวตัถุและฉาก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๐๕

 

เกิดเงา หากมีฉาก 

C คือเงามืด B คือเงามวั 

ขนาดของวตัถุ ระยะห่างระหวา่งแหล่งกาํเนิดแสงและวตัถุ ระยะห่าง
ระหวา่งวตัถุกบัฉาก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๐๖

 เฉลยใบงานสีชมพู 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๐๗

ทรงกลม 

เมืÉอแสงถูกกัÊนไม่ไดเ้ดินทางไปยงัฉากได ้

ทีÉฉาก เช่น ผนงั พืÊน เป็นตน้ 

วงกลม 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๐๘

วงกลม ทัÊงนีÊ ขึÊนอยูก่บัรูปร่างของดินนํÊ ามนั 

แสง วตัถุ และฉาก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๐๙

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๑๐



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๑๑



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๑๒



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๑๓



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๑๔

 

แตกต่างกนั หากหลอดไฟฟ้าและวตัถุอยูใ่กลก้นั เงาจะมีขนาดเลก็         
แต่หากหลอดไฟฟ้าและวตัถุอยูห่่างกนั เงาจะมีขนาดใหญ่ 

มีผล ระยะห่างนอ้ย เงาจะเลก็ ระยะห่างมาก เงาจะใหญ่ 

ขนาดของเงาขึÊนอยูก่บัระยะห่างระหวา่งหลอดไฟฟ้าและวตัถุ และ
ระยะห่างระหวา่งวตัถุและฉาก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๑๕

เกิดเงา หากมีฉาก 

C คือเงามืด B คือเงามวั 

ขนาดของวตัถุ ระยะห่างระหวา่งแหล่งกาํเนิดแสงและวตัถุ ระยะห่าง
ระหวา่งวตัถุกบัฉาก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๑๖



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๑๗

 เฉลยใบงานสีเขยีว 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๑๘

ทรงกลม 

เมืÉอแสงถูกกัÊนไม่ไดเ้ดินทางไปยงัฉากได ้

ทีÉฉาก เช่น ผนงั พืÊน เป็นตน้ 

วงกลม 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๑๙

วงกลม ทัÊงนีÊ ขึÊนอยูก่บัรูปร่างของดินนํÊ ามนั 

แสง วตัถุ และฉาก 

เงามีลกัษณะคลา้ยกบัวตัถุ แต่มี ๒ มิติ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๒๐



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๒๑



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๒๒



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๒๓



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๒๔

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๒๕



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๒๖



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๒๗



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๒๘

แตกต่างกนั หากหลอดไฟฟ้าและวตัถุอยูใ่กลก้นั เงาจะมีขนาดเลก็        
แต่หากหลอดไฟฟ้าและวตัถุอยูห่่างกนั เงาจะมีขนาดใหญ่ 

มีผล ระยะห่างนอ้ย เงาจะเลก็ ระยะห่างมาก เงาจะใหญ่ 

 

การเปลีÉยนแปลงระยะห่างระหวา่งวตัถุกบัฉาก 

ขนาดของเงาขึÊนอยูก่บันระยะห่างระหวา่งหลอดไฟฟ้าและวตัถุ         
และระยะห่างระหวา่งวตัถุและฉาก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๒๙

เกิดเงา หากมีฉาก 

C คือเงามืด B คือเงามวั  

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๓๐

ไม่เห็น 

ขนาดของวตัถุ ระยะห่างระหวา่งแหล่งกาํเนิดแสงและวตัถุ ระยะห่าง
ระหวา่งวตัถุกบัฉาก 

 
 
 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๓๑

๑๓๑ 

 

 

หน่วยย่อยทีÉ ๒ ปรากฏการณ์ทางแสง 
จํานวนเวลาเรียน  ๖  ชัÉวโมง                                           จํานวนแผนการจัดการเรียนรู้  ๒  แผน 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระสําคญัของหน่วย 
เมืÉอแสงตกกระทบวตัถุ จะใหเ้กิดการสะทอ้นบริเวณผวิของวตัถุ และเมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉผา่นตวักลาง         

๒ ชนิด จะเกิดการหกัเห และแสงสามารถกระจายเป็นแสงสีต่าง ๆ ได ้
 
มาตรฐานและตัวชีÊวดั 
 

ว ๕.๑ ป. ๔/๒ ทดลองและอธิบายการสะทอ้นของแสงทีÉตกกระทบวตัถุ 
ว ๕.๑ ป. ๔/๖ ทดลองและอธิบายแสงขาวประกอบดว้ยแสงสีต่าง ๆ และนาํความรู้ไปใช ้

ประโยชน ์
ว ๘.๑ ป. ๔/๑ ตัÊงคาํถามเกีÉยวกบัประเดน็ หรือเรืÉอง หรือสถานการณ์ ทีÉจะศึกษา ตามทีÉ

กาํหนดใหแ้ละตามความสนใจ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๒ วางแผนการสงัเกต เสนอวิธีสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ และคาดการณ์   

สิÉงทีÉจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๓ เลือกอุปกรณ์ ทีÉถูกตอ้งเหมาะสมในการสาํรวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๔ บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณ นาํเสนอผล สรุปผล 
ว ๘.๑ ป. ๔/๕ สร้างคาํถามใหม่เพืÉอการสาํรวจตรวจสอบต่อไป 
ว ๘.๑ ป. ๔/๖ แสดงความคิดเห็นและสรุปสิÉงทีÉไดเ้รียนรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๗ บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งตรงไปตรงมา 
ว ๘.๑ ป. ๔/๘ นาํเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา หรือเขียนอธิบายกระบวนการ

และผลของงานใหผู้อื้Éนเขา้ใจ 
 

  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๓๒

 

ลาํดับการเสนอแนวคดิหลกัของหน่วยย่อยทีÉ ๒ ปรากฏการณ์ทางแสง 

 
แสงตกกระทบวตัถุเกิดการสะทอ้นของแสง โดยมีมุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะทอ้น 

 
เมืÉอแสงตกกระทบวตัถุทัÊงผวิเรียบและผวิขรุขระ มุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะทอ้น 

 
เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉผา่นตวักลางทีÉต่างชนิดกนั ทิศทางการเคลืÉอนทีÉของแสงเปลีÉยน เรียกวา่ การหกัเหแสง 

แสงขาวผา่นปริซึมจะเกิดการกระจายของแสงเป็นแสงสีต่าง ๆ 

 
 
โครงสร้างของหน่วยย่อยทีÉ ๒ ปรากฏการณ์ทางแสง 
. 

หน่วยการเรียนรู้ ชืÉอหน่วยย่อย จํานวน 
(ชัÉวโมง) 

จํานวนแผนการ
จัดการเรียนรู้ จํานวนชัÉวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๘ 
แสงและ
ปรากฏการณ์ทาง
แสง 
 

หน่วยยอ่ยทีÉ ๒ ปรากฏการณ์
ทางแสง 
 

๖ 

 

 

๒ 

 

 

๖ 

 

 

 
  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๓๓

 

 

 
คาํชี�แจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที� ๒.๑  การเคลื�อนที�ของแสง       เวลา  ๓  ชั�วโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สาระสําคญัของแผน 
เมื�อแสงเคลื�อนที�ไปกระทบวตัถุ แสงจะเกิดการสะทอ้น 

 
๒. ข้อเสนอแนะเพิ�มเติมในการนําไปใช้ (ให้ระบุสิ�งที�ต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ

คาํแนะนํา) ในเรื�องต่อไปนี� คือ 
๒.๑ ขอบข่ายเนื�อหา  
     เมื�อแสงเคลื�อนที�ไปกระทบวตัถุ แสงจะเกิดการสะทอ้น โดยมุมสะทอ้นมีค่าเท่ากบั              
มุมตกกระทบ 
๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี) 
จุดประสงค์ด้านความรู้ 

๑. อธิบายการสะทอ้นของแสง 
๒. อธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งมุมตกกระทบและมุมสะทอ้น 

 
จุดประสงค์ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

๑. การสังเกต     
๒. การลงความเห็นจากขอ้มูล  
๓. การวดั      
๔. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 
๕. การทดลอง   
๖. การกาํหนดและควบคุมตวัแปร 

จุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
๑. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
๒. มีวินยั 
๓. มีความมุ่งมั�นในการทาํงาน  

 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ ๒ (ป.๔-๖) 

การสะท้อนของแสง



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๓๔

 

 ๒.๓ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี) 

๑.๑) แบ่งนกัเรียน  โดยใหน้กัเรียนกลุ่มทีÉมีสมรรถนะพืÊนฐานและพฒันารวมกลุ่มกนั
ดว้ยกนั  ส่วนกลุ่มทีÉมีสมรรถนะกา้วหนา้รวมกลุ่มกนั  เพืÉอทาํกิจกรรมทีÉ ๑                      
เรืÉอง การสะทอ้นของแสงเป็นอยา่งไร 
๑.๒) ครูควรศึกษาเรืÉองการวดัมุมใหถู้กตอ้ง 

๔) การเตรียมสืÉอ วสัดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี) 
 สิÉงทีÉครูตอ้งเตรียม คือ  

๒.๑) เตรียมจดัอุปกรณ์ตามใบกิจกรรมทีÉ ๑ ก่อนทีÉจะใหน้กัเรียนไดท้าํ เพืÉอจะไดค้อย
แนะนาํนกัเรียนได ้
 ๓)  เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกจิกรรม การจัดกจิกรรม (ถ้ามี) 

- 
๒.๔ วดัผลประเมินผล (ถ้าม)ี 

๑) วธีิการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ 
- สงัเกตการตอบคาํถามในชัÊนเรียน 
- การตอบคาํถามในแบบฝึกหดั 
- สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม 
- สงัเกตดา้นคุณธรรมขณะทาํกิจกรรม 

 ๒) วธีิการ เครืÉองมือ เกณฑ์  
๒.๑) เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้ 

ตรวจใหค้ะแนนจากการตอบคาํถามในใบงาน  แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  
-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้   ๑  คะแนน 

๒.๒)  เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ดงัแนบ)  แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการ
ใหค้ะแนนดงันีÊ  

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๓๕

 

 ๒.๓)  เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม     
สังเกตคุณลกัษณะดา้นคุณธรรมโดยใชแ้บบประเมินดา้นคุณธรรม (ดงัแนบ)        

แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  
-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๕) การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลงัเรียน 
.- ทาํแบบฝึกหดัในใบงานหลงัเรียน 

๓. อืÉน ๆ 
.....................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 

****************************** 
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๔๑

แบบประเมนิด้านคุณธรรม  
แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๒.๑   เรืÉอง การสะท้อนของแสง 

 
ชืÉอผู้ประเมนิ/กลุ่มประเมนิ………………………………………………………………………………………….. 
ชืÉอกลุ่มรับการประเมนิ……………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลครัÊงทีÉ…………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ………..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรืÉอง……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ทีÉ ลกัษณะ/พฤตกิรรมบ่งชีÊ ระดับพฤติกรรม คะแนนทีÉได้ เกดิ = ๑ ไม่เกดิ = ๐ 
๑. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่ม

ร่วมกนั  
   

๒. มีวินยั    
๓. มีความมุ่งมัÉนในการทาํงาน    
 

                                                                                         รวมคะแนนทีÉได้ทัÊงหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลกัษณะตามจุดประสงคด์า้นคุณธรรม 
-   มากกวา่  ๘๐ %    ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %      ได ้  ๑  คะแนน 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๔๒

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกจิกรรม  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๒.๑  เรืÉอง การสะท้อนของแสง 
 
เกณฑก์ารประเมินมีดงันีÊ  

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช ้   ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิÉงทีÉประเมิน คะแนน 
การสังเกต      
การลงความเห็นจากขอ้มูล   
การวดั       
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  
การทดลอง    
การกาํหนดและควบคุมตวัแปร  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต     ใชป้ระสาทสัมผสัในการรวบรวม

ขอ้มูลเกีÉยวกบัลกัษณะการ
เคลืÉอนทีÉของแสงด้วยตนเองโดย
ไม่เพิÉมเติมความคิดเห็น 

ใชป้ระสาทสัมผสัในการ
รวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบัลกัษณะ
การเคลืÉอนทีÉของแสงได้จากการ
ชีÊแนะของครูหรือผู้อืÉน  

ไม่สามารถใชป้ระสาทสัมผสั
ในการรวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบั
ลกัษณะการเคลืÉอนทีÉของแสง 
ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํจาก
ผูอื้Éน 

การลงความเห็นจาก
ขอ้มูล  

เพิÉมเติมความคิดเห็นเกีÉยวกบัการ
เคลืÉอนทีÉของแสงวา่ เมืÉอแสง
เคลืÉอนทีÉไปตกกระทบกบัพืÊนผวิ 
จะเกิดมุมตกกระทบและมุม
สะทอ้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  จาก
ความรู้หรือประสบการณ์เดิมได้
ด้วยตัวเอง 

เพิÉมเติมความคิดเห็นเกีÉยวกบั
การเคลืÉอนทีÉของแสงวา่ เมืÉอ
แสงเคลืÉอนทีÉไปตกกระทบกบั
พืÊนผวิ จะเกิดมุมตกกระทบและ
มุมสะทอ้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
จากความรู้หรือประสบการณ์
เดิมไดด้ว้ยตวัเองโดยอาศัย
คาํแนะนําของครูหรือผู้อืÉน 
 

ไม่สามารถเพิÉมเติมความคิดเห็น
เกีÉยวกบัการเคลืÉอนทีÉของแสงวา่ 
เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉไปตกกระทบ
กบัพืÊนผิว จะเกิดมุมตกกระทบ
และมุมสะทอ้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํจาก
ผูอื้Éน 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๔๓

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การวดั    ใชไ้มโ้ปรแทรกเตอร์วดัมุมได้

อยา่งถูกตอ้งด้วยตนเอง 
ใชไ้มโ้ปรแทรกเตอร์วดัมุมได้
อยา่งถูกตอ้ง  โดยอาศัย
คาํแนะนําของครูหรือผู้อืÉน 

ไม่สามารถใชไ้มโ้ปร
แทรกเตอร์วดัมุมไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง ถึงแมจ้ะไดรั้บ
คาํแนะนาํจากผูอื้Éน 

การตีความหมาย
ขอ้มูลและ              
การลงขอ้สรุป 

ตีความหมายจากการทาํกิจกรรม
และลงขอ้สรุปไดว้า่เมืÉอแสง
เคลืÉอนทีÉไปตกกระทบวตัถุไม่วา่
จะผวิเรียบหรือขรุขระ แสงจะเกิด
การสะทอ้น  โดยมุมสะทอ้นมีค่า
เท่ากบัมุมตกกระทบ โดยใช้
ขอ้มูลทีÉรวบรวมไดจ้ากการสังเกต
ด้วยตนเอง 

ตีความหมายจากการทาํกิจกรรม
และลงขอ้สรุปไดว้า่  เมืÉอแสง
เคลืÉอนทีÉไปตกกระทบวตัถุไม่วา่
จะผวิเรียบหรือขรุขระ แสงจะเกิด
การสะทอ้น  โดยมุมสะทอ้นมีค่า
เท่ากบัมุมตกกระทบโดยใชข้อ้มูล
ทีÉรวบรวมไดจ้ากการสังเกตดว้ย
ตนเอง โดยการชีÊแนะของครูหรือ
ผู้อืÉน 

ไม่สามารถตีความหมายจากการ
ทาํกิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉไปตกกระทบ
วตัถุไม่วา่จะผิวเรียบหรือ
ขรุขระ แสงจะเกิดการสะทอ้น  
โดยมุมสะทอ้นมีค่าเท่ากบัมุม
ตกกระทบ  โดยใชข้อ้มูลทีÉ
รวบรวมไดจ้ากการสังเกตดว้ย
ตนเอง ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํ
จากผูอื้Éน 

การทดลอง   ทาํการทดลอง โดยมีขัÊนตอน
ครบถว้น เหมาะสมไดด้้วยตัวเอง 

ทาํการทดลอง โดยมีขัÊนตอน
ครบถว้น เหมาะสมไดโ้ดยได้
รับคาํชีÊแนะจํากครูหรือเพืÉอน  

ไม่สามารถทดลอง โดยมี
ขัÊนตอนครบถว้น เหมาะสมได ้ 
ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํจาก
ผูอื้Éน 

การกาํหนดและ
ควบคุมตวัแปร 

บอกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และ
ตวัแปรทีÉตอ้งควบคุมใหค้งทีÉได้
ถูกตอ้งด้วยตนเอง 

บอกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 
และตวัแปรทีÉตอ้งควบคุมให้
คงทีÉไดถู้กตอ้งโดยได้รับการ
ชีÊแนะจากครูหรือเพืÉอน  

ไม่สามารถบอกตวัแปรตน้           
ตวัแปรตาม และตวัแปรทีÉตอ้ง
ควบคุมใหค้งทีÉ  ถึงแมจ้ะไดรั้บ
คาํแนะนาํจากผูอื้Éน 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๔๔

 เฉลยใบงานสีเหลือง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๔๕



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๔๖

 

มุมตกกระทบ = มุมสะทอ้น 

เท่ากนั 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๔๗



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๔๘

 เฉลยใบงานสีชมพู 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๔๙



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๕๐

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๕๑

มุมตกกระทบ = มุมสะทอ้น 

เท่ากนั 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๕๒

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๕๓

 เฉลยใบงานสีเขยีว 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๕๔

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๕๕



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๕๖

มุมตกกระทบ = มุมสะทอ้น 

เท่ากนั 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๕๗



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๕๘



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๕๙



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๖๐

มุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะทอ้น 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๖๑

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๖๒

 

 
คาํชีÊแจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ทีÉ ๒.๒  การหักเหและการกระจายของแสง    เวลา  ๔  ชัÉวโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สาระสําคญัของแผน 
เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉผา่นตวักลาง ๒ ชนิด จะเกิดการหกัเห และแสงสามารถกระจายเป็นแสงสี

ต่าง ๆ ได ้
 

๒. ข้อเสนอแนะเพิÉมเติมในการนําไปใช้ (ให้ระบุสิÉงทีÉต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ
คาํแนะนํา) ในเรืÉองต่อไปนีÊ คือ 
๒.๑ ขอบข่ายเนืÊอหา  

เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉผ่านตัวกลาง ๒  ชนิด แสงจะเกิดการหักเห การหักเหของแสงทาํให้
นักวิทยาศาสตร์ทราบว่า แสงตามธรรมชาติประกอบด้วยแสงสีต่าง ๆ อุปกรณ์บางชนิด เช่น 
ปริซึม ใชห้ลกัการหกัเหของแสง ทาํใหแ้สงกระจายออกเป็นแสงสีต่าง ๆ 

 
๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี) 

จุดประสงค์ด้านความรู้ 
๑. อธิบายการหกัเหของแสงเมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉผา่นตวักลาง ๒ ชนิด 
๒. อธิบายการกระจายของแสง 

 
จุดประสงค์ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

๑. การสังเกต     
๒. การลงความเห็นจากขอ้มูล  
๓. การวดั      
๔. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 
๕. การทดลอง   
๖. การกาํหนดและควบคุมตวัแปร 

 
  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๖๓

 

จุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
๑.  มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
๒. มีวินยั 
๓. มีความมุ่งมัÉนในการทาํงาน  
 

๒.๓ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี) 

๑.๑)  แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๔ คน คละสมรรถนะ 
๑.๒) ครูควรศึกษาเรืÉองการวดัมุม และการใชไ้มโ้ปรแทรกเตอร์ใหถู้กตอ้ง 

๒) การเตรียมสืÉอ วสัดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี) 
สิÉงทีÉครูตอ้งเตรียม คือ  

๒.๑)  เตรียมจดัอุปกรณ์ตามใบกิจกรรมทีÉ ๑ ก่อนทีÉจะใหน้กัเรียนไดท้าํ เพืÉอจะไดค้อย
แนะนาํนกัเรียนได ้

 ๓)  เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกจิกรรม การจัดกจิกรรม (ถ้ามี) 
- 

๒.๔ วดัผลประเมินผล (ถ้าม)ี 
๑) วธีิการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ 

- สังเกตการตอบคาํถามในชัÊนเรียน 
- การตอบคาํถามในแบบฝึกหดั 
- สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม 
- สงัเกตดา้นคุณธรรมขณะทาํกิจกรรม 

๒) วธีิการ เครืÉองมือ เกณฑ์  
๒.๑) เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้ 
        ตรวจใหค้ะแนนจากการตอบคาํถามในใบงาน  แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้   ๑  คะแนน 

๒.๒)  เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ (ดงัแนบ)  แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนน
ดงันีÊ  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๖๔

 

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๒.๓)  เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม     
สังเกตคุณลกัษณะดา้นคุณธรรมโดยใชแ้บบประเมินดา้นคุณธรรม (ดงัแนบ)               

แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  
-   มากกวา่  ๘๐ % ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๓) การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลงัเรียน 
- ทาํแบบฝึกหดัในใบงานหลงัเรียน 

๓. อืÉน ๆ 
..................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 

****************************** 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๖๕
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ซึม
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๗๑

แบบประเมนิด้านคุณธรรม  
แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๒.๒  การหักเหและการกระจายของแสง 

 
ชืÉอผู้ประเมนิ/กลุ่มประเมนิ………………………………………………………………………………………….. 
ชืÉอกลุ่มรับการประเมนิ……………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลครัÊงทีÉ…………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ………..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรืÉอง……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ทีÉ ลกัษณะ/พฤตกิรรมบ่งชีÊ ระดับพฤติกรรม คะแนนทีÉได้ เกดิ = ๑ ไม่เกดิ = ๐ 
๑. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่ม

ร่วมกนั 
   

๒. มีวินยั    
๓. มีความมุ่งมัÉนในการทาํงาน    
 

                                                                                         รวมคะแนนทีÉได้ทัÊงหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลกัษณะตามจุดประสงคด์า้นคุณธรรม 
-   มากกวา่  ๘๐ %    ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %      ได ้  ๑  คะแนน 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๗๒

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกจิกรรม  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๒.๒  การหักเหและการกระจายของแสง 
 
เกณฑก์ารประเมินมีดงันีÊ  

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช ้   ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิÉงทีÉประเมิน คะแนน 
การสังเกต      
การลงความเห็นจากขอ้มูล  
การวดั  
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  
การทดลอง  
การกาํหนดและควบคุมตวัแปร  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต     ใชป้ระสาทสัมผสัในการ

รวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบั
ลกัษณะการเคลืÉอนทีÉของแสง
ด้วยตนเองโดยไม่เพิÉมเติม
ความคิดเห็น 

ใชป้ระสาทสัมผสัในการ
รวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบัลกัษณะ
การเคลืÉอนทีÉของแสงได้จาก
การชีÊแนะของครูหรือผู้อืÉน  

ไม่สามารถใชป้ระสาทสัมผสัใน
การรวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบั
ลกัษณะการเคลืÉอนทีÉของแสง 
ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้Éน 

การลงความเห็น
จากขอ้มูล 

เพิÉมเติมความคิดเห็นเกีÉยวกบั
การเคลืÉอนทีÉของแสงวา่             
การเคลืÉอนทีÉแบบใดทาํใหเ้กิด
มุมตกกระทบและมุมหกัเห 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งจากความรู้
หรือประสบการณ์เดิมไดด้้วย
ตัวเอง 

 

เพิÉมเติมความคิดเห็นเกีÉยวกบั
การเคลืÉอนทีÉของแสงวา่               
การเคลืÉอนทีÉแบบใดทาํใหเ้กิด
มุมตกกระทบและมุมสะทอ้น
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  โดยอาศัย
คาํแนะนําของครูหรือผู้อืÉน 

ไม่สามารถเพิÉมเติมความคิดเห็น
เกีÉยวกบัการเคลืÉอนทีÉของแสงวา่
การเคลืÉอนทีÉแบบใดทาํใหเ้กิด        
มุมตกกระทบและมุมสะทอ้น          
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ถึงแมจ้ะไดรั้บ
คาํแนะนาํจากผูอื้Éน 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๗๓

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การวดั ใชไ้มโ้ปรแทรกเตอร์วดัมุมได้

อยา่งถูกตอ้งด้วยตนเอง 

ใชไ้มโ้ปรแทรกเตอร์วดัมุมได้
อยา่งถูกตอ้ง  โดยอาศัย
คาํแนะนําของครูหรือผู้อืÉน 

ไม่สามารถใชไ้มโ้ปรแทรกเตอร์
วดัมุมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ถึงแมจ้ะ
ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้Éน 
 

การตีความหมาย
ขอ้มูลและ              
การลงขอ้สรุป 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉผา่นตวักลาง 
๒ ชนิด แสงจะเปลีÉยนทิศ
ทางการเคลืÉอนทีÉ และแสงจะ
เกิดการกระจายแสงได ้โดยใช้
ขอ้มูลทีÉรวบรวมไดจ้ากการ
สังเกตด้วยตนเอง 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉผา่นตวักลาง 
๒ ชนิด แสงจะเปลีÉยนทิศ
ทางการเคลืÉอนทีÉ และแสงจะ
เกิดการกระจายแสงได ้โดยการ
ชีÊแนะของครูหรือผู้อืÉน 

ไม่สามารถตีความหมายจากการ
ทาํกิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉผา่นตวักลาง        
๒ ชนิด แสงจะเปลีÉยนทิศทาง 
การเคลืÉอนทีÉ และแสงจะเกิด       
การกระจายแสงได ้ถึงแมจ้ะ
ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้Éน 

การทดลอง ทาํการทดลอง โดยมีขัÊนตอน
ครบถว้น เหมาะสมไดด้้วย
ตัวเอง 

ทาํการทดลอง โดยมีขัÊนตอน
ครบถว้น เหมาะสมไดโ้ดยได้
รับคาํชีÊแนะจํากครูหรือเพืÉอน  

ไม่สามารถทดลอง โดยมีขัÊนตอน
ครบถว้น เหมาะสมได ้ ถึงแมจ้ะ
ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้Éน 

การกาํหนดและ
ควบคุมตวัแปร 

บอกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 
และตวัแปรทีÉตอ้งควบคุมให้
คงทีÉไดถู้กตอ้งด้วยตนเอง 

บอกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 
และตวัแปรทีÉตอ้งควบคุมให้
คงทีÉไดถู้กตอ้งโดยได้รับการ
ชีÊแนะจากครูหรือเพืÉอน  

ไม่สามารถบอกตวัแปรตน้            
ตวัแปรตาม และตวัแปร                  
ทีÉตอ้งควบคุมใหค้งทีÉ  ถึงแมจ้ะ
ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้Éน 

    



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๗๔

 เฉลยใบงานสีเหลือง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๗๕

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๗๖



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๗๗

แสงมีการเปลีÉยนทิศทางไปจากเดิม ณ รอยต่อระหวา่งอากาศ                
และปริซึม 

แสงมีการเปลีÉยนทิศทางไปจากเดิม ณ รอยต่อระหวา่งปริซึม         
และอากาศ 

แสงจะเกิดการหกัเห เมืÉอเดินทางจากตวักลางหนึÉงไปยงัอีก 
ตวักลางหนึÉง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๗๘

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๗๙

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๘๐

แสงกระจายออกเป็นแสงสีต่าง ๆ 

แตกต่างกนั สงัเกตไดจ้ากแต่ละสีทีÉเกิดขึÊนบนฉาก 

ไฟฉาย 

ม่วง คราม นํÊาเงิน เขียว เหลือง แสด แดง 

แสงขาวประกอบดว้ยแสงสีต่าง ๆ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๘๑

แสงเดินทางผา่นแท่งแกว้ไปยงัอากาศ 

แสงเกิดการหกัเห เพราะเดินทางผา่นนํÊา แกว้      
และอากาศ 

แสงเกิดการสะทอ้นและการหกัเหกบัหยดนํÊาในอากาศ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๘๒

 เฉลยใบงานสีชมพู 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๘๓



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๘๔



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๘๕



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๘๖



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๘๗

แสงมีการเปลีÉยนทิศทางไปจากเดิม ณ รอยต่อระหวา่งอากาศ              
และปริซึม 

แสงมีการเปลีÉยนทิศทางไปจากเดิม ณ รอยต่อระหวา่งปริซึม               
และอากาศ 

เปลีÉยนแปลงไป โดยมุมตกกระทบมีขนาดใหญ่กวา่มุมหกัเห 

เปลีÉยนแปลงไป โดยมุมตกกระทบมีขนาดเลก็กวา่มุมหกัเห 

แสงเกิดการหกัเห เมืÉอเดินทางจากตวักลางหนึÉงสู่อีกตวักลางหนึÉง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๘๘



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๘๙



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๙๐

แสงกระจายออกเป็นแสงสีต่าง ๆ 

แตกต่างกนั สงัเกตไดจ้ากแต่ละสีทีÉเกิดขึÊนบนฉาก 

ไฟฉาย 

ม่วง คราม นํÊาเงิน เขียว เหลือง แสด แดง 

แสงขาวประกอบดว้ยแสงสีต่าง ๆ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๙๑

แสงเดินทางผา่นแท่งแกว้ไปยงัอากาศ โดยมี        
การเปลีÉยนแปลงทิศทางการเคลืÉอนทีÉ ณ รอยต่อ
ระหวา่งตวักลาง 

แสงเกิดการหกัเห เพราะเดินทางผา่นนํÊา แกว้          
และอากาศ 

แสงเกิดการสะทอ้นและการหกัเหกบัหยดนํÊาในอากาศ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๙๒

 เฉลยใบงานสีเขยีว 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๙๓



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๙๔



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๙๕



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๙๖



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๙๗

แสงมีการเปลีÉยนทิศทางไปจากเดิม ณ รอยต่อระหวา่งอากาศ             
และปริซึม 

แสงมีการเปลีÉยนทิศทางไปจากเดิม ณ รอยต่อระหวา่งปริซึม          
และอากาศ 

เปลีÉยนแปลงไป โดยมุมตกกระทบมีขนาดใหญ่กวา่มุมหกัเห 

เปลีÉยนแปลงไป โดยมุมตกกระทบมีขนาดเลก็กวา่มุมหกัเห 

แสงเกิดการหกัเห เมืÉอเดินทางจากตวักลางหนึÉงสู่อีกตวักลางหนึÉง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๙๘



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๙๙



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๐๐

แสงกระจายออกเป็นแสงสีต่าง ๆ 

แตกต่างกนั สงัเกตไดจ้ากแต่ละสีทีÉเกิดขึÊนบนฉาก 

ไฟฉาย 

ม่วง คราม นํÊาเงิน เขียว เหลือง แสด แดง 

แสงขาวประกอบดว้ยแสงสีต่าง ๆ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๐๑

แสงเดินทางผา่นแท่งแกว้ไปยงัออกกาศ โดยมีการ
เปลีÉยนแปลงทิศทางการเคลืÉอนทีÉ ณ รอยต่อระหวา่ง
ตวักลาง 

แสงเกิดการหกัเห เนืÉองจากเดินทางจากนํÊาสู่อากาศ 

แสงเกิดการสะทอ้นและการหกัเหกบัหยดนํÊาในอากาศ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๐๒

 

 

หน่วยย่อยทีÉ ๓ พลงังานแสง 
จํานวนเวลาเรียน  ๓  ชัÉวโมง                                            จํานวนแผนการจัดการเรียนรู้  ๑  แผน 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระสําคญัของหน่วย 
แสงเป็นพลงังาน ซึÉงสามารถเปลีÉยนไปเป็นพลงังานอืÉน ๆ  ไดแ้ก่ พลงังานความร้อนและพลงังานไฟฟ้า 

 
มาตรฐานและตัวชีÊวดั 
 

ว ๕.๑ ป. ๔/๕ ทดลองและอธิบายการเปลีÉยนแปลงเป็นพลงังานไฟฟ้า และนาํความรู้ไปใช ้
ประโยชน ์

ว ๘.๑ ป. ๔/๑ ตัÊงคาํถามเกีÉยวกบัประเดน็ หรือเรืÉอง หรือสถานการณ์ ทีÉจะศึกษา ตามทีÉ
กาํหนดใหแ้ละตามความสนใจ 

ว ๘.๑ ป. ๔/๒ วางแผนการสงัเกต เสนอวิธีสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ และคาดการณ์   
สิÉงทีÉจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ 

ว ๘.๑ ป. ๔/๓ เลือกอุปกรณ์ ทีÉถูกตอ้งเหมาะสมในการสาํรวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๔ บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณ นาํเสนอผล สรุปผล 
ว ๘.๑ ป. ๔/๕ สร้างคาํถามใหม่เพืÉอการสาํรวจตรวจสอบต่อไป 
ว ๘.๑ ป. ๔/๖ แสดงความคิดเห็นและสรุปสิÉงทีÉไดเ้รียนรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๗ บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งตรงไปตรงมา 
ว ๘.๑ ป. ๔/๘ นาํเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา หรือเขียนอธิบายกระบวนการ

และผลของงานใหผู้อื้Éนเขา้ใจ 
 
 
 
  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๐๓

 

 

๒

ลาํดับการเสนอแนวคิดหลกัของหน่วยย่อยทีÉ ๓ พลงังานแสง 
 

พลังงานแสงเปลี่ยนเปนพลังงานอ่ืนได เชน พลังงานงานความรอน พลังงานไฟฟา 
 
 
โครงสร้างของหน่วยย่อยทีÉ ๓ พลงังานแสง 
. 

หน่วยการเรียนรู้ ชืÉอหน่วยย่อย จํานวน 
(ชัÉวโมง) 

จํานวนแผนการ
จัดการเรียนรู้ จํานวนชัÉวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ ๘ 
แสงและ
ปรากฏการณ์ทาง
แสง 
 

หน่วยยอ่ยทีÉ ๓ พลงังงานแสง ๓ 

 

 

๑ 

 

 

๓ 

 

 

 
  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๐๔

 

 
คาํชีÊแจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ทีÉ ๓ พลงังานแสง       เวลา  ๓  ชัÉวโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สาระสําคญัของแผน 
แสงเป็นพลงังาน ซึÉงสามารถเปลีÉยนไปเป็นพลงังานอืÉน ๆ  ไดแ้ก่ พลงังานความร้อนและ

พลงังานไฟฟ้า 
 

๒. ข้อเสนอแนะเพิÉมเติมในการนําไปใช้ (ให้ระบุสิÉงทีÉต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ
คาํแนะนํา) ในเรืÉองต่อไปนีÊ คือ 
๒.๑ ขอบข่ายเนืÊอหา  
    แสงเป็นพลงังาน ซึÉงสามารถเปลีÉยนไปเป็นพลงังานอืÉน ๆ  ไดแ้ก่ พลงังานความร้อน               
และพลงังานไฟฟ้า  
 อุปกรณ์ทีÉเปลีÉยนพลงังานแสงไปเป็นพลงังานไฟฟ้า คือ “เซลลสุ์ริยะ” ซึÉงพบไดใ้น
เครืÉองใชไ้ฟฟ้าหลายชนิด เช่น เครืÉองคิดเลขและนาฬิกา 
 
๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี) 
จุดประสงค์ด้านความรู้ 

๑. อธิบายการเปลีÉยนพลงังานแสงเป็นพลงังานอืÉน ๆ  
๒. อธิบายเซลลสุ์ริยะเป็นอุปกรณ์ทีÉเปลีÉยนพลงังานแสงไปเป็นพลงังานไฟฟ้า 
๓. ยกตวัอยา่งเครืÉองใชไ้ฟฟ้าทีÉมีเซลลสุ์ริยะเป็นองคป์ระกอบ 

จุดประสงค์ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
๑. การสังเกต      
๒. การทดลอง 
๓. การกาํหนดและควบคุมตวัแปร 
๔. การวดั 
๕. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  
๖. การกาํหนดและควบคุมตวัแปร 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๐๕

๒๐๕ 

 

 

๒

จุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
๑. มีจิตสาธารณะต่อสิÉงแวดลอ้ม 
๒. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
๓. มีวินยั 
๔. มีความมุ่งมัÉนในการทาํงาน  

 
 ๒.๓ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี) 
๑.๑) แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๔ คน คละสมรรถนะ 
๑.๒) ครูควรเตรียมสถานทีÉทีÉใหน้กัเรียนไดอ้อกไปวดัอุณหภูมิในกิจกรรมทีÉ ๑ และ
เตรียมลองต่อเซลลส์ริยะไวล่้วงหนา้ในกิจกรรมทีÉ ๒ และวางแผนในเรืÉองเวลาในการทาํ
กิจกรรมทีÉ ๒ ควรทาํในวนัทีÉมีแดด และเพืÉอไม่ใหน้กัเรียนยนืตากแดดแรง ๆ ควรทาํ   
ในช่วงเวลา ๘.๐๐ – ๑๐.๐๐ น. 

๖) การเตรียมสืÉอ วสัดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี) 
 สิÉงทีÉครูตอ้งเตรียม คือ  

๒.๑) ตรวจเชค็การใชง้านของเทอร์มอมิเตอร์ และเซลลสุ์ริยะ 
 ๓)  เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกจิกรรม การจัดกจิกรรม (ถ้ามี) 

- 
๒.๔ วดัผลประเมินผล (ถ้าม)ี 

๑) วธีิการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ 
- สงัเกตการตอบคาํถามในชัÊนเรียน 
- การตอบคาํถามในแบบฝึกหดั 
- สงัเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม 
- สงัเกตดา้นคุณธรรมขณะทาํกิจกรรม 

 ๒) วธีิการ เครืÉองมือ เกณฑ์  
๒.๑) เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้ 

ตรวจใหค้ะแนนจากการตอบคาํถามในใบงาน  แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  
-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  % ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้   ๑  คะแนน 
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๒.๒)  เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ดงัแนบ)  แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการ
ใหค้ะแนนดงันีÊ  

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

 ๒.๓)  เครืÉองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม     
สังเกตคุณลกัษณะดา้นคุณธรรมโดยใชแ้บบประเมินดา้นคุณธรรม (ดงัแนบ) แลว้

นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันีÊ  
-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %   ได ้  ๑  คะแนน 

๗) การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลงัเรียน 
.- ทาํแบบฝึกหดัในใบงานหลงัเรียน 

๓. อืÉน ๆ 
.....................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 

****************************** 
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๑๒

แบบประเมนิด้านคุณธรรม  
แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๓  แสงกบัพลงังาน 

 
ชืÉอผู้ประเมนิ/กลุ่มประเมนิ………………………………………………………………………………………….. 
ชืÉอกลุ่มรับการประเมนิ……………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลครัÊงทีÉ…………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ………..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรืÉอง……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ทีÉ ลกัษณะ/พฤตกิรรมบ่งชีÊ ระดับพฤติกรรม คะแนนทีÉได้ เกดิ = ๑ ไม่เกดิ = ๐ 
๑. มีจิตสาธารณะต่อสิÉงแวดลอ้ม    
๒. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่ม

ร่วมกนั  
   

๓. มีวินยั    
๔. มีความมุ่งมัÉนในการทาํงาน    
 

                                                                                         รวมคะแนนทีÉได้ทัÊงหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลกัษณะตามจุดประสงคด์า้นคุณธรรม 
-   มากกวา่  ๘๐ %    ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตํÉากวา่  ๕๐  %      ได ้  ๑  คะแนน 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๑๓

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกจิกรรม  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ ๓  แสงกบัพลงังาน 
 
เกณฑก์ารประเมินมีดงันีÊ  

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช ้   ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิÉงทีÉประเมิน คะแนน 
การสังเกต      
การทดลอง    
การกาํหนดและควบคุมตวัแปร  
การวดั       
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต     ใชป้ระสาทสัมผสัในการ

รวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบัการ
เปลีÉยนพลงังานแสงเป็น
พลงังานความร้อนและ
พลงังานแสงเป็นพลงังาน
ไฟฟ้าด้วยตนเอง 

ใชป้ระสาทสัมผสัในการ
รวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบัการ
เปลีÉยนพลงังานแสงเป็น
พลงังานความร้อนและ
พลงังานแสงเป็นพลงังาน
ไฟฟ้า  ได้จากการชีÊแนะของครู
หรือผู้อืÉน  

ไม่สามารถใชป้ระสาทสัมผสัใน
การรวบรวมขอ้มูลเกีÉยวกบัการ
เปลีÉยนพลงังานแสงเป็นพลงังาน
ความร้อนและพลงังานแสงเป็น
พลงังานไฟฟ้า   

การทดลอง   ใชเ้ทอร์มอมิเตอร์วดัอุณหภูมิ
และบอกอุณหภูมิไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งด้วยตนเอง 

ใชเ้ทอร์มอมิเตอร์วดัอุณหภูมิ
และบอกอุณหภูมิไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง โดยอาศัยคําแนะนํา
ของครูหรือผู้อืÉน 

ไม่สามารถใชเ้ทอร์มอมิเตอร์วดั
อุณหภูมิและบอกอุณหภูมิได้
อยา่งถูกตอ้ง 
 

การกาํหนดและ
ควบคุมตวัแปร 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
พลงังานแสงสามารถ
เปลีÉยนเป็นพลงังานความร้อน

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
พลงังานแสงสามารถ
เปลีÉยนเป็นพลงังานความร้อน

ไม่สามารถตีความหมายจากการ
ทาํกิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
พลงังานแสงสามารถเปลีÉยนเป็น
พลงังานความร้อนและ



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๑๔

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
และเปลีÉยนเป็นพลงังานไฟฟ้า
ได ้โดยใชข้อ้มูลทีÉรวบรวมได้
จากการสังเกตด้วยตนเอง 

และเปลีÉยนเป็นพลงังานไฟฟ้า
ได ้โดยใชข้อ้มูลทีÉรวบรวมได้
จากการสังเกตดว้ยตนเอง โดย
การชีÊแนะของครูหรือผู้อืÉน 

เปลีÉยนเป็นพลงังานไฟฟ้าได ้ 

การวดั      ทาํการทดลอง โดยมีขัÊนตอน
ครบถว้น เหมาะสมไดด้้วย
ตัวเอง 

ทาํการทดลอง โดยมีขัÊนตอน
ครบถว้น เหมาะสมได ้โดยได้
รับคาํชีÊแนะจํากครูหรือเพืÉอน  

ไม่สามารถทดลอง โดยมีขัÊนตอน
ครบถว้น เหมาะสมได ้ 

การตีความหมายขอ้มูล
และการลงขอ้สรุป 

บอกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 

และตวัแปรทีÉตอ้งควบคุม          
ใหค้งทีÉไดถู้กตอ้งด้วยตนเอง 

บอกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 
และตวัแปรทีÉตอ้งควบคุม          
ใหค้งทีÉไดถู้กตอ้งโดยได้รับการ
ชีÊแนะจากครูหรือเพืÉอน  

ไม่สามารถบอกตวัแปรตน้            
ตวัแปรตาม และตวัแปรทีÉตอ้ง
ควบคุมใหค้งทีÉ  

  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๑๕

 เฉลยใบงานสีเหลือง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๑๖

 

อุณหภูมินอ้ยทีÉสุด เมืÉอเทียบกบัอนัทีÉ ๒ และ ๓ 

อุณหภูมิมากกวา่ อนัทีÉ ๒ และนอ้ยกวา่อนัทีÉ ๓ 

อุณหภูมิมากทีÉสุด เมืÉอเทียบกบัอนัทีÉ ๑ และ ๒ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๑๗

เหมือนกนั 

แตกต่างกนั โดยเรียงอุณหภูมิจากนอ้ยไปหามาก ดงันีÊ  อนัทีÉ ๓ ๒ และ ๑ 
ตามลาํดบั 

อนัทีÉ ๓ เพราะไดรั้บแสงปริมาณมากทีÉสุด 

ความร้อนขึÊนอยูก่บัปริมาณแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๑๘

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๑๙

 

พดัลมหมุน   พดัลมไม่หมุน 

พดัลมหมุนเมืÉอไดรั้บแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๒๐

 

แสงเปลีÉยนไปเป็นพลงังานไฟฟ้า โดยเซลลสุ์ริยะ ในเครืÉองคิดเลข 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๒๑

 เฉลยใบงานสีชมพู 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๒๒

อุณหภูมินอ้ยทีÉสุด เมืÉอเทียบกบัอนัทีÉ ๒ และ ๓ 

อุณหภูมิมากกวา่ อนัทีÉ ๒ และนอ้ยกวา่อนัทีÉ ๓ 

อุณหภูมิมากทีÉสุด เมืÉอเทียบกบัอนัทีÉ ๑ และ ๒ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๒๓

เหมือนกนั 

แตกต่างกนั โดยเรียงอุณหภูมิจากนอ้ยไปหามาก ดงันีÊ  อนัทีÉ ๓ ๒ และ ๑ 
ตามลาํดบั 

อนัทีÉ ๓ เพราะไดรั้บแสงปริมาณมากทีÉสุด 

ความร้อนขึÊนอยูก่บัปริมาณแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๒๔

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๒๕

 

พดัลมหมุน   พดัลมไม่หมุน 

พดัลมหมุนเมืÉอไดรั้บแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๒๖

แสงเปลีÉยนไปเป็นพลงังานไฟฟ้า โดยเซลลสุ์ริยะ ในเครืÉองคิดเลข 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๒๗

 เฉลยใบงานสีเขยีว 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๒๘

 

อุณหภูมินอ้ยทีÉสุด เมืÉอเทียบกบัอนัทีÉ ๒ และ ๓ 

อุณหภูมิมากกวา่ อนัทีÉ ๒ และนอ้ยกวา่อนัทีÉ ๓ 

อุณหภูมิมากทีÉสุด เมืÉอเทียบกบัอนัทีÉ ๑ และ ๒ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๒๙

อนัทีÉ ๓ 
อนัทีÉ ๒ 

อนัทีÉ ๑ 

กราฟความสมัพนัธ์ระหวา่งอุณหภูมิของเทอร์มอมิเตอร์และเวลา 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๓๐

เหมือนกนั 

แตกต่างกนั โดยเรียงอุณหภูมิจากนอ้ยไปหามาก ดงันีÊ  อนัทีÉ ๓ ๒ และ ๑ 
ตามลาํดบั 

อนัทีÉ ๓ เพราะไดรั้บแสงปริมาณมากทีÉสุด 

ความร้อนขึÊนอยูก่บัปริมาณแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๓๑



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๓๒

พดัลมหมุน   พดัลมไม่หมุน 

พดัลมหมุนเมืÉอไดรั้บแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๓๓

 

แสงเปลีÉยนไปเป็นพลงังานไฟฟ้า โดยเซลลสุ์ริยะ ในเครืÉองคิดเลข 

แสงไม่ไดมี้ตลอดเวลา และมีปริมาณไม่แน่นอน 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๓๔

 ข้อสอบประจําหน่วยทีÉ ๘ เรืÉอง แสงและปรากฎการณ์ทีÉเกีÉยวข้อง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๓๕

x 

x 

x 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๓๖

x 

x 

x 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๓๗

 

x 

x 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๓๘

x 

x 

x 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๓๙

 

 

x 

x 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๔๐



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑

 
คณะทํางาน 

 
ท่ีปรึกษา 
 นายการุณ สกุลประดิษฐ เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 นายพะโยม ชิณวงศ  รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 นายบุญรักษ ยอดเพชร รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 นางวัฒนาพร ระงับทุกข รองเลขาธิการสภาการศึกษา 
 นายพีระ  รัตนวิจิตร ที่ปรึกษาดานมาตรฐานการศึกษา 
 นายอํานาจ วิชยานุวัต ิ ผูชวยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 นายสมเกียรติ ชอบผล  สํานักพระราชวัง   
 นายสุชาติ วงศสุวรรณ ขาราชการบํานาญ สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
 นางพรพรรณ ไวทยางกูร ผูอํานวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 นายเพชรรัตน นิ่มพันธุ  ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครสวรรค เขต 1 
 
ผูรับผิดชอบโครงการ 
 นางนิรมล ตูจินดา  ผูเชี่ยวชาญดานพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู 
 
คณะทํางานวิชาภาษาไทย  
 นางนิรมล ตูจินดา  ผูเชี่ยวชาญดานพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู 

นางจรรยา เรืองมาลัย ขาราชการบาํนาญ สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค เขต 1  
 นางวาสิรินทร รัตนมาล ี ศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญ สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครนายก 
 นางจารุณี ปานแดง  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอางทอง 
คณะทํางานวิชาภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
 นางยุวดี  อยูสบาย ผูอํานวยการสถาบันภาษาอังกฤษ 

นายสมยศ ฝูงชมเชย นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
 นางสาวกัญภิกา วังเปรม  ครูโรงเรียนบานสระเตย สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 
คณะทํางานวิชาบูรณาการ 
 นายปรีชา เดือนนิล  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 
 นางประภัสสร โกศัลวัฒน ขาราชการบํานาญ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
 นางวิไลวรรณ เหมือนชาติ ศึกษานิเทศก สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 
คณะทํางานวิชาคณิตศาสตร 

     นายสมเกียรติ เพ็ญทอง ผูอํานวยการสาขาวิชาคณิตศาสตรประถมศึกษา 
      สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.)   

 นางสาวภัทรวดี หาดแกว  ผูชํานาญ สาขาวิชาคณิตศาสตร สสวท. 
 นางณัตตยา มังคลาสิริ นักวิชาการ สาขาวิขาคณิตศาสตร สสวท. 
คณะทํางานวิชาวิทยาศาสตร  
 นางสาวกุศลิน มุสิกุล  ผูชวยผูอํานวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) 

นางสาวพจนา ดอกตาลยงค นักวิชาการ สาขาวิทยาศาสตร สสวท. 
 นางสาวเบ็ญจวรรณ  หาญพิพัฒน นักวิชาการ สาขาวิทยาศาสตร สสวท. 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒




