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คํานํา

คํานํา 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู  (สําหรับครูผูสอน) นี้  เปนเอกสารหนึ่งในชุดการจัดการเรียนรู                  
ในโครงการจัดทําสื่อ 60 พรรษาของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ซ่ึงชุดการจัดการ
เรียนรูดังกลาวจะประกอบดวยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) และชุดกิจกรรมการเรียนรู 
(สําหรับนักเรียน) ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) มี 5 ชุดคือ 

 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
 ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมบูรณาการ 
ในการนําชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) ไปใช ครูผูสอนตองศึกษาคําชี้แจงท่ีเขียนไว

ในสวนหนาของแตละเลมอยางละเอียด เพราะในคําชี้แจงจะกลาวถึงสวนประกอบของโครงสรางเนื้อหา    
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู สื่อ แนวทางการวัดผลประเมินผล สําหรับผูเรียนแตละกลุมตามธรรมชาติของ
กลุมสาระการเรียนรูนั้น ซ่ึงจะชวยใหมีความรู ความเขาใจและสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูใหบรรลุผล    
ตามตัวชี้วัดท่ีหลักสูตรกําหนด 

หวังวาชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู (สําหรับครูผูสอน) นี้ จะเปนประโยชนตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูและสงผลตอการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีครูครบชั้นและครูไมครบชั้น 
ขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิ ผูบริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก ครูอาจารยและทุกทานท่ีมีสวนเก่ียวของในการ
จัดทําเอกสารชุดนี้ ท่ีสามารถนําไปใชจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษา ไดอยางมีคุณภาพ 
 
 
 
 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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สารบัญ 

         หนา้ 
   

แผนภาพความคิดแสดงโครงสร้างของชุดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ช่วงชนัที ๒            ๑ 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์        ๒ 
มาตรฐาน/ตวัชีวดัหน่วยการเรียนรู้ที ๘ แสงและปรากฏการณ์ทางแสง    ๖ 
ลาํดบัการนาํเสนอแนวคิดหลกั         ๘ 
โครงสร้างของแผนการจดัการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที ๘ แสงและปรากฏการณ์ทางแสง  ๙ 
หน่วยยอ่ยที ๑ แสงและการมองเห็น        ๑๐ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ที ๑.๑  การเคลือนทีของแสง        ๑๒ 
 เฉลยใบงานแผนการจดัการเรียนรู้ที ๑.๑  การเคลือนทีของแสง     ๒๓ 

แผนการจดัการเรียนรู้ที ๑.๒  การมองเห็นวตัถุ                  ๔๐ 
เฉลยใบงานแผนการจดัการเรียนรู้ที ๑.๒  การมองเห็นวตัถุ     ๔๙ 
แผนการจดัการเรียนรู้ที ๑.๓  การมองเห็นแสงเมือมองผา่นวตัถุต่าง ๆ   ๕๘ 
เฉลยใบงานแผนการจดัการเรียนรู้ที ๑.๓  การมองเห็นแสงเมือมองผา่นวตัถุต่าง ๆ  ๖๙ 
แผนการจดัการเรียนรู้ที ๑.๔  การเกิดเงา       ๘๕ 
เฉลยใบงานแผนการจดัการเรียนรู้ที ๑.๔  การเกิดเงา     ๙๖ 

หน่วยยอ่ยที ๒ ปรากฏการณ์ทางแสง                  ๑๓๑ 
แผนการจดัการเรียนรู้ที ๒.๑  การสะทอ้นของแสง                ๑๓๓ 
เฉลยใบงานแผนการจดัการเรียนรู้ที ๒.๑  การสะทอ้นของแสง             ๑๔๔ 
แผนการจดัการเรียนรู้ที ๒.๒  การหกัเหและการกระจายของแสง             ๑๖๒ 
เฉลยใบงานแผนการจดัการเรียนรู้ที ๒.๒  การหกัเหและการกระจายของแสง           ๑๗๔ 
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หน่วยยอ่ยที ๓ พลงังานแสง                 ๒๐๒ 
แผนการจดัการเรียนรู้ที ๓ แสงกบัพลงังาน                               ๒๐๔ 
เฉลยใบงานแผนการจดัการเรียนรู้ที ๓ แสงกบัพลงังาน             ๒๑๕ 

เฉลยขอ้สอบประจาํหน่วยการเรียนรู้ที ๘ แสงและปรากฏการณ์ทางแสง            ๒๓๔ 
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แผนภาพความคดิแสดงโครงสร้างของชุดการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช่วงชันท ี๒   (ชันป. ๔ - ๖) 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 

(๘๐ชัวโมง/ปี) 

หน่วยการเรียนรู้ท ี๒ 

สัตว์ (๑๗ ชัวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ท ี๖ 

รู้จักนํา อากาศ และ             
การเปลยีนแปลง (๒๓ ชัวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ท ี๑ 

พืช (๒๓ ชัวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ท ี ๓ ร่างกาย
ของเรา (๒๒ชัวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ท ี ๔ 

สิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  
(๓๓ ชัวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ท ี๕ 

สมบัตขิองวสัดุและสาร  
(๑๙ ชัวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ท ี๗ 

เสียงและไฟฟ้า (๓๒ ชัวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ท ี๘ 

แสงและปรากฏการณ์ทางแสง 
(๒๐ ชัวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ท ี๙  
แรง (๒๓ ชัวโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ท ี๑๐ 

ระบบสุริยะ และปรากฏการณ์ 

ดาราศาสตร์  (๒๘ ชัวโมง) 
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ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการทีนกัวิทยาศาสตร์นาํมาใชเ้พือศึกษาคน้ควา้ 
สืบเสาะหาความรู้ และแกปั้ญหาต่าง ๆ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  สามารถแบ่งได ้ ๒ ระดบั คือ 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขนัพนืฐานและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขนัผสม 
 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขนัพนืฐาน มีดงันี 
การสังเกต หมายถึง การใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหนึง หรือหลายอยา่งรวมกนั ไดแ้ก่  ตา หู จมูก ลิน 
ผิวกาย เขา้ไปสัมผสัโดยตรงกบัวตัถุหรือเหตุการณ์ เพือคน้หาขอ้มูลหรือรายละเอียดของสิงนันโดยไม่ใส่
ความเห็นของผูส้ังเกตลงไป ขอ้มูลทีไดจ้ากการสังเกตประกอบดว้ยขอ้มูลเชิงคุณภาพ เช่น ลกัษณะทีปรากฏ 
ขอ้มูลเชิงปริมาณ เช่น จาํนวน และขอ้มูลเชิงการเปลียนแปลงทีสังเกตเห็นไดจ้ากวตัถุหรือเหตุการณ์นัน 
ตวัอยา่งเช่น การสงัเกตใบของพืชใบเลียงเดียวพบวา่ใบมีลกัษณะเรียวยาว เสน้ใบยาวเรียงขนานกนั 
 การวัด หมายถึง การเลือกใชเ้ครืองมือและการใชเ้ครืองมือนนัวดัหาปริมาณของสิงต่าง ๆ  ออกมา
เป็นตวัเลขทีแน่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัสิงทีวดั พร้อมทงัแสดงวิธีใชเ้ครืองมือวดัอยา่งถูกตอ้ง  และบอก
เหตุผลในการเลือกใช้เครืองมือ รวมทังระบุหน่วยของตัวเลขทีได้จากการวดัได้  ตัวอย่างเช่น  การใช ้      
เครืองชงัสปริงลากวตัถุบนพืน เพือวดัขนาดของแรงทีใชล้ากวตัถุและหน่วยของแรงทีอ่านไดคื้อ นิวตนั 
 การใช้ตัวเลข  หมายถึง การนับจาํนวนของวตัถุและการนับตัวเลขทีแสดงจาํนวนนับได้มาคิด
คาํนวณโดยการบวก  ลบ  คูณ  หาร  หรือการหาค่าเฉลีย  ความสามารถทีแสดงใหเ้ห็นว่าเกิดทกัษะนี  ไดแ้ก่  
การนับจาํนวนสิงของได้อย่างถูกตอ้ง การบวก  ลบ  คูณ  หารตวัเลขได้  และการหาค่าเฉลียจากตวัเลข       
หลาย ๆ ค่าได้  ตัวอย่างเช่น  การนําค่าระยะทางทีนําเคลือนทีได้จากการทําการทดลองซําหลายครัง       
มาคาํนวณเพือหาค่าเฉลียของระยะทางทีนาํซึมผ่านบนวสัดุชนิดนัน ๆ เพือลงขอ้สรุปว่าวสัดุชนิดใดทีนาํ
สามารถซึมผา่นไดดี้ทีสุด 
 การจําแนกประเภท  หมายถึง การแบ่งพวกหรือเรียงลาํดบัวตัถุ หรือสิงต่าง ๆ  โดยใชค้วามเหมือน 
ความแตกต่าง หรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหนึงเป็นเกณฑ ์ตวัอยา่งเช่น  การจาํแนกลกัษณะของหินทีพบ
ในโรงเรียนทีบริเวณต่าง ๆ โดยใชเ้กณฑข์อง สี เนือหิน หรือองคป์ระกอบของหิน 
 การหาความสัมพันธ์ของสเปซของวัตถุ หมายถึง  ทีว่างทีวตัถุนันครอบครองอยู่ ซึงจะมีรูปร่าง
ลกัษณะเช่นเดียวกับวตัถุนัน โดยทวัไปแลว้สเปซของวตัถุจะมี ๓  มิติ คือ ความกวา้ง  ความยาว   และ       
ความสูง 
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 - ความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ หมายถึง ความสัมพนัธ์ระหว่างการเปลียนแปลงตาํแหน่งที
อยู่ของวตัถุหนึงกบัอีกวตัถุหนึง ตวัอยา่งเช่น การหยอ่นกอ้นหินลงไปในนาํพบว่ากอ้นหินเขา้ไปแทนทีนาํ 
สงัเกตไดจ้ากนาํบางส่วนซึงมีปริมาตรเท่ากบักอ้นหินไหลออกมาขา้งนอก 
 -ความสัมพนัธ์ระหว่างสเปซกบัเวลา  หมายถึง ความสมัพนัธ์ระหว่างการเปลียนแปลงตาํแหน่งทีอยู่
ของวัตถุกับ เวลา  หรือความสัมพัน ธ์ระหว่างส เปซของวัต ถุที เป ลียนไปกับ เวลา   ตัวอย่างเช่น       
กลุ่มดาวนายพรานปรากฏบนท้องฟ้าในทิศตะวนัออก เมือเวลาผ่านไป ๑ ชัวโมง กลุ่มดาวนายพราน       
เคลือนไปทางดา้นตะวนัตก โดยห่างจากตาํแหน่งเดิมประมาณ ๕ องศา 
 การจัดกระทําและสือความหมายข้อมูล หมายถึง การนําข้อมูลทีได้จากการสังเกต  การวัด        
การทดลอง  และจากแหล่งอืน ๆ มาจัดกระทาํใหม่ โดยการทาํความถีเรียงลาํดับ จดัแยกประเภทหรือ
คาํนวณหาค่าใหม่เพือให้ผูอื้นเขา้ใจความหมายไดดี้ขึน โดยอาจจะเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ 
ไดอะแกรม กราฟ สมการ การเขียนบรรยาย เป็นตน้  ตวัอย่างเช่น การใช้แผนผงัเพือแสดงการจาํแนก
สิงมีชีวิตโดยใชเ้กณฑต่์าง ๆ  
  การพยากรณ์ หรือการคาดคะเน   หมายถึง การคาดคะเนคาํตอบล่วงหน้าก่อนทาํการทดลอง       
โดยอาศยัปรากฏการณ์ทีเกิดซํา  หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีทีมีอยู่แลว้ในเรืองนันมาช่วยในการคาดคะเน
ตวัอยา่งเช่น การพยากรณ์ลกัษณะอากาศจากขอ้มูลการสงัเกตอุณหภูมิลกัษณะของเมฆ และความชืน 
 การลงความเห็นจากข้อมูล   หมายถึง การเพิมความคิดเห็นใหก้บัขอ้มูลทีไดจ้ากการสงัเกตอยา่งมี
เหตุผล  เพืออธิบายสิงทีเราสงัเกตได ้ โดยอาศยัความรู้และประสบการณ์เดิมมาใหค้วามเห็น   
 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขนัผสม มีดงันี 
 การตังสมมติฐาน  หมายถึง  การคิดหาคาํตอบล่วงหนา้ก่อนการทดลอง โดยอาศยัการสังเกตความรู้
หรือประสบการณ์เดิมเป็นพืนฐาน  คาํตอบทีคิดล่วงหนา้ยงัไม่ทราบหรือยงัไม่เป็นหลกัการ  กฎหรือทฤษฎี
มาก่อน  สมมติฐานคือคาํตอบทีคิดล่วงหน้ามีกล่าวไวเ้ป็นขอ้ความทีบอกความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรตน้
กบัตวัแปรตามสมมติฐานทีตงัขึน  แลว้จึงทาํการทดลองหาคาํตอบ  เพือสนับสนุนสมมติฐานหรือคดัคา้น
สมมติฐานทีตังไว  ้สิงทีควรคาํนึงถึงในการตังสมมติฐานคือ การบอกชือตัวแปรต้น   ซึงอาจมีผลต่อ       
ตวัแปรตาม  ในการตงัสมมติฐานตอ้งทราบตวัแปรจากปัญหาการทดลอง  และสภาพแวดลอ้มของตวัแปร
นนั  ตวัอยา่งเช่น  การตงัสมมติฐานวา่  ขลุ่ยทีมีความยาวมากกวา่จะใหเ้สียงตาํกวา่ขลุ่ยทีมีความยาวนอ้ยกวา่ 
 การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การกาํหนดความหมายและขอบเขตของคาํต่าง ๆ  ทีอยูใ่น
สมมติฐานทีต้องการทดลองให้เขา้ใจตรงกัน และสามารถสังเกตหรือวดัได้ โดยให้คาํอธิบายเกียวกับ       
การทดลองและบอกวิธีวดัตัวแปรทีเกียวกับการทดลองนัน   ตัวอย่างเช่น  การศึกษาปัจจัยทีมีผลต่อ       
การเจริญเติบโตของพืช  โดยกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการของการเจริญเติบโตของพืชว่าวดัจากความสูงและ
จาํนวนใบของพืช   
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 การกาํหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง การชีบ่งตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรทีตอ้งควบคุม
ใหค้งทีในการตงัสมมติฐานหนึง ๆ 
 - ตัวแปรต้น หมายถึง สิงทีเป็นสาเหตุทีทาํใหเ้กิดผลต่าง ๆ หรือสิงทีเราตอ้งการทดลองดูวา่เป็น 
สาเหตุทีก่อใหเ้กิดผลเช่นนนัจริงหรือไม่ 
 - ตัวแปรตาม หมายถึง สิงทีเป็นผลเนืองมาจากตัวแปรตน้ เมือตัวแปรตน้หรือสิงทีเป็นสาเหตุ
เปลียนไปตวัแปรตามหรือสิงทีเป็นผลจะแปรตามไปดว้ย 
 - ตัวแปรทีต้องควบคุมให้คงที หมายถึง สิงอืน ๆ นอกเหนือจากตวัแปรตน้ทีอาจทาํให้ผลการ
ทดลองคลาดเคลือน ถา้หากว่าไม่มีการควบคุมให้เหมือนกนั  ตวัอย่างเช่น การกาํหนดและควบคุมตวัแปร       
ทีมีผลต่อแรงแม่เหล็กไฟฟ้า คือ จาํนวนรอบของขดลวดและปริมาณกระแสไฟฟ้า การควบคุมปริมาณ
กระแสไฟฟ้าทีผ่านวงจรจะทาํให้ทราบความสัมพนัธ์ของจาํนวนรอบของขดลวดกบัแรงแม่เหล็กไฟฟ้า   
หรือการควบคุมจาํนวนรอบของขดลวดจะทาํให้ทราบความสัมพนัธ์ระหว่างปริมาณกระแสไฟฟ้ากับ       
แรงแม่เหลก็ไฟฟ้า 
 การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบติัการเพือหาคาํตอบจากสมมติฐานทีตงัไวใ้นการทดลอง    
จะประกอบดว้ยกิจกรรม ๓ ขนัตอน คือ 
 - การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนลงมือทดสอบจริง 
 - การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบติัจริงและใชอุ้ปกรณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
 - การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบนัทึกขอ้มูลทีได้จากการทดลองซึงอาจเป็นผลจาก        
การสังเกต การวดั และ อืน ๆ ได้อย่างคล่องแคล่วและถูกตอ้งตวัอย่างเช่น การทดลองเพือเปรียบเทียบ       
ความแขง็ของเนือไม ้๓ ชนิด ทาํไดโ้ดยนาํตะปูขีดบนเนือไมแ้ต่ละชนิดดว้ยแรงทีเท่ากนั จากนนัสังเกตรอย
และความลึกของรอยทีเกิดขึนพร้อมทงับนัทึกผล 
 การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 
 การตีความหมายข้อมูล  หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะข้อมูลทีมีอยู ่      
การตีความหมายขอ้มูลในบางครังอาจตอ้งใชท้กัษะอืน ๆ ดว้ย เช่น การสงัเกต การคาํนวณ เป็นตน้ 
 การลงข้อสรุป หมายถึง การสรุปความสัมพนัธ์ของขอ้มูล เช่น การอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่าง       
ตวัแปรบนกราฟ ถา้กราฟเป็นเส้นตรงก็สามารถอธิบายไดว้า่เกิดอะไรขึนกบัตวัแปรตามขณะทีตวัแปรอิสระ
เปลียนแปลง หรือถา้ลากกราฟเป็นเส้นโคง้ให้อธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรก่อนทีกราฟเส้นโคง้จะ
เปลียนแปลงทิศทาง  และอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปรหลงัจากทีกราฟเส้นโคง้เปลียนทิศทางแลว้  
ตวัอย่างเช่น  ขอ้มูลทีได้จากการนําวตัถุแทนทีนํา พบว่า  ปริมาตรของวตัถุเท่ากับปริมาตรของนําทีลน้
ออกมา  ทาํใหส้รุปไดว้า่เราสามารถหาปริมาตรของวตัถุดว้ยการแทนทีนาํ 
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 การสร้างแบบจําลอง  หมายถึง  การนําเสนอความคิดหรือเหตุการณ์รูปของแนวคิด  แผนภาพ  
ชินงานขอ้ความ  คาํพูด  เพืออธิบายความคิด  วตัถุ  หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ นอกจากนียงัหมายถึงการใช้
แบบจาํลองเพือบรรยายและอธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งความคิด  วตัถุหรือเหตุการณ์  ตวัอยา่งเช่น   
การนาํเศษวสัดุต่าง ๆ มาประกอบเป็นแบบจาํลองโครงสร้างร่างกายของสัตวห์รือการวาดรูปเพือลกัษณะ
หรือโครงสร้างของอะตอม 
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หน่วยการเรียนรู้ท ี๘  แสงและปรากฏการณ์ทางแสง     
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ช่วงชันท ี๒ (ป.๔ – ๖) 

 
มาตรฐาน ว ๕.๑   
 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปลียนรูปพลงังาน ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่ง
สารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและสิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สือสารสิง
ทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
ตัวชีวดั 

ว ๕.๑ ป. ๔/๑ ทดลองและอธิบายการเคลือนทีของแสงจากแหล่งกาํเนิด 
ว ๕.๑ ป. ๔/๒ ทดลองและอธิบายการสะทอ้นของแสงทีตกกระทบวตัถุ 
ว ๕.๑ ป. ๔/๓ ทดลองและจาํแนกวตัถุตามลกัษณะการมองเห็นจากแหล่งกาํเนิดแสง 
ว ๕.๑ ป. ๔/๔ ทดลองและอธิบายการหกัเหของแสง เมือผา่นตวักลางโปร่งใสสองชนิด 
ว ๕.๑ ป. ๔/๕ ทดลองและอธิบายการเปลียนแปลงเป็นพลงังานไฟฟ้า และนาํความรู้ไปใช้

ประโยชน ์
ว ๕.๑ ป. ๔/๖ ทดลองและอธิบายแสงขาวประกอบดว้ยแสงสีต่าง ๆ และนาํความรู้ไปใช้

ประโยชน ์
 
มาตรฐาน ว ๘.๑  
  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา      
รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีเกิดขึนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีแน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้
ภายใต้ข้อมูลและเครืองมือทีมีอยู่ในช่วงเวลานัน ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ
สิงแวดลอ้มมีความเกียวขอ้งสมัพนัธ์กนั 
 
ตัวชีวดั 

ว ๘.๑ ป. ๔/๑ ตงัคาํถามเกียวกบัประเดน็ หรือเรือง หรือสถานการณ์ทีจะศึกษา ตามที
กาํหนดใหแ้ละตามความสนใจ 

ว ๘.๑ ป. ๔/๒ วางแผนการสงัเกต เสนอวิธีสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ และคาดการณ์   
สิงทีจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ 

ว ๘.๑ ป. ๔/๓ เลือกอุปกรณ์ ทีถูกตอ้งเหมาะสมในการสาํรวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๔ บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณ นาํเสนอผล สรุปผล 
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ว ๘.๑ ป. ๔/๕ สร้างคาํถามใหม่เพือการสาํรวจตรวจสอบต่อไป 
ว ๘.๑ ป. ๔/๖ แสดงความคิดเห็นและสรุปสิงทีไดเ้รียนรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๗ บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งตรงไปตรงมา 
ว ๘.๑ ป. ๔/๘ นาํเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา หรือเขียนอธิบายกระบวนการ

และผลของงานใหผู้อื้นเขา้ใจ 
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ลาํดับการนําเสนอแนวคดิหลกั 
แสงเคลือนทีจากแหล่งกาํเนิดแสงทุกทิศทางและเคลือนทีเป็นแนวตรง 

 
การมองเห็นวตัถุเกิดขึน เมือแสงจากวตัถุโดยตรงเขา้ตาหรือแสงจากแหล่งกาํเนิดแสงอืนกระทบวตัถุ              

แลว้มีแสงสะทอ้นเขา้ตา 
 

เมือแสงเคลือนทีไปกระทบวตัถุต่าง ๆ แสงจะสามารถผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั 

 
วตัถุทีแสงผา่นไม่ได ้เรียกวา่ วตัถุทึบแสง  วตัถุทีแสงผา่นได ้เรียกวา่ ตวักลางของแสง 

 
การจาํแนกตวักลางของแสงตามเกณฑก์ารมองเห็นแสง เมือมองผา่นตวักลางนนั จาํแนกได ้๒ ประเภท คือ 
ตวักลางโปร่งใส และตวักลางโปร่งแสง โดยเมือมองผา่นตวักลางโปร่งแสง จะมองเห็นแสงไม่ชดัเจน             

แต่เมือมองผา่นตวักลางโปร่งใส จะมองเห็นแสงชดัเจน 
 

เมือนาํวตัถุมากนัทางเดินแสง บริเวณดา้นหลงัวตัถุบนฉากหรือพืนทีรับแสงทีไม่มีแสงตกกระทบ 
หรือมีแสงตกกระทบบางส่วนจะเกิดเงา เงามี ๒ ประเภท คือ เงามืด และเงามวั 

 
แสงตกกระทบวตัถุเกิดการสะทอ้นของแสง โดยมีมุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะทอ้น 

 
เมือแสงตกกระทบวตัถุทงัผวิเรียบและผวิขรุขระ มุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะทอ้น 

 
เมือแสงเคลือนทีผา่นตวักลางทีต่างชนิดกนั ทิศทางการเคลือนทีของแสงเปลียน เรียกวา่ การหกัเหของแสง 

แสงขาวผา่นปริซึมจะเกิดการกระจายของแสงเป็นแสงสีต่าง ๆ 
 

พลงังานแสงเปลียนเป็นพลงังานอืนได ้เช่น พลงังานงานความร้อน พลงังานไฟฟ้า ด เชน พลงงานงานความรอน พลงงานไฟฟา
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โครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ท ี๘  แสงและปรากฏการณ์ทางแสงสง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยย่อยที ๑ 
แสงและการมองเห็น 

(๑๑  ชัวโมง) 

หน่วยย่อยที ๓ 
พลงังานแสง 
(๓ ชัวโมง) 

หน่วยย่อยที ๒ 
ปรากฏการณ์ทางแสง 

(๖ ชัวโมง) 

หน่วย แสงและ
ปรากฏการณ์ทางแสงสง ฏ

(๒๐ ชัวโมง) 
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หน่วยย่อยที ๑ แสงและการมองเห็น 
จํานวนเวลาเรียน  ๑๑  ชัวโมง                                           จํานวนแผนการจัดการเรียนรู้ ๔  แผน 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระสําคญัของหน่วย 
แสงมีการเคลือนทีเป็นเสน้ตรงไปทุกทิศทาง การมองเห็นวตัถุเกิดไดเ้มือมีแสงสะทอ้นเขา้ตา                 

และถา้แสงเคลือนทีไปกระทบวตัถุต่าง ๆ จะสามารถผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั  และเมือขณะที           
แสงเคลือนทีมีวตัถุมากนัทางเดินของแสง และมีฉากรับแสงจะเกิดเป็นเงา 
 
มาตรฐานและตัวชีวดั 
 

ว ๕.๑ ป. ๔/๑ ทดลองและอธิบายการเคลือนทีของแสงจากแหล่งกาํเนิด 
ว ๕.๑ ป. ๔/๓ ทดลองและจาํแนกวตัถุตามลกัษณะการมองเห็นจากแหล่งกาํเนิดแสง 
ว ๘.๑ ป. ๔/๑ ตงัคาํถามเกียวกบัประเดน็ หรือเรือง หรือสถานการณ์ ทีจะศึกษา ตามที

กาํหนดใหแ้ละตามความสนใจ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๒ วางแผนการสงัเกต เสนอวิธีสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ และคาดการณ์   

สิงทีจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๓ เลือกอุปกรณ์ ทีถูกตอ้งเหมาะสมในการสาํรวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๔ บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณ นาํเสนอผล สรุปผล 
ว ๘.๑ ป. ๔/๕ สร้างคาํถามใหม่เพือการสาํรวจตรวจสอบต่อไป 
ว ๘.๑ ป. ๔/๖ แสดงความคิดเห็นและสรุปสิงทีไดเ้รียนรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๗ บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งตรงไปตรงมา 
ว ๘.๑ ป. ๔/๘ นาํเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา หรือเขียนอธิบายกระบวนการ

และผลของงานใหผู้อื้นเขา้ใจ 
 
 
 
  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๑

 

ลาํดับการเสนอแนวคดิหลกัของหน่วยย่อยที ๑ แสงและการมองเห็น 
 

แสงเคลือนทีจากแหล่งกาํเนิดแสงทุกทิศทางและเคลือนทีเป็นแนวตรง 
 

การมองเห็นวตัถุเกิดขึน เมือแสงจากวตัถุเขา้ตาโดยตรงหรือแสงจากแหล่งกาํเนิดแสงอืนกระทบวตัถุ                
แลว้มีแสงสะทอ้นเขา้ตา 

 
เมือแสงเคลือนทีไปกระทบวตัถุต่าง ๆ แสงจะสามารถผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั 

 
วตัถุทีแสงผา่นไม่ได ้เรียกวา่ วตัถุทึบแสง  วตัถุทีแสงผา่นได ้เรียกวา่ ตวักลางของแสง 

 
การจาํแนกตวักลางของแสงตามเกณฑก์ารมองเห็นแสง เมือมองผา่นตวักลางนนัจาํแนกได ้๒ ประเภท คือ 
ตวักลางโปร่งใส และตวักลางโปร่งแสง โดยเมือมองผา่นตวักลางโปร่งแสง จะมองเห็นแสงไม่ชดัเจน                

แต่เมือมองผา่นตวักลางโปร่งใส จะมองเห็นแสงชดัเจน 
 

เมือนาํวตัถุมากนัทางเดินแสง บริเวณดา้นหลงัวตัถุบนฉากหรือพืนทีรับแสงทีไม่มีแสงตกกระทบ 
หรือมีแสงตกกระทบบางส่วนจะเกิดเงา เงามี ๒ ประเภท คือเงามืด และเงามวั 

 
 
โครงสร้างของหน่วยย่อยที ๑ แสงและการมองเห็น 
. 

หน่วยการเรียนรู้ ชือหน่วยย่อย จํานวน 
(ชัวโมง) 

จํานวนแผนการ
จัดการเรียนรู้ จํานวนชัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที ๘ 
แสงและปรากฏการณ์
ทางแสง 
 

หน่วยยอ่ยที ๑ แสงและ              
การมองเห็น 
 

๑๑ 
 
 

๔ 
 

 

๑๑ 
 
 

 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๒

 

 
คาํชีแจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ๑.๑  การเคลือนทีของแสง       เวลา  ๓  ชัวโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สาระสําคญัของแผน 
แสงเคลือนทีเป็นเสน้ตรงและไปในทุกทิศทาง 

 
๒. ข้อเสนอแนะเพมิเติมในการนําไปใช้ (ให้ระบุสิงทต้ีองการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ

คาํแนะนํา) ในเรืองต่อไปนี คือ 
๒.๑ ขอบข่ายเนือหา  
     แสงเคลือนทีเป็นเสน้ตรงจากทุกจุดของแหล่งกาํเนิดแสง  และแสงเคลือนทีไปในทุก
ทิศทาง 
๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี) 
จุดประสงค์ด้านความรู้ 

อธิบายการเคลือนทีของแสง 
 

จุดประสงค์ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
๑. การสังเกต     
๒. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 
๓. การจดักระทาํและสือความหมายขอ้มูล 
๔. การสร้างแบบจาํลอง 

 

จุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
๑.  มีจิตสาธารณะต่อสิงแวดลอ้ม 
๒. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
๓. มีวินยั 
๔. มีความมุ่งมนัในการทาํงาน  

 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๓

 

 ๒.๓ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี) 

๑.๑) การจดักลุ่ม โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มละ ๔ คน คละสมรรถนะความสามารถ 
๒) การเตรียมสือ วสัดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี) 
 สิงทีครูตอ้งเตรียม คือ  

๒.๑) เตรียมวางแผนการวางตาํแหน่งโตะ๊และหลอดไฟฟ้า 
๒.๒) เตรียมตดักระดาษเจาะรูไวใ้หเ้พยีงพอกบัจาํนวนนกัเรียน 

 ๓)  เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกจิกรรม การจัดกจิกรรม (ถ้ามี) 
- 

๒.๔ วดัผลประเมินผล (ถ้าม)ี 
๑) วธีิการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ 
- สงัเกตการตอบคาํถามในชนัเรียน 
- การตอบคาํถามในแบบฝึกหดั 
- สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม 
- สงัเกตดา้นคุณธรรมขณะทาํกิจกรรม 
 ๒) วธีิการ เครืองมือ เกณฑ์  

๒.๑) เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้ 
ตรวจใหค้ะแนนจากการตอบคาํถามในใบงาน  แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้   ๑  คะแนน 

 
๒.๒)  เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ดงัแนบ)  แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการ
ใหค้ะแนนดงันี 

-   มากกวา่  ๘๐ %   ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๔

๑๔ 

 

 ๒.๓)  เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม     
สังเกตคุณลกัษณะดา้นคุณธรรมโดยใชแ้บบประเมินดา้นคุณธรรม (ดงัแนบ) แลว้

นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 
-   มากกวา่  ๘๐ %   ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๓) การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลงัเรียน 
.- ทาํแบบฝึกหดัในใบงานหลงัเรียน 

๓. อืน ๆ 
.....................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 

****************************** 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๕
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๖
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๙
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๐

แบบประเมนิด้านคุณธรรม  
แผนการจดัการเรียนรู้ท ี๑.๑ การเคลือนทขีองแสง 

 
ชือผู้ประเมนิ/กลุ่มประเมนิ………………………………………………………………………………………….. 
ชือกลุ่มรับการประเมนิ……………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลครังท…ี………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ………..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรือง……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ที ลกัษณะ/พฤตกิรรมบ่งชี ระดับพฤติกรรม คะแนนทีได้ เกดิ = ๑ ไม่เกดิ = ๐ 
๑. มีจิตสาธารณะต่อสิงแวดลอ้ม    
๒. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่ม

ร่วมกนั  
   

๓. มีวินยั    
๔. มีความมุ่งมนัในการทาํงาน    
 

                                                                                         รวมคะแนนทไีด้ทงัหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลกัษณะตามจุดประสงคด์า้นคุณธรรม 
-   มากกวา่  ๘๐ %    ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %      ได ้  ๑  คะแนน 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๑

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกจิกรรม  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท ี๑.๑ การเคลือนทขีองแสง 
 
เกณฑก์ารประเมินมีดงันี 
๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช ้   ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิงทปีระเมิน คะแนน 
การสังเกต      
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  
การจดักระทาํและสือความหมายขอ้มูล  
การสร้างแบบจาํลอง  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต     ใชป้ระสาทสมัผสัในการ

รวบรวมขอ้มูลเกียวกบั
การเคลือนทีของแสงจาก
แหล่งกาํเนิดแสงด้วย
ตนเองโดยไม่เพิมเติม
ความคิดเห็น 

ใชป้ระสาทสมัผสัในการ
รวบรวมขอ้มูลเกียวกบั          
การเคลือนทีของแสงจาก
แหล่งกาํเนิดแสงได ้ จาก
การชีแนะของครูหรือผู้อืน  

ไม่สามารถใชป้ระสาทสมัผสั
ในการรวบรวมขอ้มูล
เกียวกบัการเคลือนทีของแสง
จากแหล่งกาํเนิดแสง ถึงแม้
จะไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้น 

การตีความหมาย
ขอ้มูลและการลง
ขอ้สรุป 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปได้
วา่แสงเคลือนทีไปทุก
ทิศทางและเป็นเสน้ตรง  
โดยใชข้อ้มูลทีรวบรวมได้
จากการสังเกตด้วยตนเอง 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุป         
ไดว้า่แสงเคลือนทีไปทุก
ทิศทางและเป็นเสน้ตรงได้
โดยการชีแนะของครูหรือ
ผู้อืน 

ไม่สามารถตีความหมายจาก
การทาํกิจกรรมและลง
ขอ้สรุปไดว้า่แสงเคลือนทีไป
ทุกทิศทางและเป็นเสน้ตรง
ได ้ ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํ
จากผูอื้น 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๒

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การจดักระทาํและ
สือความหมาย
ขอ้มูล 

นาํเสนอขอ้มูลการเดินทาง
ของแสงใหผู้อื้นเขา้ใจได้
ง่ายและชดัเจนด้วยตนเอง 

นาํเสนอขอ้มูลการเดินทาง
ของแสงใหผู้อื้นเขา้ใจได้
ง่ายและชดัเจน โดยการ
ชีแนะของครูหรือผู้อืน 

ไม่สามารถนาํเสนอขอ้มูลการ
เดินทางของแสงใหผู้อื้น
เขา้ใจไดง่้ายได ้ ถึงแมจ้ะ
ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้น 

การสร้าง
แบบจาํลอง 

วาดภาพและสร้างชุด
สาธิตทางเดินของแสง 
เพืออธิบายวา่แสงเคลือนที
ไปทุกทิศทางและเป็น
เส้นตรงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
ด้วยตนเอง 

วาดภาพและสร้างชุดสาธิต
ทางเดินของแสง เพือ
อธิบายวา่แสงเคลือนทีไป
ทุกทิศทางและเป็น โดย
อาศัยคาํแนะนําจากครูหรือ
ผู้อืน 

ไม่สามารถวาดภาพและสร้าง
ชุดสาธิตทางเดินของแสง 
เพืออธิบายวา่แสงเคลือนทีไป
ทุกทิศทางและเป็นเสน้ตรง
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ถึงแมจ้ะ
ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้น 

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๓

 เฉลยใบงานสีเหลือง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๔



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๕

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๖

แสงเดินทางออกจากทุกจุดบนแหล่งกาํเนิดแสงไปในทุกทิศทาง 

แสงจากแหล่งกาํเนิดแสงอืนๆ เช่น ดวงอาทิตย ์มีการเคลือนทีเหมือนกบั
แสงจากหลอดไฟฟ้า เพราะลกัษณะการเคลือนทีของแสงไม่เกียวขอ้งกบั 
แหล่ง 

แสงเดินทางออกจากจุดใด ๆ ของแหล่งกาํเนิดแสงไปในทุกทิศทาง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๗

  

เมือเปิดหลอดไฟฟ้า แสงเคลือนทีออกจากหลอดไฟฟ้า
ไปในทุกทิศทาง 

เมือจุดเทียนไข แสงเคลือนทีออกจากเทียนไขไปใน       
ทุกทิศทาง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๘

 เฉลยใบงานสีชมพู 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๙



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๓๐

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๓๑

แสงเดินทางออกจากทุกจุดบนแหล่งกาํเนิดแสงไปในทุกทิศทาง 

แสงจากแหล่งกาํเนิดแสงอืน ๆ เช่น ดวงอาทิตย ์มีการเคลือนทีเหมือนกบั 
แสงจากหลอดไฟฟ้า เพราะลกัษณะการเคลือนทีของแสงไม่เกียวขอ้งกบั 
แหล่งกาํเนิดแสง 

แสงเดินทางออกจากจุดใด ๆ ของแหล่งกาํเนิดแสงไปในทุกทิศทาง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๓๒

 

เมือเปิดหลอดไฟฟ้า แสงเคลือนทีออกจากหลอดไฟฟ้า
ไปในทุกทิศทาง 

เมือจุดเทียนไข แสงเคลือนทีออกจากเทียนไขไปใน         
ทุกทิศทาง 

แสงเคลือนทีออกจากดวงอาทิตยไ์ปในทุกทิศทาง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๓๓

 เฉลยใบงานสีเขยีว 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๓๔



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๓๕

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 

เห็นหลอดไฟฟ้า    ไม่เห็นหลอดไฟฟ้า 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๓๖

แสงเดินทางออกจากทุกจุดบนแหล่งกาํเนิดแสงไปในทุกทิศทาง 

แสงจากแหล่งกาํเนิดแสงอืน ๆ เช่น ดวงอาทิตย ์มีการเคลือนทีเหมือนกบั
แสงจากหลอดไฟฟ้า เพราะลกัษณะการเคลือนทีของแสงไม่เกียวขอ้งกบั
แหล่งกาํเนิดแสง 

แสงเดินทางออกจากจุดใด ๆ ของแหล่งกาํเนิดแสงไปในทุกทิศทาง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๓๗



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๓๘

เจาะลูกบอลพลาสติกใหมี้รูโดบรอบ แลว้นาํหลอดไฟฟ้า
ไปใส่ไวใ้นลูกบอลนนั  
นาํลูกบอลไปใส่ในกล่องสีดาํ  
จุดธุปแลว้นาํควนัธุปไปใส่ในกล่องพลาสติก  
เปิดหลอดไฟฟ้า แลว้สังเกตแสงของหลอดไฟฟ้าที
เดินทาง      ออกจากลูกบอลพลาสติก 

แสงเดินทางเป็นเส้นตรง 

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๓๙

 

  

เมือเปิดหลอดไฟฟ้า แสงเคลือนทีออกจากหลอดไฟฟ้า
ไปในทุกทิศทาง 

เมือจุดเทียนไข แสงเคลือนทีออกจากเทียนไขไปใน        
ทุกทิศทาง 

แสงเคลือนทีออกจากดวงอาทิตยไ์ปในทุกทิศทาง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๔๐

 

 
คาํชีแจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ๑.๒  การมองเห็นวตัถุ       เวลา  ๒  ชัวโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สาระสําคญัของแผน 
การมองเห็นวตัถุไดเ้มือมีแสงสะทอ้นเขา้ตา 

 
๒. ข้อเสนอแนะเพมิเติมในการนําไปใช้ (ให้ระบุสิงทต้ีองการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ

คาํแนะนํา) ในเรืองต่อไปนี คือ 
 ๒.๑ ขอบข่ายเนือหา  

     การมองเห็นวตัถุเกิดขึนเมือแสงจากวตัถุโดยตรงเขา้ตา  หรือแสงจากแหล่งกาํเนิดแสงอืน
กระทบวตัถุแลว้มีแสงสะทอ้นเขา้ตา 

 ๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี) 
จุดประสงค์ด้านความรู้ 

อธิบายการมองเห็นวตัถุต่าง ๆ 
 

จุดประสงค์ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
๑. การสังเกต     
๒. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 

 
จุดประสงค์ด้านคุณธรรม 

๑.  มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
๒. มีวินยั 
๓. มีความมุ่งมนัในการทาํงาน  

 
  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๔๑

 

 ๒.๓ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี) 

  ๑.๑) การจดักลุ่ม โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มละ ๔ คน คละสมรรถนะความสามารถ 
๒) การเตรียมสือ วสัดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้าม)ี 

 สิงทีครูตอ้งเตรียม คือ  
๒.๑)  ครูอาจใชว้สัดุอืนทีมีลกัษณะเป็นทรงกระบอกแทนกระดาษแขง็ได ้

๓)  เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกจิกรรม การจัดกจิกรรม (ถ้ามี) 
  - 

๒.๔ วดัผลประเมินผล (ถ้าม)ี 
๑) วธีิการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ 

- สงัเกตการตอบคาํถามในชนัเรียน 
- การตอบคาํถามในแบบฝึกหดั 
- สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม 
- สงัเกตดา้นคุณธรรมขณะทาํกิจกรรม 

 ๒) วธีิการ เครืองมือ เกณฑ์  
๒.๑) เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้ 
        ตรวจใหค้ะแนนจากการตอบคาํถามในใบงาน  แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้   ๑  คะแนน 

 
๒.๒)  เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ (ดงัแนบ)  แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๔๒

 

 ๒.๓)  เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม     
สังเกตคุณลกัษณะดา้นคุณธรรมโดยใชแ้บบประเมินดา้นคุณธรรม (ดงัแนบ) แลว้นาํ

คะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 
-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๓) การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลงัเรียน 
.- ทาํแบบฝึกหดัในใบงานหลงัเรียน 

๓. อืน ๆ 
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 

****************************** 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๔๓
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๔๔
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๔๕
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บบ
ฝึก
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 สัง

เกต
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ษะ
กร
ะบ

วน
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าส
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ม 
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๑. 

กา
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อบ
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ถา
มใ
นแ
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ตอ้

ง
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กก
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 ได
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ะแ
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-   ต
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ะแ
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-   ต
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 ๕
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 ๑ 

 คะ
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น 
๓.

 มี
คุณ

ลกั
ษณ

ะต
าม
จุด

ปร
ะส

งค
ด์า้
น

คุณ
ธร
รม

 
-   

มา
กก

วา่ 
 ๘๐

 % 
  ได

 ้ ๓
  ค
ะแ
นน
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๐ %
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 ๗๙
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น 
-   ต
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๔.
๑ กิ
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รร
มนี
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เรีย

นจ
ะไ
ดเ้รี

ยน
เรือ

งอ
ะไ
ร  

(กา
รม

อง
เห็น

วตั
ถุ) 

๔.๒
 นกั

เรีย
นจ

ะเรี
ยน

เรือ
งนี

ดว้
ยว
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ด  

(วธิี
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๔.
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เมือ
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นจ
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อง
เห็น

วตั
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ครู
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เมือ
นกั
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ครู
แล
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กา
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ตัถุ
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๔๖
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๔๗

แบบประเมนิด้านคุณธรรม  
แผนการจดัการเรียนรู้ท ี๑.๒ การมองเห็นวตัถุ 

 
ชือผู้ประเมนิ/กลุ่มประเมนิ………………………………………………………………………………………….. 
ชือกลุ่มรับการประเมนิ……………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลครังท…ี………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ………..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรือง……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ที ลกัษณะ/พฤตกิรรมบ่งชี ระดับพฤติกรรม คะแนนทีได้ เกดิ = ๑ ไม่เกดิ = ๐ 
๑. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั    

๒. มีวินยั      

๓. มีความมุ่งมนัในการทาํงาน    

 

                                                                                         รวมคะแนนทไีด้ทงัหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลกัษณะตามจุดประสงคด์า้นคุณธรรม 
-   มากกวา่  ๘๐ %    ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %      ได ้  ๑  คะแนน 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๔๘

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกจิกรรม  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท ี๑.๒ การมองเห็นวตัถุ 
 
เกณฑก์ารประเมินมีดงันี 

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช ้   ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิงทปีระเมิน คะแนน 
การสังเกต  
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต ใชป้ระสาทสมัผสัในการ

รวบรวมขอ้มูลเกียวกบั
การมองเห็นวตัถุต่าง ๆ ได้
ด้วยตนเองโดยไม่เพมิเติม
ความคิดเห็น 

ใชป้ระสาทสมัผสัในการ
รวบรวมขอ้มูลเกียวกบัการ
มองเห็นวตัถุต่าง ๆ ได้จาก
การชีแนะของครูหรือผู้อืน  

ไม่สามารถใชป้ระสาทสมัผสั
ในการรวบรวมขอ้มูล
เกียวกบัการมองเห็นวตัถุ 
ต่าง ๆ  ถึงแมจ้ะไดรั้บ
คาํแนะนาํจากผูอื้น 

การตีความหมาย
ขอ้มูลและ                  
การลงขอ้สรุป 
 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปได้
วา่การมองเห็นวตัถุเกิด
จากแสงเคลือนทีจาก
แหล่งกาํเนิดแสงมาทีวตัถุ 
แลว้จากวตัถุนนัเขา้ตา 
หรือแสงจากแหล่งกาํเนิด
แสงเคลือนทีมายงัตา
โดยตรง   โดยใชข้อ้มูลที
รวบรวมไดจ้ากการสังเกต 
ด้วยตนเอง 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปได้
วา่การมองเห็นวตัถุเกิดจาก
แสงเคลือนทีจาก
แหล่งกาํเนิดแสงมาทีวตัถุ 
แลว้จากวตัถุนนัเขา้ตา หรือ
แสงจากแหล่งกาํเนิดแสง
เคลือนทีมายงัตาโดยตรง   
โดยใชข้อ้มูลทีรวบรวมได้
จากการสังเกต โดยการ
ชีแนะของครูหรือผู้อืน 

ไม่สามารถตีความหมายจาก
การทาํกิจกรรมและลง
ขอ้สรุปไดว้า่การมองเห็น
วตัถุเกิดจากแสงเคลือนทีจาก
แหล่งกาํเนิดแสงมาทีวตัถุ 
แลว้จากวตัถุนนัเขา้ตา หรือ
แสงจากแหล่งกาํเนิดแสง
เคลือนทีมายงัตาโดยตรง   
โดยใชข้อ้มูลทีรวบรวมได้
จากการสังเกต  ถึงแมจ้ะ
ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้น 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๔๙

 
   

เฉลยใบงานสีเหลือง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๕๐

มองเห็นวตัถุ 
ในทรงกระบอก 

มองไม่เห็นวตัถุ 
ในทรงกระบอก 

การมองเห็นวตัถุในทรงกระบอกจาํเป็นตอ้งมีแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๕๑



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๕๒

 เฉลยใบงานสีชมพู 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๕๓

 

มองเห็นวตัถุ 
ในทรงกระบอก 

มองไม่เห็นวตัถุ 
ในทรงกระบอก 

การมองเห็นวตัถุในทรงกระบอกจาํเป็นตอ้งมีแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๕๔

  

เดก็ผูห้ญิงจะมองไม่เห็นวตัถุในกล่องทึบแสงนนั  
ยกเวน้วา่มีแสงจากภายนอกเดินทางเขา้ไปใน
กล่องทึบแสงและตกกระทบวตัถุ 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๕๕

 เฉลยใบงานสีเขยีว 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๕๖

มองเห็นวตัถุ 
ในทรงกระบอก 

มองไม่เห็นวตัถุ 
ในทรงกระบอก 

การมองเห็นวตัถุในทรงกระบอกจาํเป็นตอ้งมีแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๕๗

 

เดก็ผูห้ญิงจะมองไม่เห็นวตัถุในกล่องทึบแสงนนั  
ยกเวน้วา่มีแสงจากภายนอกเดินทางเขา้ไปใน
กล่องทึบแสงและตกกระทบวตัถุ 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๕๘

 

 
คาํชีแจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ๑.๓  การมองเห็นแสงเมือมองผ่านวตัถุต่าง ๆ   เวลา  ๓  ชัวโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สาระสําคญัของแผน 
เมือแสงเคลือนทีไปกระทบวตัถุต่างๆ แสงจะสามารถผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั 

 
๒. ข้อเสนอแนะเพมิเติมในการนําไปใช้ (ให้ระบุสิงทต้ีองการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ

คาํแนะนํา) ในเรืองต่อไปนี คือ 
๒.๑ ขอบข่ายเนือหา  

เมือแสงเคลือนทีไปกระทบวตัถุต่างๆ แสงจะสามารถผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั  
วตัถุทีแสงผา่นไม่ได ้เรียกวา่ วตัถุทึบแสง 
วตัถุทีแสงผา่นได ้เรียกวา่ ตวักลางของแสง 
การจาํแนกตวักลางของแสงตามเกณฑก์ารมองเห็นแสง เมือมองผา่นตวักลางนนัจาํแนกได ้

๒ ประเภท คือ ตวักลางโปร่งใส และตวักลางโปร่งแสง 
เมือมองผา่นตวักลางโปร่งแสง จะมองเห็นแสงไม่ชดัเจน   แต่เมือมองผา่นตวักลางโปร่งใส 

จะมองเห็นแสงชดัเจน 
 

๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี) 
จุดประสงค์ด้านความรู้ 

อธิบายการมองเห็นแสงเมือเมือผา่นวตัถุชนิดต่าง ๆ 
 

จุดประสงค์ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
๑. การสังเกต     
๒. การพยากรณ์หรือการคาดคะเน 
๓. การลงความเห็นจากขอ้มูล  
๔. การจาํแนกประเภท   
๕. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 
๖. การจดักระทาํและสือความหมายขอ้มูล 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๕๙

 

จุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
๑.  มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
๒. มีความมุ่งมนัในการทาํงาน  

๒.๓ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี) 

๑.๑) การจดักลุ่ม โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มละ ๔ คน คละสมรรถนะความสามารถ 
๒) การเตรียมสือ วสัดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี) 
สิงทีครูตอ้งเตรียม คือ  

๒.๑)  ครูเตรียมวสัดุอุปกรณ์ใหเ้พยีงพอกบัการทาํกิจกรรมของนกัเรียน 
 ๓)  เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกจิกรรม การจัดกจิกรรม (ถ้ามี) 

- 
๒.๔ วดัผลประเมินผล (ถ้าม)ี 

๑) วธีิการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ 
- สงัเกตการตอบคาํถามในชนัเรียน 
- การตอบคาํถามในแบบฝึกหดั 
- สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม 
- สงัเกตดา้นคุณธรรมขณะทาํกิจกรรม 

๒) วธีิการ เครืองมือ เกณฑ์  
๒.๑) เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้ 
        ตรวจใหค้ะแนนจากการตอบคาํถามในใบงาน  แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้   ๑  คะแนน 

๒.๒)  เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ (ดงัแนบ)  แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนน
ดงันี 

-   มากกวา่  ๘๐ %   ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๖๐

 

๒.๓)  เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม     
สังเกตคุณลกัษณะดา้นคุณธรรมโดยใชแ้บบประเมินดา้นคุณธรรม (ดงัแนบ)           

แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 
-   มากกวา่  ๘๐ %   ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๓) การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลงัเรียน 
- ทาํแบบฝึกหดัในใบงานหลงัเรียน 

๓. อืน ๆ 
..................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 

****************************** 
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๖๖

แบบประเมนิด้านคุณธรรม  
แผนการจดัการเรียนรู้ท ี๑.๓  การมองเห็นแสงเมือมองผ่านวตัถุต่าง ๆ 

 
ชือผู้ประเมนิ/กลุ่มประเมนิ………………………………………………………………………………………….. 
ชือกลุ่มรับการประเมนิ……………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลครังท…ี………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ………..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรือง……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ที ลกัษณะ/พฤตกิรรมบ่งชี ระดับพฤติกรรม คะแนนทีได้ เกดิ = ๑ ไม่เกดิ = ๐ 
๑. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่ม

ร่วมกนั 
   

๒. มีความมุ่งมนัในการทาํงาน    
 

                                                                                         รวมคะแนนทไีด้ทงัหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลกัษณะตามจุดประสงคด์า้นคุณธรรม 
-   มากกวา่  ๘๐ %    ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %      ได ้  ๑  คะแนน 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๖๗

 

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกจิกรรม  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท ี๑.๓  การมองเห็นแสงเมือมองผ่านวตัถุต่าง ๆ 
 
เกณฑก์ารประเมินมีดงันี 

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช ้   ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิงทปีระเมิน คะแนน 
การสังเกต  
การพยากรณ์หรือการคาดคะเน  
การลงความเห็นจากขอ้มูล   
การจาํแนกประเภท    
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  
การจดักระทาํและสือความหมายขอ้มูล  

รวมคะแนน  
 

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต ใชป้ระสาทสัมผสัในการ

รวบรวมขอ้มูลเกียวกบัการ
มองเห็นแสงจากไฟฉาย            
เมือมองผา่นวตัถุต่าง ๆ            
ด้วยตนเองโดยไม่เพิมเติม
ความคิดเห็น 

ใชป้ระสาทสัมผสัในการ
รวบรวมขอ้มูลเกียวกบัการ
มองเห็นแสงจากไฟฉาย  เมือ
มองผา่นวตัถุต่าง ๆ ได ้ จาก
การชีแนะของครูหรือผู้อืน  

ไม่สามารถใชป้ระสาทสัมผสั
ในการรวบรวมขอ้มูลเกียวกบั
การมองเห็นแสงจากไฟฉาย  
เมือมองผา่นวตัถุต่าง ๆ ได ้
ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํจาก
ผูอื้น 

การพยากรณ์
หรือการ
คาดคะเน 

คาดการผลทีจะเกิดขึน
เกียวกบัการมองเห็นแสงจาก
ไฟฉาย  เมือมองผา่นวตัถุ          
ต่าง ๆ  ล่วงหนา้ไดอ้ยา่ง            
มีเหตุผลโดยอาศยัความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมมาช่วยอยา่ง
สมาํเสมอไดด้้วยตัวเอง  

คาดการผลทีจะเกิดขึนเกียวกบั
การมองเห็นแสงจากไฟฉาย  
เมือมองผา่นวตัถุต่าง ๆ  
ล่วงหนา้ไดอ้ยา่งมีเหตุผล    
โดยอาศัยการชีแนะของครู
หรือผู้อืน 

ไม่สามารถ คาดการผลทีจะ
เกิดขึนเกียวกบัการมองเห็นแสง
จากไฟฉาย  เมือมองผา่นวตัถุ       
ต่าง ๆ  ล่วงหนา้ไดอ้ยา่งมี
เหตุผล ถึงแมจ้ะไดรั้บ
คาํแนะนาํจากผูอื้น 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๖๘

 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การลงความเห็น
จากขอ้มูล  

เพิมเติมความคิดเห็นเกียวกบั
การมองเห็นแสงจากไฟฉาย  
เมือผา่นมองวตัถุทีต่าง ๆ วา่
ชดัเจน ไม่ชดัเจน อยา่งมี
เหตุผล จากความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมไดด้้วย
ตัวเอง 

เพิมเติมความคิดเห็นเกียวกบั
การมองเห็นแสงจากไฟฉาย  
เมือผา่นมองวตัถุทีต่าง ๆ วา่
ชดัเจน ไม่ชดัเจน อยา่งมี
เหตุผล โดยอาศัยคําแนะนํา
ของครูหรือผู้อืน 

ไม่สามารถเพิมเติมความคิดเห็น
เกียวกบัการมองเห็นแสงจาก        
ไฟฉาย  เมือผา่นมองวตัถุที        
ต่าง ๆ วา่ชดัเจน ไม่ชดัเจน 
อยา่งมีเหตุผล  ถึงแมจ้ะไดรั้บ
คาํแนะนาํจากผูอื้น 

การจาํแนก
ประเภท   

สามารถจดักลุ่มวตัถุออกเป็น 
๓ ประเภทตามเกณฑก์ารมอง
ความชดัเจนของแสงจาก
แหล่งกาํเนิดแสงไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  ด้วยตนเอง 

สามารถจดักลุ่มวตัถุออกเป็น ๓
ประเภทตามเกณฑก์ารมอง
ความชดัเจนของแสงจาก
แหล่งกาํเนิดแสงไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  โดยจากการชีแนะของ
ครู 

ไม่สามารถสามารถจดักลุ่มวตัถุ
ออกเป็น ๓ ประเภทตามเกณฑ์
การมองความชดัเจนของแสง
จากแหล่งกาํเนิดแสงไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  แมว้า่ครูหรือผูอื้นช่วย
แนะนาํหรือชีแนะจากผูอื้น 

การตีความหมาย
ขอ้มูลและการลง
ขอ้สรุป 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
แสงเคลือนทีผา่นวตัถุแต่ละ
ชนิดไดแ้ตกต่างกนั ทาํใหเ้รา
มองเห็นความชดัเจนของแสง
จากแหล่งกาํเนิดแสงได้
แตกต่างกนั  โดยใชข้อ้มูลที
รวบรวมไดจ้ากการสังเกต
ด้วยตนเอง 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
แสงเคลือนทีผา่นวตัถุแต่ละ
ชนิดไดแ้ตกต่างกนั ทาํใหเ้รา
มองเห็นความชดัเจนของแสง
จากแหล่งกาํเนิดแสงได้
แตกต่างกนั  ไดจ้ากการ
สังเกตดว้ยตนเอง โดยการ
ชีแนะของครูหรือผู้อืน 

ไม่สามารถตีความหมายจากการ
ทาํกิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
แสงเคลือนทีผา่นวตัถุแต่ละ
ชนิดไดแ้ตกต่างกนั ทาํใหเ้รา
มองเห็นความชดัเจนของแสง
จากแหล่งกาํเนิดแสงได้
แตกต่างกนั  แมว้า่ครูหรือผูอื้น
ช่วยแนะนาํหรือชีแนะจากผูอื้น 

การจดักระทาํ
และสือ
ความหมาย
ขอ้มูล 

นาํเสนอขอ้มูลใหผู้อื้นเขา้ใจ
ไดง่้ายและชดัเจน ไดด้้วย
ตัวเอง 

นาํเสนอขอ้มูลใหผู้อื้นเขา้ใจได ้
จากการชีแนะของครูหรือผู้อืน 

ไม่สามารถนาํเสนอขอ้มูลให้
ผูอื้นเขา้ใจไดง่้ายและชดัเจน 
แมว้า่ครูหรือผูอื้นช่วยแนะนาํ
หรือชีแนะจากผูอื้น 

    

  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๖๙

 เฉลยใบงานสีเหลือง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๗๐



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๗๑

 

 

 
 

 
 

 

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๗๒

กระจกใส 
แวน่กนัแดด 

แผน่พลาสติกใสสี 

แผน่ไม ้
กระจกเงา 

กระดาษแขง็สี 

กระจกใส 
กระดาษไข 

แสงเดินทางผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั วตัถุทีแสงเดินทางผา่นได ้
อยา่งชดัเจน เช่น กระจกใส แวน่กนัแดด และแผน่พลาสติกใสสี วตัถุทีแสง 

เดินทางผา่นได ้แต่ไม่ชดัเจน เช่น ถุงพลาสติก และกระดาษไข 
วตัถุทีแสงเดินทางผา่นไม่ได ้เช่น แผน่ไม ้กระจกเงา และกระดาษแขง็สี 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๗๓

 

แตกต่างกนั เมือมองแสงผา่นกระจกใสจะชดัเจนกวา่เมือมองแสงผา่น
กระจกทีมีนาํเกาะ 

ตวักลางโปร่งใส 

ตวักลางโปร่งแสง 

เพือใหแ้สงเดินทางผา่นได ้แต่ไม่ชดัเจน 
เพือป้องกนัการมองเห็นจากภายนอก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๗๔

 เฉลยใบงานสีชมพู 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๗๕



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๗๖

 

 

 

 
 

 

 

 

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๗๗

กระจกใส 
แวน่กนัแดด 

แผน่พลาสติกใสสี 

แผน่ไม ้
กระจกเงา 

กระดาษแขง็สี 

กระจกใส 
กระดาษไข 

แสงเดินทางผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั วตัถุทีแสงเดินทางผา่นได ้
อยา่งชดัเจน เช่น กระจกใส แวน่กนัแดด และแผน่พลาสติกใสสี วตัถุทีแสง 

เดินทางผา่นได ้แต่ไม่ชดัเจน เช่น ถุงพลาสติก และกระดาษไข 
วตัถุทีแสงเดินทางผา่นไม่ได ้เช่น แผน่ไม ้กระจกเงา และกระดาษแขง็สี 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๗๘

 

แตกต่างกนั เมือมองแสงผา่นกระจกใสจะชดัเจนกวา่เมือมองแสงผา่น
กระจกทีมีนาํเกาะ 

ตวักลางโปร่งใส 

ตวักลางโปร่งแสง 

เพือใหแ้สงเดินทางผา่นได ้แต่ไม่ชดัเจน 
เพือป้องกนัการมองเห็นจากภายนอก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๗๙

 เฉลยใบงานสีเขยีว 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๘๐

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๘๑

 

 

 

 
 

 
 

 

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๘๒

กระจกใส 
แวน่กนัแดด 

แผน่พลาสติกใสสี 

แผน่ไม ้
กระจกเงา 

กระดาษแขง็สี 

ถุงพลาสติก 
กระดาษไข 

แสงเดินทางผา่นวตัถุแต่ละชนิดไดแ้ตกต่างกนั วตัถุทีแสงเดินทางผา่นได ้
อยา่งชดัเจน เช่น กระจกใส แวน่กนัแดด และแผน่พลาสติกใสสี วตัถุทีแสง 

เดินทางผา่นได ้แต่ไม่ชดัเจน เช่น ถุงพลาสติก และกระดาษไข 
วตัถุทีแสงเดินทางผา่นไม่ได ้เช่น แผน่ไม ้กระจกเงา และกระดาษแขง็สี 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๘๓

แตกต่างกนั เมือมองแสงผา่นกระจกใสจะชดัเจนกวา่เมือมองแสงผา่น
กระจกทีมีนาํเกาะ 

ตวักลางโปร่งใส 

ตวักลางโปร่งแสง 

เพือใหแ้สงเดินทางผา่นได ้แต่ไม่ชดัเจน 
เพือป้องกนัการมองเห็นจากภายนอก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๘๔

 

ตวักลางโปร่งใส เพราะเราสามารถมองเห็นสิงต่าง ๆ ไดช้ดัเจน 

ตวักลางโปร่งแสง เพราะเราสามารถมองเห็นสิงต่าง ๆ ไดบ้า้ง  
แต่ไม่ชดัเจน 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๘๕

 

 

 
คาํชีแจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ๑.๔  การเกดิเงา      เวลา  ๓  ชัวโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สาระสําคญัของแผน 
เงาเกิดขึนตอ้งมีองคป์ระกอบ ๓ อยา่ง ไดแ้ก่  แหล่งกาํเนิดแสง วตัถุกนัทางเดินแสง และ

ฉาก ลกัษณะและขนาดของเงามีการเปลียนแปลงได ้
 

๒. ข้อเสนอแนะเพมิเติมในการนําไปใช้ (ให้ระบุสิงทต้ีองการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ
คาํแนะนํา) ในเรืองต่อไปนี คือ 
๒.๑ ขอบข่ายเนือหา  

เงาเกิดขึนเมือมีแหล่งกาํเนิดแสง วตัถุกนัทางเดินแสง และฉาก 
พืนทีบนฉากดา้นหลงัวตัถุทีไม่ไดรั้บแสงเกิดเงามืด พืนทีบนฉากดา้นหลงัวตัถุทีไดรั้บแสง

บางส่วนจะเกิดเงามวั 
ขนาดของเงาเปลียนแปลงไดต้ามความสัมพนัธ์ของระยะห่างจากแหล่งกาํเนิดแสงกบัวตัถุ  

และระยะห่างจากระหวา่งวตัถุกบัฉาก 
 

๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี) 
จุดประสงค์ด้านความรู้ 

๑. อธิบายการเกิดเงา 
๒. บอกความแตกต่างระหวา่งเงามืดและเงามวั  
๓. อธิบายการเปลียนแปลงขนาดของเงา 

 
จุดประสงค์ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

๑. การสังเกต     
๒. การลงความเห็นจากขอ้มูล  
๓. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 

  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๘๖

 

จุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
๑.  มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
๒. มีวินยั 
๓. มีความมุ่งมนัในการทาํงาน  
 

๒.๓ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี) 

๑.๑) การจดักลุ่ม โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มละ ๔ คน คละสมรรถนะความสามารถ 
๒) การเตรียมสือ วสัดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี) 
สิงทีครูตอ้งเตรียม คือ  

๒.๑) กิจกรรมที ๑ เงาเกิดขึนไดอ้ยา่งไร ครูอาจใชอ้มยมิหรือลูกปิงปองเสียบไมแ้ทน    
ดินนาํมนั 

๒.๒) ในกิจกรรมที ๒ ขนาดของเงาเปลียนแปลงไดห้รือไม่  ครูควรลองจดัการวาง
ตาํแหน่งของหลอดไฟฟ้า  และถว้ยกระดาษลงบนกระดาษบรู๊ฟสีขาว แลว้ลองเปลียน
ตาํแหน่งของหลอดไฟฟ้าวา่ขยบัประมาณใด โดยไม่ใหเ้งาเกินกระดาษบรู๊ฟออกมา เพือไว้
คอยแนะนาํนกัเรียนไดเ้มือนกัเรียนทาํกิจกรรม 

๒.๓) ครูอาจเตรียมแผนภาพการเกิดเงามืดเงามวัเป็นแผน่ใหญ่ ๆ ติดบนกระดาน                 
เพือนาํใชเ้ป็นสือในการอธิบายกบันกัเรียนได ้

๒.๔)   เตรียมเครืองเล่นสาํหรับเปิดคลิปหนงัตะลุง 
 ๓)  เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกจิกรรม การจัดกจิกรรม (ถ้ามี) 

- 
๒.๔ วดัผลประเมินผล (ถ้าม)ี 

๑) วธีิการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ 
- สงัเกตการตอบคาํถามในชนัเรียน 
- การตอบคาํถามในแบบฝึกหดั 
- สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม 
- สงัเกตดา้นคุณธรรมขณะทาํกิจกรรม 

  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๘๗

 

๒) วธีิการ เครืองมือ เกณฑ์  
๒.๑) เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้ 
        ตรวจใหค้ะแนนจากการตอบคาํถามในใบงาน  แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้   ๑  คะแนน 

๒.๒)  เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ (ดงัแนบ)  แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนน
ดงันี 

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๒.๓)  เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม     
สังเกตคุณลกัษณะดา้นคุณธรรมโดยใชแ้บบประเมินดา้นคุณธรรม (ดงัแนบ)                   

แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 
-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๓) การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลงัเรียน 
- ทาํแบบฝึกหดัในใบงานหลงัเรียน 

๓. อืน ๆ 
..................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 

****************************** 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๘๘
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๘๙
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๙๒
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๙๓

แบบประเมนิด้านคุณธรรม  
แผนการจดัการเรียนรู้ท ี๑.๔  การเกดิเงา 

 
ชือผู้ประเมนิ/กลุ่มประเมนิ………………………………………………………………………………………….. 
ชือกลุ่มรับการประเมนิ……………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลครังท…ี………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ………..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรือง……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ที ลกัษณะ/พฤตกิรรมบ่งชี ระดับพฤติกรรม คะแนนทไีด้ เกดิ = ๑ ไม่เกดิ = ๐ 
๑. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่ม

ร่วมกนั 
   

๒. มีวินยั    
๒. มีความมุ่งมนัในการทาํงาน    
 

                                                                                         รวมคะแนนทไีด้ทงัหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลกัษณะตามจุดประสงคด์า้นคุณธรรม 
-   มากกวา่  ๘๐ %    ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %      ได ้  ๑  คะแนน 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๙๔

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกจิกรรม  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท ี๑.๔  การเกดิเงา 
 
เกณฑก์ารประเมินมีดงันี 

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช ้   ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิงทปีระเมิน คะแนน 
การสังเกต  
การลงความเห็นจากขอ้มูล   
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต ใชป้ระสาทสัมผสัในการ

รวบรวมขอ้มูลเกียวกบัการ
เกิดเงา  ลกัษณะของเงา และ
การเปลียนแปลงขนาดของ
เงา ด้วยตนเองโดยไม่
เพิมเติมความคิดเห็น 

ใชป้ระสาทสัมผสัในการ
รวบรวมขอ้มูลเกียวกบัการ
เกิดเงา  ลกัษณะของเงา และ
การเปลียนแปลงขนาดของ
เงา ได้จากการชีแนะของครู
หรือผู้อืน  

ไม่สามารถใชป้ระสาท
สัมผสัในการรวบรวมขอ้มูล
เกียวกบัการเกิดเงา  ลกัษณะ
ของเงา และการ
เปลียนแปลงขนาดของเงา  
ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํจาก
ผูอื้น 

การลงความเห็นจาก
ขอ้มูล  

เพิมเติมความคิดเห็น
เกียวกบัการเกิดเงา  ลกัษณะ
ของเงา  และการ
เปลียนแปลงขนาดของเงา  
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง                  มี
เหตุผล จากความรู้หรือ
ประสบการณ์เดิมไดด้้วย
ตัวเอง 

เพิมเติมความคิดเห็นเกียวกบั
การเกิดเงา  ลกัษณะของเงา  
และการเปลียนแปลงขนาด 
ของเงา  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง            
มีเหตุผล โดยอาศัยคําแนะนํา
ของครูหรือผู้อืน 

ไม่สามารถเพิมเติมความ
คิดเห็นเกียวกบัการเกิดเงา  
ลกัษณะของเงา  และการ
เปลียนแปลงขนาดของเงา  
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง มีเหตุผล 
ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํจาก
ผูอื้น 

การตีความหมายขอ้มูลและ
การลงขอ้สรุป 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปได้

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปได้

ไม่สามารถตีความหมายจาก
การทาํกิจกรรมและลง



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๙๕

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
วา่เงาเกิดขึนเมือมี
แหล่งกาํเนิดแสง วตัถุทีกนั
แสง และมีฉาก โดยขนาด
ของเงามีการเปลียนแปลงได ้
เมือมีการเปลียนระยะห่าง
ระหวา่งแหล่งกาํเนิดแสง
และวตัถุ และระยะห่าง
ระหวา่งวตัถุและฉาก  และ
พืนทีบนแสงจะไดรั้บแสง
ไม่เท่ากนั  โดยใชข้อ้มูลที
รวบรวมไดจ้ากการสังเกต
ด้วยตนเอง ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

เงาเกิดขึนเมือมีแหล่งกาํเนิด
แสง วตัถุทีกนัแสง และมี
ฉาก โดยขนาดของเงามีการ
เปลียนแปลงได ้เมือมีการ
เปลียนระยะห่างระหวา่ง
แหล่งกาํเนิดแสงและวตัถุ 
และระยะห่างระหวา่งวตัถุ
และฉาก  และพืนทีบนแสง
จะไดรั้บแสงไม่เท่ากนั โดย
การชีแนะของครูหรือผู้อืน 

ขอ้สรุปไดว้า่เงาเกิดขึนเมือมี
แหล่งกาํเนิดแสง วตัถุทีกนั
แสง และมีฉาก โดยขนาด
ของเงามีการเปลียนแปลงได ้
เมือมีการเปลียนระยะห่าง
ระหวา่งแหล่งกาํเนิดแสง
และวตัถุ และระยะห่าง
ระหวา่งวตัถุและฉาก  และ
พืนทีบนแสงจะไดรั้บแสง
ไม่เท่ากนั  ถึงแมจ้ะไดรั้บ
คาํแนะนาํจากผูอื้น 

  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๙๖

 เฉลยใบงานสีเหลือง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๙๗

ทรงกลม 

เมือแสงถูกกนัไม่ไดเ้ดินทางไปยงัฉากได ้

ทีฉาก เช่น ผนงั พืน เป็นตน้ 

วงกลม 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๙๘

วงกลม ทงันีขึนอยูก่บัรูปร่างของดินนาํมนั 

แสง วตัถุ และฉาก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๙๙



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๐๐



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๐๑



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๐๒



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๐๓

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๐๔

แตกต่างกนั หากหลอดไฟฟ้าและวตัถุอยูใ่กลก้นั เงาจะมีขนาดเลก็          
แต่หากหลอดไฟฟ้าและวตัถุอยูห่่างกนั เงาจะมีขนาดใหญ่ 

มีผล ระยะห่างนอ้ย เงาจะเลก็ ระยะห่างมาก เงาจะใหญ่ 

ขนาดของเงาขึนอยูก่บัระยะห่างระหวา่งหลอดไฟฟ้าและวตัถุ และ
ระยะห่างระหวา่งวตัถุและฉาก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๐๕

 

เกิดเงา หากมีฉาก 

C คือเงามืด B คือเงามวั 

ขนาดของวตัถุ ระยะห่างระหวา่งแหล่งกาํเนิดแสงและวตัถุ ระยะห่าง
ระหวา่งวตัถุกบัฉาก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๐๖

 เฉลยใบงานสีชมพู 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๐๗

ทรงกลม 

เมือแสงถูกกนัไม่ไดเ้ดินทางไปยงัฉากได ้

ทีฉาก เช่น ผนงั พืน เป็นตน้ 

วงกลม 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๐๘

วงกลม ทงันีขึนอยูก่บัรูปร่างของดินนาํมนั 

แสง วตัถุ และฉาก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๐๙

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๑๐



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๑๑



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๑๒



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๑๓



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๑๔

 

แตกต่างกนั หากหลอดไฟฟ้าและวตัถุอยูใ่กลก้นั เงาจะมีขนาดเลก็         
แต่หากหลอดไฟฟ้าและวตัถุอยูห่่างกนั เงาจะมีขนาดใหญ่ 

มีผล ระยะห่างนอ้ย เงาจะเลก็ ระยะห่างมาก เงาจะใหญ่ 

ขนาดของเงาขึนอยูก่บัระยะห่างระหวา่งหลอดไฟฟ้าและวตัถุ และ
ระยะห่างระหวา่งวตัถุและฉาก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๑๕

เกิดเงา หากมีฉาก 

C คือเงามืด B คือเงามวั 

ขนาดของวตัถุ ระยะห่างระหวา่งแหล่งกาํเนิดแสงและวตัถุ ระยะห่าง
ระหวา่งวตัถุกบัฉาก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๑๖



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๑๗

 เฉลยใบงานสีเขยีว 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๑๘

ทรงกลม 

เมือแสงถูกกนัไม่ไดเ้ดินทางไปยงัฉากได ้

ทีฉาก เช่น ผนงั พืน เป็นตน้ 

วงกลม 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๑๙

วงกลม ทงันีขึนอยูก่บัรูปร่างของดินนาํมนั 

แสง วตัถุ และฉาก 

เงามีลกัษณะคลา้ยกบัวตัถุ แต่มี ๒ มิติ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๒๐



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๒๑



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๒๒



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๒๓



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๒๔

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๒๕



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๒๖



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๒๗



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๒๘

แตกต่างกนั หากหลอดไฟฟ้าและวตัถุอยูใ่กลก้นั เงาจะมีขนาดเลก็        
แต่หากหลอดไฟฟ้าและวตัถุอยูห่่างกนั เงาจะมีขนาดใหญ่ 

มีผล ระยะห่างนอ้ย เงาจะเลก็ ระยะห่างมาก เงาจะใหญ่ 

 

การเปลียนแปลงระยะห่างระหวา่งวตัถุกบัฉาก 

ขนาดของเงาขึนอยูก่บันระยะห่างระหวา่งหลอดไฟฟ้าและวตัถุ         
และระยะห่างระหวา่งวตัถุและฉาก 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๒๙

เกิดเงา หากมีฉาก 

C คือเงามืด B คือเงามวั  

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๓๐

ไม่เห็น 

ขนาดของวตัถุ ระยะห่างระหวา่งแหล่งกาํเนิดแสงและวตัถุ ระยะห่าง
ระหวา่งวตัถุกบัฉาก 

 
 
 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๓๑

๑๓๑ 

 

 

หน่วยย่อยที ๒ ปรากฏการณ์ทางแสง 
จํานวนเวลาเรียน  ๖  ชัวโมง                                           จํานวนแผนการจัดการเรียนรู้  ๒  แผน 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระสําคญัของหน่วย 
เมือแสงตกกระทบวตัถุ จะใหเ้กิดการสะทอ้นบริเวณผวิของวตัถุ และเมือแสงเคลือนทีผา่นตวักลาง         

๒ ชนิด จะเกิดการหกัเห และแสงสามารถกระจายเป็นแสงสีต่าง ๆ ได ้
 
มาตรฐานและตัวชีวดั 
 

ว ๕.๑ ป. ๔/๒ ทดลองและอธิบายการสะทอ้นของแสงทีตกกระทบวตัถุ 
ว ๕.๑ ป. ๔/๖ ทดลองและอธิบายแสงขาวประกอบดว้ยแสงสีต่าง ๆ และนาํความรู้ไปใช ้

ประโยชน ์
ว ๘.๑ ป. ๔/๑ ตงัคาํถามเกียวกบัประเดน็ หรือเรือง หรือสถานการณ์ ทีจะศึกษา ตามที

กาํหนดใหแ้ละตามความสนใจ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๒ วางแผนการสงัเกต เสนอวิธีสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ และคาดการณ์   

สิงทีจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๓ เลือกอุปกรณ์ ทีถูกตอ้งเหมาะสมในการสาํรวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๔ บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณ นาํเสนอผล สรุปผล 
ว ๘.๑ ป. ๔/๕ สร้างคาํถามใหม่เพือการสาํรวจตรวจสอบต่อไป 
ว ๘.๑ ป. ๔/๖ แสดงความคิดเห็นและสรุปสิงทีไดเ้รียนรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๗ บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งตรงไปตรงมา 
ว ๘.๑ ป. ๔/๘ นาํเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา หรือเขียนอธิบายกระบวนการ

และผลของงานใหผู้อื้นเขา้ใจ 
 

  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๓๒

 

ลาํดับการเสนอแนวคดิหลกัของหน่วยย่อยที ๒ ปรากฏการณ์ทางแสง 

 
แสงตกกระทบวตัถุเกิดการสะทอ้นของแสง โดยมีมุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะทอ้น 

 
เมือแสงตกกระทบวตัถุทงัผวิเรียบและผวิขรุขระ มุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะทอ้น 

 
เมือแสงเคลือนทีผา่นตวักลางทีต่างชนิดกนั ทิศทางการเคลือนทีของแสงเปลียน เรียกวา่ การหกัเหแสง 

แสงขาวผา่นปริซึมจะเกิดการกระจายของแสงเป็นแสงสีต่าง ๆ 

 
 
โครงสร้างของหน่วยย่อยที ๒ ปรากฏการณ์ทางแสง 
. 

หน่วยการเรียนรู้ ชือหน่วยย่อย จํานวน 
(ชัวโมง) 

จํานวนแผนการ
จัดการเรียนรู้ จํานวนชัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที ๘ 
แสงและ
ปรากฏการณ์ทาง
แสง 
 

หน่วยยอ่ยที ๒ ปรากฏการณ์
ทางแสง 
 

๖ 

 

 

๒ 

 

 

๖ 

 

 

 
  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๓๓

 

 

 
คาํชี�แจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที� ๒.๑  การเคลื�อนที�ของแสง       เวลา  ๓  ชั�วโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สาระสําคญัของแผน 
เมื�อแสงเคลื�อนที�ไปกระทบวตัถุ แสงจะเกิดการสะทอ้น 

 
๒. ข้อเสนอแนะเพิ�มเติมในการนําไปใช้ (ให้ระบุสิ�งที�ต้องการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ

คาํแนะนํา) ในเรื�องต่อไปนี� คือ 
๒.๑ ขอบข่ายเนื�อหา  
     เมื�อแสงเคลื�อนที�ไปกระทบวตัถุ แสงจะเกิดการสะทอ้น โดยมุมสะทอ้นมีค่าเท่ากบั              
มุมตกกระทบ 
๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี) 
จุดประสงค์ด้านความรู้ 

๑. อธิบายการสะทอ้นของแสง 
๒. อธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งมุมตกกระทบและมุมสะทอ้น 

 
จุดประสงค์ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

๑. การสังเกต     
๒. การลงความเห็นจากขอ้มูล  
๓. การวดั      
๔. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 
๕. การทดลอง   
๖. การกาํหนดและควบคุมตวัแปร 

จุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
๑. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
๒. มีวินยั 
๓. มีความมุ่งมั�นในการทาํงาน  

 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ ๒ (ป.๔-๖) 

การสะท้อนของแสง



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๓๔

 

 ๒.๓ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี) 

๑.๑) แบ่งนกัเรียน  โดยใหน้กัเรียนกลุ่มทีมีสมรรถนะพืนฐานและพฒันารวมกลุ่มกนั
ดว้ยกนั  ส่วนกลุ่มทีมีสมรรถนะกา้วหนา้รวมกลุ่มกนั  เพอืทาํกิจกรรมที ๑                      
เรือง การสะทอ้นของแสงเป็นอยา่งไร 
๑.๒) ครูควรศึกษาเรืองการวดัมุมใหถู้กตอ้ง 

๔) การเตรียมสือ วสัดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี) 
 สิงทีครูตอ้งเตรียม คือ  

๒.๑) เตรียมจดัอุปกรณ์ตามใบกิจกรรมที ๑ ก่อนทีจะใหน้กัเรียนไดท้าํ เพือจะไดค้อย
แนะนาํนกัเรียนได ้
 ๓)  เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกจิกรรม การจัดกจิกรรม (ถ้ามี) 

- 
๒.๔ วดัผลประเมินผล (ถ้าม)ี 

๑) วธีิการวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ 
- สงัเกตการตอบคาํถามในชนัเรียน 
- การตอบคาํถามในแบบฝึกหดั 
- สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม 
- สงัเกตดา้นคุณธรรมขณะทาํกิจกรรม 

 ๒) วธีิการ เครืองมือ เกณฑ์  
๒.๑) เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้ 

ตรวจใหค้ะแนนจากการตอบคาํถามในใบงาน  แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 
-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้   ๑  คะแนน 

๒.๒)  เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ดงัแนบ)  แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการ
ใหค้ะแนนดงันี 

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๓๕

 

 ๒.๓)  เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม     
สังเกตคุณลกัษณะดา้นคุณธรรมโดยใชแ้บบประเมินดา้นคุณธรรม (ดงัแนบ)        

แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 
-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๕) การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลงัเรียน 
.- ทาํแบบฝึกหดัในใบงานหลงัเรียน 

๓. อืน ๆ 
.....................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 

****************************** 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๓๖
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๓๗
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๔๐
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๔๑

แบบประเมนิด้านคุณธรรม  
แผนการจดัการเรียนรู้ท ี๒.๑   เรือง การสะท้อนของแสง 

 
ชือผู้ประเมนิ/กลุ่มประเมนิ………………………………………………………………………………………….. 
ชือกลุ่มรับการประเมนิ……………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลครังท…ี………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ………..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรือง……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ที ลกัษณะ/พฤตกิรรมบ่งชี ระดับพฤติกรรม คะแนนทีได้ เกดิ = ๑ ไม่เกดิ = ๐ 
๑. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่ม

ร่วมกนั  
   

๒. มีวินยั    
๓. มีความมุ่งมนัในการทาํงาน    
 

                                                                                         รวมคะแนนทไีด้ทงัหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลกัษณะตามจุดประสงคด์า้นคุณธรรม 
-   มากกวา่  ๘๐ %    ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %      ได ้  ๑  คะแนน 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๔๒

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกจิกรรม  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท ี๒.๑  เรือง การสะท้อนของแสง 
 
เกณฑก์ารประเมินมีดงันี 

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช ้   ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิงทปีระเมิน คะแนน 
การสังเกต      
การลงความเห็นจากขอ้มูล   
การวดั       
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  
การทดลอง    
การกาํหนดและควบคุมตวัแปร  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต     ใชป้ระสาทสัมผสัในการรวบรวม

ขอ้มูลเกียวกบัลกัษณะการ
เคลือนทีของแสงด้วยตนเองโดย
ไม่เพิมเติมความคิดเห็น 

ใชป้ระสาทสัมผสัในการ
รวบรวมขอ้มูลเกียวกบัลกัษณะ
การเคลือนทีของแสงได้จากการ
ชีแนะของครูหรือผู้อืน  

ไม่สามารถใชป้ระสาทสัมผสั
ในการรวบรวมขอ้มูลเกียวกบั
ลกัษณะการเคลือนทีของแสง 
ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํจาก
ผูอื้น 

การลงความเห็นจาก
ขอ้มูล  

เพิมเติมความคิดเห็นเกียวกบัการ
เคลือนทีของแสงวา่ เมือแสง
เคลือนทีไปตกกระทบกบัพืนผวิ 
จะเกิดมุมตกกระทบและมุม
สะทอ้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  จาก
ความรู้หรือประสบการณ์เดิมได้
ด้วยตัวเอง 

เพิมเติมความคิดเห็นเกียวกบั
การเคลือนทีของแสงวา่ เมือ
แสงเคลือนทีไปตกกระทบกบั
พืนผวิ จะเกิดมุมตกกระทบและ
มุมสะทอ้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
จากความรู้หรือประสบการณ์
เดิมไดด้ว้ยตวัเองโดยอาศัย
คาํแนะนําของครูหรือผู้อืน 
 

ไม่สามารถเพิมเติมความคิดเห็น
เกียวกบัการเคลือนทีของแสงวา่ 
เมือแสงเคลือนทีไปตกกระทบ
กบัพืนผิว จะเกิดมุมตกกระทบ
และมุมสะทอ้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํจาก
ผูอื้น 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๔๓

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การวดั    ใชไ้มโ้ปรแทรกเตอร์วดัมุมได้

อยา่งถูกตอ้งด้วยตนเอง 
ใชไ้มโ้ปรแทรกเตอร์วดัมุมได้
อยา่งถูกตอ้ง  โดยอาศัย
คาํแนะนําของครูหรือผู้อืน 

ไม่สามารถใชไ้มโ้ปร
แทรกเตอร์วดัมุมไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง ถึงแมจ้ะไดรั้บ
คาํแนะนาํจากผูอื้น 

การตีความหมาย
ขอ้มูลและ              
การลงขอ้สรุป 

ตีความหมายจากการทาํกิจกรรม
และลงขอ้สรุปไดว้า่เมือแสง
เคลือนทีไปตกกระทบวตัถุไม่วา่
จะผวิเรียบหรือขรุขระ แสงจะเกิด
การสะทอ้น  โดยมุมสะทอ้นมีค่า
เท่ากบัมุมตกกระทบ โดยใช้
ขอ้มูลทีรวบรวมไดจ้ากการสังเกต
ด้วยตนเอง 

ตีความหมายจากการทาํกิจกรรม
และลงขอ้สรุปไดว้า่  เมือแสง
เคลือนทีไปตกกระทบวตัถุไม่วา่
จะผวิเรียบหรือขรุขระ แสงจะเกิด
การสะทอ้น  โดยมุมสะทอ้นมีค่า
เท่ากบัมุมตกกระทบโดยใชข้อ้มูล
ทีรวบรวมไดจ้ากการสังเกตดว้ย
ตนเอง โดยการชีแนะของครูหรือ
ผู้อืน 

ไม่สามารถตีความหมายจากการ
ทาํกิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
เมือแสงเคลือนทีไปตกกระทบ
วตัถุไม่วา่จะผิวเรียบหรือ
ขรุขระ แสงจะเกิดการสะทอ้น  
โดยมุมสะทอ้นมีค่าเท่ากบัมุม
ตกกระทบ  โดยใชข้อ้มูลที
รวบรวมไดจ้ากการสังเกตดว้ย
ตนเอง ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํ
จากผูอื้น 

การทดลอง   ทาํการทดลอง โดยมีขนัตอน
ครบถว้น เหมาะสมไดด้้วยตัวเอง 

ทาํการทดลอง โดยมีขนัตอน
ครบถว้น เหมาะสมไดโ้ดยได้
รับคาํชีแนะจํากครูหรือเพือน  

ไม่สามารถทดลอง โดยมี
ขนัตอนครบถว้น เหมาะสมได ้ 
ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํจาก
ผูอื้น 

การกาํหนดและ
ควบคุมตวัแปร 

บอกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และ
ตวัแปรทีตอ้งควบคุมใหค้งทีได้
ถูกตอ้งด้วยตนเอง 

บอกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 
และตวัแปรทีตอ้งควบคุมให้
คงทีไดถู้กตอ้งโดยได้รับการ
ชีแนะจากครูหรือเพือน  

ไม่สามารถบอกตวัแปรตน้           
ตวัแปรตาม และตวัแปรทีตอ้ง
ควบคุมใหค้งที  ถึงแมจ้ะไดรั้บ
คาํแนะนาํจากผูอื้น 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๔๔

 เฉลยใบงานสีเหลือง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๔๕



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๔๖

 

มุมตกกระทบ = มุมสะทอ้น 

เท่ากนั 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๔๗



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๔๘

 เฉลยใบงานสีชมพู 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๔๙



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๕๐

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๕๑

มุมตกกระทบ = มุมสะทอ้น 

เท่ากนั 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๕๒

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๕๓

 เฉลยใบงานสีเขยีว 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๕๔

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๕๕



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๕๖

มุมตกกระทบ = มุมสะทอ้น 

เท่ากนั 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๕๗



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๕๘



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๕๙



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๖๐

มุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะทอ้น 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๖๑

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๖๒

 

 
คาํชีแจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ๒.๒  การหักเหและการกระจายของแสง    เวลา  ๔  ชัวโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สาระสําคญัของแผน 
เมือแสงเคลือนทีผา่นตวักลาง ๒ ชนิด จะเกิดการหกัเห และแสงสามารถกระจายเป็นแสงสี

ต่าง ๆ ได ้
 

๒. ข้อเสนอแนะเพมิเติมในการนําไปใช้ (ให้ระบุสิงทต้ีองการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ
คาํแนะนํา) ในเรืองต่อไปนี คือ 
๒.๑ ขอบข่ายเนือหา  

เมือแสงเคลือนทีผ่านตัวกลาง ๒  ชนิด แสงจะเกิดการหักเห การหักเหของแสงทาํให้
นักวิทยาศาสตร์ทราบว่า แสงตามธรรมชาติประกอบด้วยแสงสีต่าง ๆ อุปกรณ์บางชนิด เช่น 
ปริซึม ใชห้ลกัการหกัเหของแสง ทาํใหแ้สงกระจายออกเป็นแสงสีต่าง ๆ 

 
๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี) 

จุดประสงค์ด้านความรู้ 
๑. อธิบายการหกัเหของแสงเมือแสงเคลือนทีผา่นตวักลาง ๒ ชนิด 
๒. อธิบายการกระจายของแสง 

 
จุดประสงค์ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

๑. การสังเกต     
๒. การลงความเห็นจากขอ้มูล  
๓. การวดั      
๔. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป 
๕. การทดลอง   
๖. การกาํหนดและควบคุมตวัแปร 

 
  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๖๓

 

จุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
๑.  มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
๒. มีวินยั 
๓. มีความมุ่งมนัในการทาํงาน  
 

๒.๓ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี) 

๑.๑)  แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๔ คน คละสมรรถนะ 
๑.๒) ครูควรศึกษาเรืองการวดัมุม และการใชไ้มโ้ปรแทรกเตอร์ใหถู้กตอ้ง 

๒) การเตรียมสือ วสัดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี) 
สิงทีครูตอ้งเตรียม คือ  

๒.๑)  เตรียมจดัอุปกรณ์ตามใบกิจกรรมที ๑ ก่อนทีจะใหน้กัเรียนไดท้าํ เพือจะไดค้อย
แนะนาํนกัเรียนได ้

 ๓)  เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกจิกรรม การจัดกจิกรรม (ถ้ามี) 
- 

๒.๔ วดัผลประเมินผล (ถ้าม)ี 
๑) วธีิการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ 

- สังเกตการตอบคาํถามในชนัเรียน 
- การตอบคาํถามในแบบฝึกหดั 
- สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม 
- สงัเกตดา้นคุณธรรมขณะทาํกิจกรรม 

๒) วธีิการ เครืองมือ เกณฑ์  
๒.๑) เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้ 
        ตรวจใหค้ะแนนจากการตอบคาํถามในใบงาน  แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้   ๑  คะแนน 

๒.๒)  เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ (ดงัแนบ)  แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนน
ดงันี 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๖๔

 

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๒.๓)  เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม     
สังเกตคุณลกัษณะดา้นคุณธรรมโดยใชแ้บบประเมินดา้นคุณธรรม (ดงัแนบ)               

แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 
-   มากกวา่  ๘๐ % ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

๓) การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลงัเรียน 
- ทาํแบบฝึกหดัในใบงานหลงัเรียน 

๓. อืน ๆ 
..................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................. 

****************************** 
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๗๐
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๗๑

แบบประเมนิด้านคุณธรรม  
แผนการจดัการเรียนรู้ท ี๒.๒  การหักเหและการกระจายของแสง 

 
ชือผู้ประเมนิ/กลุ่มประเมนิ………………………………………………………………………………………….. 
ชือกลุ่มรับการประเมนิ……………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลครังท…ี………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ………..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรือง……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ที ลกัษณะ/พฤตกิรรมบ่งชี ระดับพฤติกรรม คะแนนทีได้ เกดิ = ๑ ไม่เกดิ = ๐ 
๑. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่ม

ร่วมกนั 
   

๒. มีวินยั    
๓. มีความมุ่งมนัในการทาํงาน    
 

                                                                                         รวมคะแนนทไีด้ทงัหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลกัษณะตามจุดประสงคด์า้นคุณธรรม 
-   มากกวา่  ๘๐ %    ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %      ได ้  ๑  คะแนน 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๗๒

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกจิกรรม  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท ี๒.๒  การหักเหและการกระจายของแสง 
 
เกณฑก์ารประเมินมีดงันี 

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช ้   ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิงทปีระเมิน คะแนน 
การสังเกต      
การลงความเห็นจากขอ้มูล  
การวดั  
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  
การทดลอง  
การกาํหนดและควบคุมตวัแปร  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต     ใชป้ระสาทสัมผสัในการ

รวบรวมขอ้มูลเกียวกบั
ลกัษณะการเคลือนทีของแสง
ด้วยตนเองโดยไม่เพิมเติม
ความคิดเห็น 

ใชป้ระสาทสัมผสัในการ
รวบรวมขอ้มูลเกียวกบัลกัษณะ
การเคลือนทีของแสงได้จาก
การชีแนะของครูหรือผู้อืน  

ไม่สามารถใชป้ระสาทสัมผสัใน
การรวบรวมขอ้มูลเกียวกบั
ลกัษณะการเคลือนทีของแสง 
ถึงแมจ้ะไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้น 

การลงความเห็น
จากขอ้มูล 

เพิมเติมความคิดเห็นเกียวกบั
การเคลือนทีของแสงวา่             
การเคลือนทีแบบใดทาํใหเ้กิด
มุมตกกระทบและมุมหกัเห 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งจากความรู้
หรือประสบการณ์เดิมไดด้้วย
ตัวเอง 

 

เพิมเติมความคิดเห็นเกียวกบั
การเคลือนทีของแสงวา่               
การเคลือนทีแบบใดทาํใหเ้กิด
มุมตกกระทบและมุมสะทอ้น
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  โดยอาศัย
คาํแนะนําของครูหรือผู้อืน 

ไม่สามารถเพิมเติมความคิดเห็น
เกียวกบัการเคลือนทีของแสงวา่
การเคลือนทีแบบใดทาํใหเ้กิด        
มุมตกกระทบและมุมสะทอ้น          
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ถึงแมจ้ะไดรั้บ
คาํแนะนาํจากผูอื้น 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๗๓

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การวดั ใชไ้มโ้ปรแทรกเตอร์วดัมุมได้

อยา่งถูกตอ้งด้วยตนเอง 

ใชไ้มโ้ปรแทรกเตอร์วดัมุมได้
อยา่งถูกตอ้ง  โดยอาศัย
คาํแนะนําของครูหรือผู้อืน 

ไม่สามารถใชไ้มโ้ปรแทรกเตอร์
วดัมุมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ถึงแมจ้ะ
ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้น 
 

การตีความหมาย
ขอ้มูลและ              
การลงขอ้สรุป 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
เมือแสงเคลือนทีผา่นตวักลาง 
๒ ชนิด แสงจะเปลียนทิศ
ทางการเคลือนที และแสงจะ
เกิดการกระจายแสงได ้โดยใช้
ขอ้มูลทีรวบรวมไดจ้ากการ
สังเกตด้วยตนเอง 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
เมือแสงเคลือนทีผา่นตวักลาง 
๒ ชนิด แสงจะเปลียนทิศ
ทางการเคลือนที และแสงจะ
เกิดการกระจายแสงได ้โดยการ
ชีแนะของครูหรือผู้อืน 

ไม่สามารถตีความหมายจากการ
ทาํกิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
เมือแสงเคลือนทีผา่นตวักลาง        
๒ ชนิด แสงจะเปลียนทิศทาง 
การเคลือนที และแสงจะเกิด       
การกระจายแสงได ้ถึงแมจ้ะ
ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้น 

การทดลอง ทาํการทดลอง โดยมีขนัตอน
ครบถว้น เหมาะสมไดด้้วย
ตัวเอง 

ทาํการทดลอง โดยมีขนัตอน
ครบถว้น เหมาะสมไดโ้ดยได้
รับคาํชีแนะจํากครูหรือเพือน  

ไม่สามารถทดลอง โดยมีขนัตอน
ครบถว้น เหมาะสมได ้ ถึงแมจ้ะ
ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้น 

การกาํหนดและ
ควบคุมตวัแปร 

บอกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 
และตวัแปรทีตอ้งควบคุมให้
คงทีไดถู้กตอ้งด้วยตนเอง 

บอกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 
และตวัแปรทีตอ้งควบคุมให้
คงทีไดถู้กตอ้งโดยได้รับการ
ชีแนะจากครูหรือเพือน  

ไม่สามารถบอกตวัแปรตน้            
ตวัแปรตาม และตวัแปร                  
ทีตอ้งควบคุมใหค้งที  ถึงแมจ้ะ
ไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอื้น 

    



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๗๔

 เฉลยใบงานสีเหลือง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๗๕

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๗๖



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๗๗

แสงมีการเปลียนทิศทางไปจากเดิม ณ รอยต่อระหวา่งอากาศ                
และปริซึม 

แสงมีการเปลียนทิศทางไปจากเดิม ณ รอยต่อระหวา่งปริซึม         
และอากาศ 

แสงจะเกิดการหกัเห เมือเดินทางจากตวักลางหนึงไปยงัอีก 
ตวักลางหนึง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๗๘

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๗๙

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๘๐

แสงกระจายออกเป็นแสงสีต่าง ๆ 

แตกต่างกนั สงัเกตไดจ้ากแต่ละสีทีเกิดขึนบนฉาก 

ไฟฉาย 

ม่วง คราม นาํเงิน เขียว เหลือง แสด แดง 

แสงขาวประกอบดว้ยแสงสีต่าง ๆ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๘๑

แสงเดินทางผา่นแท่งแกว้ไปยงัอากาศ 

แสงเกิดการหกัเห เพราะเดินทางผา่นนาํ แกว้      
และอากาศ 

แสงเกิดการสะทอ้นและการหกัเหกบัหยดนาํในอากาศ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๘๒

 เฉลยใบงานสีชมพู 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๘๓



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๘๔



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๘๕



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๘๖



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๘๗

แสงมีการเปลียนทิศทางไปจากเดิม ณ รอยต่อระหวา่งอากาศ              
และปริซึม 

แสงมีการเปลียนทิศทางไปจากเดิม ณ รอยต่อระหวา่งปริซึม               
และอากาศ 

เปลียนแปลงไป โดยมุมตกกระทบมีขนาดใหญ่กวา่มุมหกัเห 

เปลียนแปลงไป โดยมุมตกกระทบมีขนาดเลก็กวา่มุมหกัเห 

แสงเกิดการหกัเห เมือเดินทางจากตวักลางหนึงสู่อีกตวักลางหนึง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๘๘



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๘๙



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๙๐

แสงกระจายออกเป็นแสงสีต่าง ๆ 

แตกต่างกนั สงัเกตไดจ้ากแต่ละสีทีเกิดขึนบนฉาก 

ไฟฉาย 

ม่วง คราม นาํเงิน เขียว เหลือง แสด แดง 

แสงขาวประกอบดว้ยแสงสีต่าง ๆ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๙๑

แสงเดินทางผา่นแท่งแกว้ไปยงัอากาศ โดยมี        
การเปลียนแปลงทิศทางการเคลือนที ณ รอยต่อ
ระหวา่งตวักลาง 

แสงเกิดการหกัเห เพราะเดินทางผา่นนาํ แกว้          
และอากาศ 

แสงเกิดการสะทอ้นและการหกัเหกบัหยดนาํในอากาศ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๙๒

 เฉลยใบงานสีเขยีว 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๙๓



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๙๔



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๙๕



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๙๖



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๙๗

แสงมีการเปลียนทิศทางไปจากเดิม ณ รอยต่อระหวา่งอากาศ             
และปริซึม 

แสงมีการเปลียนทิศทางไปจากเดิม ณ รอยต่อระหวา่งปริซึม          
และอากาศ 

เปลียนแปลงไป โดยมุมตกกระทบมีขนาดใหญ่กวา่มุมหกัเห 

เปลียนแปลงไป โดยมุมตกกระทบมีขนาดเลก็กวา่มุมหกัเห 

แสงเกิดการหกัเห เมือเดินทางจากตวักลางหนึงสู่อีกตวักลางหนึง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๑๙๘



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๑๙๙



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๐๐

แสงกระจายออกเป็นแสงสีต่าง ๆ 

แตกต่างกนั สงัเกตไดจ้ากแต่ละสีทีเกิดขึนบนฉาก 

ไฟฉาย 

ม่วง คราม นาํเงิน เขียว เหลือง แสด แดง 

แสงขาวประกอบดว้ยแสงสีต่าง ๆ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๐๑

แสงเดินทางผา่นแท่งแกว้ไปยงัออกกาศ โดยมีการ
เปลียนแปลงทิศทางการเคลือนที ณ รอยต่อระหวา่ง
ตวักลาง 

แสงเกิดการหกัเห เนืองจากเดินทางจากนาํสู่อากาศ 

แสงเกิดการสะทอ้นและการหกัเหกบัหยดนาํในอากาศ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๐๒

 

 

หน่วยย่อยที ๓ พลงังานแสง 
จํานวนเวลาเรียน  ๓  ชัวโมง                                            จํานวนแผนการจัดการเรียนรู้  ๑  แผน 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สาระสําคญัของหน่วย 
แสงเป็นพลงังาน ซึงสามารถเปลียนไปเป็นพลงังานอืน ๆ  ไดแ้ก่ พลงังานความร้อนและพลงังานไฟฟ้า 

 
มาตรฐานและตัวชีวดั 
 

ว ๕.๑ ป. ๔/๕ ทดลองและอธิบายการเปลียนแปลงเป็นพลงังานไฟฟ้า และนาํความรู้ไปใช ้
ประโยชน ์

ว ๘.๑ ป. ๔/๑ ตงัคาํถามเกียวกบัประเดน็ หรือเรือง หรือสถานการณ์ ทีจะศึกษา ตามที
กาํหนดใหแ้ละตามความสนใจ 

ว ๘.๑ ป. ๔/๒ วางแผนการสงัเกต เสนอวิธีสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ และคาดการณ์   
สิงทีจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ 

ว ๘.๑ ป. ๔/๓ เลือกอุปกรณ์ ทีถูกตอ้งเหมาะสมในการสาํรวจตรวจสอบ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๔ บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณ นาํเสนอผล สรุปผล 
ว ๘.๑ ป. ๔/๕ สร้างคาํถามใหม่เพือการสาํรวจตรวจสอบต่อไป 
ว ๘.๑ ป. ๔/๖ แสดงความคิดเห็นและสรุปสิงทีไดเ้รียนรู้ 
ว ๘.๑ ป. ๔/๗ บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งตรงไปตรงมา 
ว ๘.๑ ป. ๔/๘ นาํเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา หรือเขียนอธิบายกระบวนการ

และผลของงานใหผู้อื้นเขา้ใจ 
 
 
 
  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๐๓

 

 

๒

ลาํดับการเสนอแนวคิดหลกัของหน่วยย่อยที ๓ พลงังานแสง 
 

พลังงานแสงเปลี่ยนเปนพลังงานอ่ืนได เชน พลังงานงานความรอน พลังงานไฟฟา 
 
 
โครงสร้างของหน่วยย่อยที ๓ พลงังานแสง 
. 

หน่วยการเรียนรู้ ชือหน่วยย่อย จํานวน 
(ชัวโมง) 

จํานวนแผนการ
จัดการเรียนรู้ จํานวนชัวโมง 

หน่วยการเรียนรู้ที ๘ 
แสงและ
ปรากฏการณ์ทาง
แสง 
 

หน่วยยอ่ยที ๓ พลงังงานแสง ๓ 

 

 

๑ 

 

 

๓ 

 

 

 
  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๐๔

 

 
คาํชีแจงประกอบแผนจัดการเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ๓ พลงังานแสง       เวลา  ๓  ชัวโมง 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. สาระสําคญัของแผน 
แสงเป็นพลงังาน ซึงสามารถเปลียนไปเป็นพลงังานอืน ๆ  ไดแ้ก่ พลงังานความร้อนและ

พลงังานไฟฟ้า 
 

๒. ข้อเสนอแนะเพมิเติมในการนําไปใช้ (ให้ระบุสิงทต้ีองการเน้นหรือข้อสังเกต ข้อเสนอแนะ
คาํแนะนํา) ในเรืองต่อไปนี คือ 
๒.๑ ขอบข่ายเนือหา  
    แสงเป็นพลงังาน ซึงสามารถเปลียนไปเป็นพลงังานอืน ๆ  ไดแ้ก่ พลงังานความร้อน               
และพลงังานไฟฟ้า  
 อุปกรณ์ทีเปลียนพลงังานแสงไปเป็นพลงังานไฟฟ้า คือ “เซลลสุ์ริยะ” ซึงพบไดใ้น
เครืองใชไ้ฟฟ้าหลายชนิด เช่น เครืองคิดเลขและนาฬิกา 
 
๒.๒  จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้ ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม) (ถ้ามี) 
จุดประสงค์ด้านความรู้ 

๑. อธิบายการเปลียนพลงังานแสงเป็นพลงังานอืน ๆ  
๒. อธิบายเซลลสุ์ริยะเป็นอุปกรณ์ทีเปลียนพลงังานแสงไปเป็นพลงังานไฟฟ้า 
๓. ยกตวัอยา่งเครืองใชไ้ฟฟ้าทีมีเซลลสุ์ริยะเป็นองคป์ระกอบ 

จุดประสงค์ด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
๑. การสังเกต      
๒. การทดลอง 
๓. การกาํหนดและควบคุมตวัแปร 
๔. การวดั 
๕. การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  
๖. การกาํหนดและควบคุมตวัแปร 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงช้ันที่ ๒ (ป.๔-๖) 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๐๕

๒๐๕ 

 

 

๒

จุดประสงค์ด้านคุณธรรม 
๑. มีจิตสาธารณะต่อสิงแวดลอ้ม 
๒. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
๓. มีวินยั 
๔. มีความมุ่งมนัในการทาํงาน  

 
 ๒.๓ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

๑) การเตรียมตัวของครู นักเรียน (การจัดกลุ่ม) (ถ้ามี) 
๑.๑) แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ ๔ คน คละสมรรถนะ 
๑.๒) ครูควรเตรียมสถานทีทีใหน้กัเรียนไดอ้อกไปวดัอุณหภูมิในกิจกรรมที ๑ และ
เตรียมลองต่อเซลลส์ริยะไวล่้วงหนา้ในกิจกรรมที ๒ และวางแผนในเรืองเวลาในการทาํ
กิจกรรมที ๒ ควรทาํในวนัทีมีแดด และเพือไม่ใหน้กัเรียนยนืตากแดดแรง ๆ ควรทาํ   
ในช่วงเวลา ๘.๐๐ – ๑๐.๐๐ น. 

๖) การเตรียมสือ วสัดุอุปกรณ์ ของครู นักเรียน (ถ้ามี) 
 สิงทีครูตอ้งเตรียม คือ  

๒.๑) ตรวจเชค็การใชง้านของเทอร์มอมิเตอร์ และเซลลสุ์ริยะ 
 ๓)  เตรียมใบงาน ใบความรู้ ใบกจิกรรม การจัดกจิกรรม (ถ้ามี) 

- 
๒.๔ วดัผลประเมินผล (ถ้าม)ี 

๑) วธีิการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ 
- สงัเกตการตอบคาํถามในชนัเรียน 
- การตอบคาํถามในแบบฝึกหดั 
- สงัเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการทาํกิจกรรม 
- สงัเกตดา้นคุณธรรมขณะทาํกิจกรรม 

 ๒) วธีิการ เครืองมือ เกณฑ์  
๒.๑) เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านความรู้ 

ตรวจใหค้ะแนนจากการตอบคาํถามในใบงาน  แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 
-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้  ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  % ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้   ๑  คะแนน 

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๐๖

 

๒.๒)  เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 สังเกตทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ดงัแนบ)  แลว้นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการ
ใหค้ะแนนดงันี 

-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้  ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %    ได ้  ๑  คะแนน 

 ๒.๓)  เครืองมือและเกณฑ์ในการประเมินด้านคุณธรรม     
สังเกตคุณลกัษณะดา้นคุณธรรมโดยใชแ้บบประเมินดา้นคุณธรรม (ดงัแนบ) แลว้

นาํคะแนนมารวมกนั แลว้ใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงันี 
-   มากกวา่  ๘๐ %  ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %  ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %   ได ้  ๑  คะแนน 

๗) การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน แบบฝึกหัด ก่อนเรียน หลงัเรียน 
.- ทาํแบบฝึกหดัในใบงานหลงัเรียน 

๓. อืน ๆ 
.....................................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 

****************************** 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๐๗
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๐๘
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๑๑
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หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๑๒

แบบประเมนิด้านคุณธรรม  
แผนการจดัการเรียนรู้ท ี๓  แสงกบัพลงังาน 

 
ชือผู้ประเมนิ/กลุ่มประเมนิ………………………………………………………………………………………….. 
ชือกลุ่มรับการประเมนิ……………………………………………………………………………………………… 
ประเมินผลครังท…ี………………....…….. วัน ……………..…. เดือน ………..………. พ.ศ. ……...….……....... 
เรือง……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

ที ลกัษณะ/พฤตกิรรมบ่งชี ระดับพฤติกรรม คะแนนทีได้ เกดิ = ๑ ไม่เกดิ = ๐ 
๑. มีจิตสาธารณะต่อสิงแวดลอ้ม    
๒. มีความสามคัคี ช่วยเหลือในการทาํงานกลุ่ม

ร่วมกนั  
   

๓. มีวินยั    
๔. มีความมุ่งมนัในการทาํงาน    
 

                                                                                         รวมคะแนนทไีด้ทงัหมด  = …………… คะแนน 
 
คุณลกัษณะตามจุดประสงคด์า้นคุณธรรม 
-   มากกวา่  ๘๐ %    ได ้ ๓  คะแนน 
-   ๕๐ %  -  ๗๙  %   ได ้ ๒  คะแนน 
-   ตาํกวา่  ๕๐  %      ได ้  ๑  คะแนน 
 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๑๓

แบบประเมินด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการทาํกจิกรรม  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท ี๓  แสงกบัพลงังาน 
 
เกณฑก์ารประเมินมีดงันี 

๓ หมายถึง ดี    ๒  หมายถึง  พอใช ้   ๑  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 

สิงทปีระเมิน คะแนน 
การสังเกต      
การทดลอง    
การกาํหนดและควบคุมตวัแปร  
การวดั       
การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป  

รวมคะแนน  
 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
การสังเกต     ใชป้ระสาทสัมผสัในการ

รวบรวมขอ้มูลเกียวกบัการ
เปลียนพลงังานแสงเป็น
พลงังานความร้อนและ
พลงังานแสงเป็นพลงังาน
ไฟฟ้าด้วยตนเอง 

ใชป้ระสาทสัมผสัในการ
รวบรวมขอ้มูลเกียวกบัการ
เปลียนพลงังานแสงเป็น
พลงังานความร้อนและ
พลงังานแสงเป็นพลงังาน
ไฟฟ้า  ได้จากการชีแนะของครู
หรือผู้อืน  

ไม่สามารถใชป้ระสาทสัมผสัใน
การรวบรวมขอ้มูลเกียวกบัการ
เปลียนพลงังานแสงเป็นพลงังาน
ความร้อนและพลงังานแสงเป็น
พลงังานไฟฟ้า   

การทดลอง   ใชเ้ทอร์มอมิเตอร์วดัอุณหภูมิ
และบอกอุณหภูมิไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งด้วยตนเอง 

ใชเ้ทอร์มอมิเตอร์วดัอุณหภูมิ
และบอกอุณหภูมิไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง โดยอาศัยคําแนะนํา
ของครูหรือผู้อืน 

ไม่สามารถใชเ้ทอร์มอมิเตอร์วดั
อุณหภูมิและบอกอุณหภูมิได้
อยา่งถูกตอ้ง 
 

การกาํหนดและ
ควบคุมตวัแปร 

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
พลงังานแสงสามารถ
เปลียนเป็นพลงังานความร้อน

ตีความหมายจากการทาํ
กิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
พลงังานแสงสามารถ
เปลียนเป็นพลงังานความร้อน

ไม่สามารถตีความหมายจากการ
ทาํกิจกรรมและลงขอ้สรุปไดว้า่
พลงังานแสงสามารถเปลียนเป็น
พลงังานความร้อนและ



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๑๔

ทักษะ ดี (๓) พอใช้ (๒) ควรปรับปรุง (๑) 
และเปลียนเป็นพลงังานไฟฟ้า
ได ้โดยใชข้อ้มูลทีรวบรวมได้
จากการสังเกตด้วยตนเอง 

และเปลียนเป็นพลงังานไฟฟ้า
ได ้โดยใชข้อ้มูลทีรวบรวมได้
จากการสังเกตดว้ยตนเอง โดย
การชีแนะของครูหรือผู้อืน 

เปลียนเป็นพลงังานไฟฟ้าได ้ 

การวดั      ทาํการทดลอง โดยมีขนัตอน
ครบถว้น เหมาะสมไดด้้วย
ตัวเอง 

ทาํการทดลอง โดยมีขนัตอน
ครบถว้น เหมาะสมได ้โดยได้
รับคาํชีแนะจํากครูหรือเพือน  

ไม่สามารถทดลอง โดยมีขนัตอน
ครบถว้น เหมาะสมได ้ 

การตีความหมายขอ้มูล
และการลงขอ้สรุป 

บอกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 

และตวัแปรทีตอ้งควบคุม          
ใหค้งทีไดถู้กตอ้งด้วยตนเอง 

บอกตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 
และตวัแปรทีตอ้งควบคุม          
ใหค้งทีไดถู้กตอ้งโดยได้รับการ
ชีแนะจากครูหรือเพือน  

ไม่สามารถบอกตวัแปรตน้            
ตวัแปรตาม และตวัแปรทีตอ้ง
ควบคุมใหค้งที  

  



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๑๕

 เฉลยใบงานสีเหลือง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๑๖

 

อุณหภูมินอ้ยทีสุด เมือเทียบกบัอนัที ๒ และ ๓ 

อุณหภูมิมากกวา่ อนัที ๒ และนอ้ยกวา่อนัที ๓ 

อุณหภูมิมากทีสุด เมือเทียบกบัอนัที ๑ และ ๒ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๑๗

เหมือนกนั 

แตกต่างกนั โดยเรียงอุณหภูมิจากนอ้ยไปหามาก ดงันี อนัที ๓ ๒ และ ๑ 
ตามลาํดบั 

อนัที ๓ เพราะไดรั้บแสงปริมาณมากทีสุด 

ความร้อนขึนอยูก่บัปริมาณแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๑๘

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๑๙

 

พดัลมหมุน   พดัลมไม่หมุน 

พดัลมหมุนเมือไดรั้บแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๒๐

 

แสงเปลียนไปเป็นพลงังานไฟฟ้า โดยเซลลสุ์ริยะ ในเครืองคิดเลข 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๒๑

 เฉลยใบงานสีชมพู 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๒๒

อุณหภูมินอ้ยทีสุด เมือเทียบกบัอนัที ๒ และ ๓ 

อุณหภูมิมากกวา่ อนัที ๒ และนอ้ยกวา่อนัที ๓ 

อุณหภูมิมากทีสุด เมือเทียบกบัอนัที ๑ และ ๒ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๒๓

เหมือนกนั 

แตกต่างกนั โดยเรียงอุณหภูมิจากนอ้ยไปหามาก ดงันี อนัที ๓ ๒ และ ๑ 
ตามลาํดบั 

อนัที ๓ เพราะไดรั้บแสงปริมาณมากทีสุด 

ความร้อนขึนอยูก่บัปริมาณแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๒๔

 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๒๕

 

พดัลมหมุน   พดัลมไม่หมุน 

พดัลมหมุนเมือไดรั้บแสง 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๒๖

แสงเปลียนไปเป็นพลงังานไฟฟ้า โดยเซลลสุ์ริยะ ในเครืองคิดเลข 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๒๗

 เฉลยใบงานสีเขยีว 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง๒๒๘

 

อุณหภูมินอ้ยทีสุด เมือเทียบกบัอนัที ๒ และ ๓ 

อุณหภูมิมากกวา่ อนัที ๒ และนอ้ยกวา่อนัที ๓ 

อุณหภูมิมากทีสุด เมือเทียบกบัอนัที ๑ และ ๒ 



หนวยที่ ๘ แสงและปรากฏการณทางแสง ๒๒๙

อนัที ๓ 
อนัที ๒ 

อนัที ๑ 

กราฟความสมัพนัธ์ระหวา่งอุณหภูมิของเทอร์มอมิเตอร์และเวลา 
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เหมือนกนั 

แตกต่างกนั โดยเรียงอุณหภูมิจากนอ้ยไปหามาก ดงันี อนัที ๓ ๒ และ ๑ 
ตามลาํดบั 

อนัที ๓ เพราะไดรั้บแสงปริมาณมากทีสุด 

ความร้อนขึนอยูก่บัปริมาณแสง 
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พดัลมหมุน   พดัลมไม่หมุน 

พดัลมหมุนเมือไดรั้บแสง 
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แสงเปลียนไปเป็นพลงังานไฟฟ้า โดยเซลลสุ์ริยะ ในเครืองคิดเลข 

แสงไม่ไดมี้ตลอดเวลา และมีปริมาณไม่แน่นอน 
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 ข้อสอบประจําหน่วยที ๘ เรือง แสงและปรากฎการณ์ทีเกยีวข้อง 
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x 

x 

x 
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x 

x 

x 
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x 

x 
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x 

x 

x 
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x 

x 
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คณะทํางาน 

 
ท่ีปรึกษา 
 นายการุณ สกุลประดิษฐ เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 นายพะโยม ชิณวงศ  รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 นายบุญรักษ ยอดเพชร รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 นางวัฒนาพร ระงับทุกข รองเลขาธิการสภาการศึกษา 
 นายพีระ  รัตนวิจิตร ที่ปรึกษาดานมาตรฐานการศึกษา 
 นายอํานาจ วิชยานุวัต ิ ผูชวยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 นายสมเกียรติ ชอบผล  สํานักพระราชวัง   
 นายสุชาติ วงศสุวรรณ ขาราชการบํานาญ สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
 นางพรพรรณ ไวทยางกูร ผูอํานวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
 นายเพชรรัตน นิ่มพันธุ  ผูอํานวยการสํานักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครสวรรค เขต 1 
 
ผูรับผิดชอบโครงการ 
 นางนิรมล ตูจินดา  ผูเชี่ยวชาญดานพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู 
 
คณะทํางานวิชาภาษาไทย  
 นางนิรมล ตูจินดา  ผูเชี่ยวชาญดานพัฒนาหลักสูตรและการเรียนรู 

นางจรรยา เรืองมาลัย ขาราชการบาํนาญ สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค เขต 1  
 นางวาสิรินทร รัตนมาล ี ศึกษานิเทศกเชี่ยวชาญ สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครนายก 
 นางจารุณี ปานแดง  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอางทอง 
คณะทํางานวิชาภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
 นางยุวดี  อยูสบาย ผูอํานวยการสถาบันภาษาอังกฤษ 

นายสมยศ ฝูงชมเชย นักวิชาการศึกษา สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
 นางสาวกัญภิกา วังเปรม  ครูโรงเรียนบานสระเตย สาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 
คณะทํางานวิชาบูรณาการ 
 นายปรีชา เดือนนิล  ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 
 นางประภัสสร โกศัลวัฒน ขาราชการบํานาญ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
 นางวิไลวรรณ เหมือนชาติ ศึกษานิเทศก สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 
คณะทํางานวิชาคณิตศาสตร 

     นายสมเกียรติ เพ็ญทอง ผูอํานวยการสาขาวิชาคณิตศาสตรประถมศึกษา 
      สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.)   

 นางสาวภัทรวดี หาดแกว  ผูชํานาญ สาขาวิชาคณิตศาสตร สสวท. 
 นางณัตตยา มังคลาสิริ นักวิชาการ สาขาวิขาคณิตศาสตร สสวท. 
คณะทํางานวิชาวิทยาศาสตร  
 นางสาวกุศลิน มุสิกุล  ผูชวยผูอํานวยการสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) 

นางสาวพจนา ดอกตาลยงค นักวิชาการ สาขาวิทยาศาสตร สสวท. 
 นางสาวเบ็ญจวรรณ  หาญพิพัฒน นักวิชาการ สาขาวิทยาศาสตร สสวท. 
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